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I. Del.

Almindelige Bestemmelser.




§ 1.
Anvisninger for Ridelzreren.

1. Ridelereren skal helst sely vere en dygtig Rytter, der
fuldt ud behersker sit Fag.

Han er under sit Arbejde anderledes stillet end Gymna-
stik- eller Skydelereren, der kun arbejder med eet levende
Vesen, medens han — Ridelereren — skal forstaa at sam-
arbejde to levende Vaesener.

Han maa derfor vare klar over, hvilke Vanskeligheder
disse to, Rytter og Hest, frembyder, hvilket Maal, der skal
naas med Rytteren, hvilket med Hesten og hvilket med beg-
ge tilsammen.

2. Undervisningen kan inddeles i Forklaring og Indovelse
Forklaringen sker dels mundtlig, dels gennem Demon-
stration.
Den mundtlige Forklaring omfatter:
1. Hvad der skal gores.
2. Hvorfor det skal gores.
3. Hvorledes det skal gores.

Da Rytteren lettere opfatter, hvad han ser, end hvad der
blot forklares ham, bor den mundtlige Forklaring fuldsten-
diggores ved Demonstration, enten af Ridelereren selv, af
andre under Liererens Vejledning, eller ved Lysbilleder og
levende Billeder.

Ridelzereren maa derfor til enhver Tid vaere i Stand til
fra Hestervggen at vise, at hans Anvisninger er rigtige og
forer til et godt Resultat. Kan han ikke det, taber Eleverne
hurtigt Tilliden til ham som Lerer, og han mister det Grund
lag, hvorpaa Undervisningen skal bygges op. .

Lengere Forklaringer skal gives, medens Heste og Ryttere
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hviler. Rideholdet bor vere samlet om Leereren, eventuelt
afsiddet.

Uddannelsen bor skride jevnt fremad fra det lettere til
det sveerere, saavel i den enkelte Time som under hele Ud-
dannelsestiden.

Et grundigt og derfor langsomt fremadskridende Arbejde
er nodvendigt. De lettere Lektioner bor som Regel forlan-
ges korrekt udforte, inden der gaas over til de vanskeligere.
Et rigtigt udfort Arbejde med de vanskeligere kan dog af
sig selv forbedre Udferelsen af de lettere.

Hvis der under en planlagt Lektion indtreeder uventede
Dressurvanskeligneder, bor man ikke vere bange for be-
vidst at afvige fra den lagte Undervisningsplan for at rette
den indtrufne Fejl.

Hver Undervisningstime bor indledes med et Eftersyn af
Heste og Ryttere.

Blandt nedenstaaende Emner for et Eftersyn kan man
daglig veelge et eller flere ganske i Overensstemmelse med
den Tid, man har til Raadighed:

— Hestenes Soignering (almindelig Renhed, Hale og Man
borstede ud, Halm i Halen eller i Hovene).

— Opstengning (Biddets Plads i Munden, om Kindkeaeden
er kmdet tilpas, og om den er glat, Naesebaandets, Kabe-
remmens Stramning o. L).

— Opsadling (rigtigt anbragt Sadel, ingen Folder paa
Dezkkenet, Dwxkkenet trukket godt op fortil, saa at der er
rigtigt Sadelkammer, Gjordens og Fortejets Stramning. Ved
den ungarske Sadel tillige, at det er den med Hestens Num-
mer maerkede Bom).

— Hoved- og Sadeltojets Soignering.

— Rytterens Paakledning.

For det egentlige Arbejde med Hesten kan begynde, maa
den Staldstivhed, som Hesten har i Led og Muskler af at
staa stille i maaske nogle og tyve Timer, forst fjernes.

Dette gores bedst ved at skridte et Par Minutter med paa-
folgende Lektion i ganske kort Trav; denne bor rides uden
Indvirkning fra Rytteren hverken med Tojler eller Schenk-
ler. Hesten vil da lidt efter lidt blive mere lind i Muskulatur
og Led.

6.

9.

10.

15

En Lektion i friere Gangart faar derimod Hesten til at
spende sig.

Denne indledende Travlektion kan man udnytte ved at
samle Rytterne paa en Cirkelvolte og forbedre deres Op-
stilling ved nogle Minutters Balanceridning.

Derefter kan de egentlige udlosende Lektioner begynde.
Forst naar Hesten er udlest, kan de samlende Lektioner
begynde.

Samlende Lektioner skal altid efterfolges af Ridning i
friere Tempo og Holdning.

Arbejdet med den enkelte Rytter er Hovedsagen.

Saa snart Rytternes Fwerdighed tillader det, gaar man
over til Enkeltridning paa Volten.

Det er under Enkeltridningen, at Hest og Rytter finder
hinanden.

Rytteren skal derfor have haft Tid til at faa sin Hest til at
falde til, for den samlede Ridning begynder; denne legges
altid bedst mod Slutningen af Timen.

Her er man i Stand til at kontrollere, at Arbejdet gaar i
den rigtige Retning, ligesom der ved den samlede Ridning
kreeves storre Opmezerksomhed og mere varig Indvirkning
paa Hesten.

Praktiske Vink for Undervisningen.

En frisk og afvekslende Undervisningsmaade giver op-
merksomme og interesserede Elever.

Ensformige Lektioner slover.

De enkelte Lektioner ber ikke vare for langvarige, navn-
lig ikke de vanskeligere.

Jo yngre Hestene er, og jo mindre tranede Rytterne er,
des hyppigere ber Hvilepauserne veere.

Anvisninger skal veere korte og simple. — Almindelige Ta-
lemaader afslorer kun Larerens manglende Evne til at give
den Rettelse, Hest og Rytter kraever i det paagaldende
Qjeblik.

Har man givet en Anvisning, bor man ikke forlade den
paageeldende Rytter, for Anvisningen er fulgt.

Megen Talen og Raaben slover. Rytteren horer erfarings-
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massigt kun de Rettelser, der henvendes til ham personligt.

Bevar stedse Roen og betenk, at et utilfredsstillende Re-
sultat skyldes oftere manglende Rutine og Viden end daar-
lig Vilje.

Rytteren ber have fuld Tillid til, at han trygt kan udfore
dct,.La'rcren forlanger af ham. Stil derfor ikke Fordringer-
ne storre end fuldt forsvarligt.

Ridelzererens Plads er der, hvor han ser mest. Selv om
man giver Lektion til en enkelt Rytter, bor man stedse have
Oje med de ovrige.

Det bor undgaas at udfore de samme Ovelser for ofte
paa samme Sted, til sidst udforer Hesten dem nemlig ikke af
Lydighed, men af Szdvane.

Rytternes Tilbejelighed til at ride for afkortede og for lidt
livlige Tempi skal bekempes.

Det er af Betydning for Sikkerheden af Ridelwrerens An-
visninger, at han har provet samtlige Heste i sit Ridehold.

§2
Rideholdenes Formering.

Efter Udrykningen af Stalden opmarcherer Rideholdet, i
Reglen afsiddet, naar ikke andet befales, paa eet Geled, paa
Midterlinien med 3 Skridts Mellemrum.

Efter at Rytteren har gjort Holdt paa sin Plads, forandrer
han Front og trieder hen foran Hesten, idet Bridontejlerne
(Trensetojlerne) fattes mellem henholdsvis hejre 0g venstre
Haands Tommel- og Pegefinger, hvorefter Hesten rettes ind
saaledes, at den staar vinkelret paa Midterlinien og med
Forbenene paa denne.

Han treeder derefter tilbage paa sin Plads.

Skal der efter Opsidningen dannes Enkeltkolonne, kom-
manderes:

Enkeltkolonne fra hojre (venstre). .. March!

Flojmanden rider i
haanden efter, D
og derefter skr-
Rytterne er, naar der ikke befales andet,

ge ud i Skridt, de ovrige folger efter-
er rides forst en Hestelengde lige frem
aal over bag Formanden. Afstanden mellem
1 Hestelengde.
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Skal der herefter dannes eet Geled, kommanderes enten
1/s Vending med efterfolgende Holdt, eller, eventuelt efter at
Bevaegelsesretningen er forandret:

Eet Geled til hojre (venstre) ... (Gangart)!
med efterfolgende
Holdl foran!
Rytterne rider ind paa deres Pladser i Geleddet med ind-
b;l'(‘CS Mellemrum som for Opsidningen.

§3.
Voltefigurer.

Ridebanen er en rektanguler Rideplads, hvis Sider kaldes
henholdsvis Langsider og Kortsider.

Den Vej, Hesten skal beveege sig, kaldes Hovslaget.

Stor Volte kaldes det Hovslag, der folger Ridebanens Si-
der.

Vendepunkter kaldes de Steder paa Hovslaget, som ligger
paa Langsiderne 6 m fra Hjernerne (de runde Prikker paa
Fig. 1).

> <6m
A =28
¢ P =5 N
[ S0
(3 A :
[ 54 '
i/ \ .
! \ ;
! ' :
\ ' '
B 1
I\ > 1
B o - '
D M BN o S e e e o g’ ¢
Fig. 1.

Cirkelvolte er et cirkelrundt Hovslag, hvis Diameter er lig
med Kortsidens Langde (Fig. 1).
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Vendinger udfores paa en Cirkelbue med 3 m Radius
(Fig. 2).

Slangegang er et S-formet Hovslag, saaledes som del frem-
gaar af Fig. 5.
Der rides enten over Midterlinien eller ud og ind fra en af
Langsiderne.
14. Stor Volte rides paa Kommando:
Stor Volte!
Cirkelvolte rides paa Kommando:

Cirkelvolte!

16. /4 Vending udfores paa Kommando:

Mldlerlhli“'n er en Linie, der forener Kortsidernes Midi Hojre (vensire) .. ok
punkter (Fig. 3). Naar Rylteren har passeret over Ridebanen, udferer han
l)If\gonullln]en kaldes en skraa Linie over Ridebanen, der atter 'a Vending og fortswiler paa xu.mnn" Volte. Retningen
forbinder et Vendepunkt paa den ene Langside med el Ven under Vendingen er ved samlet Ridning til forreste Rytter

depunkt paa den modsalte Langside (Fig. 3). Skal Volten changeres, kommanderes i god Tid

Volte er et cirkelrundt Hovslag, hvig Diameter ikke bor Changer!
}')'"':“lllrl:lll‘ildt(rll:rl I'; m, men iovrigl retter sig efter Hestens Paa Kommando:
Ottetal h"“""ll'“"lf)l.lp filree 3 Hojre (venstre) ... omkring!
Ny 1anden tangerende Volter (Fig. 4). rider hver Rytter forste Halvdel af en Volte, derefter fort-

9.
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17.

8.

20.

20

settes lige ud parallelt med det Hovslag, han forlod, indti]
Kortsiden naas, og her rides atter ind paa samme Volte
(Fig. 6).
Paa Kommando:
Heojre (venstre) omkring og changer!

vender hver Rytter, efter at forste Halvdel af en Volte er
redet, skraat ud til den store Volte og fortsetter i modsat
Retning (Fig. 6).

Diagonallinien folges paa Kommando:
Vend skraal igennem!

Midterlinien folges paa Kommando:
Vend igennem!

Paa modsat Kortside fortsettes paa samme store Volte, naar
ikke andet befales.

Paa Kommando:
Vend igennem!

under Ridning paa Cirkelvolte udferer den forreste Rytter
Y/s Vending til indvendig Side og rider lige ud, til han naar
den modsatte Side af Volten, hvor han atter vender til sam-
me Side. De ovrige Ryttere udforer Bevwegelsen der, hvor
den forreste Rytter udforte den.

Paa Kommando:

Vend igennem og changer!
udfarAcs samme Beveaegelse, som foran angivet, dog saaledes at
\'.endmgen ved Voltens modsatte Side udfores til modsat
Side af den, hvortil den forste Vending udfores.

Volte rides paa Kommando:

Volte ... March!
Hver Rytter rider fra det Punkt p
befinder sig, en Volte ind mod
folger stor Volte,

aa Ridebanen, hvor han
Ridebanen, hvorefter han

Ottetal udfores paa Kommando:

Ottetal ... March!

21.

22.

21

Der vendes som ved »Volte-March«. Naar forste Halvdel af
Volten er udfort, changeres, og der udferes en Volte til
modsat Side. Derefter changeres atter, og der fortszties paa
Cirkelbue til den store Volte, som atter folges. Ottetallet kan
udfores i forskellig Storrelse, idet det gores mindre med de
viderekomne Heste og Ryttere. Ottetallets Cirkler skal vere
lige store, og det samme Tempo skal holdes. Skal Hesten
fortseette paa Ottetallet, skal det samme Hovslag felges, og
Changementerne skal falde paa samme Sted. )

Saafremt Ottetallet onskes redet fra Midterlinien, er Kom-
mandoen:

Ottetal, forst til hojre (vensire) ... March!

Volten til hojre (venstre) rides da forst, derefter Volten til
venstre (hojre). Efter at begge Volter er redet, fortszttes ad
Midterlinien.

Paa Kommando:
Stor Slangegang ... March!
gor den forreste Rytler og efter ham de evrige Ryttere
/s Vending ind i Volten. Ved den modsatte Voltekant ger
han Omkringvending til modsat Side og fortsmiter med Om-
kringvendinger skiftevis til hojre og venstre, indtil der kom-
manderes: Stor Volte!
Paa Kommando:
Lille Slangegang ... March!
udforer den forreste Rytter og efter ham de ovrige Ryttere
de Bevaegelser lil Midterlinien af Ridehuset (-banen), som

Fig. 5 viser.

§4

Volteridning.

Som Regel anvendes en af folgende Former:
1. Ridning med Rytterne ligeligt fordelt paa Volten.
2. Samlet Ridning.

3. Ridning paa egen Haand.
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24.

25.
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Ved Ridning med Rytterne ligeligt fordelt paa Volten rj-
der Rytterne efter hinanden paa samme Volte.

Afstanden mellem Rytterne skal omtrent veere lige stor
og relter sig i Storrelse efter Voltens Udstriekning og efter
Rytternes Antal. Bliver Afstanden for stor eller for lille,
rettes Fejlen, ved at Rytteren, hvis det ikke er formaalstjen-
ligt at forandre Tempoet, rider henholdsvis snmvrere ind
eller lengere ud, navnlig i Hjernerne.

Ved samlet Ridning angives forreste og bageste Rytter.
Den samlede Ridning er en skerpet Fordring, idet Rytteren
her samtidig med at ride Hesten i Form nojagtigt skal holde
sin Plads. Den samlede Ridning er en god Disciplinerings-
ovelse og, rigtig anvendt, en god Prove paa, hvor vidt Un-
dervisningen er kommen.

Afstanden mellem Rytterne paa Volten maa ikke vere
mindre end en Hesteleengde. Afstanden ligesom Retningen,
naar Rytterne efter en Vending kommer ved Siden af hin-
anden, eller naar der rides paa 2 hinanden modsatte Vol-
ter, maa fremkomme og vedligeholdes ved nojagtig Fast-
holdelse af det en Gang befalede Tempo, og der maa derfor
forst, naar Eleverne har opnaaet fornoden Ferdighed i at
anvende Hjelpen, og naar Hestens Dressurgrad tillader det,
legges Vgt derpaa.

Ved Ridning paa egen Haand rider hver Rytter selystendigl
sin Hest efter de givne Anvisninger, der f. Eks. kan angive
hejre eller venstre Volte, Gangart, Tempo, serlige Ovelser
0.5 V.

Paa Kommando:

Eet Geled ... (Gangart!)
dannes et Geled med Midten bag Ridelereren og med samme
Front, som han har.
Ridningen paa egen Haand er seerlig formaalstjenlig for
Rytternes og Hestenes Uddannelse.

II. Del.

Ridelare.




Rytterens Opstilling og Indvirkning
paa Hesten.

Rytterens Stilling til Hest.
1. Szde.

26. Paa det gode Smde kender man den gode Rytler

Kun et smidigl, roligt og utvungent Smde muliggor en fol-
som og riglig Anvendelse af Hj=zlpen.

Hovedopgaven er derfor fra den forste Begyndelse al soge
dette Seede fremelsket.

Det bor gaa enhver Rytter og enhver Ridelxrer i Blodet,
at her ligger den forste og absolufte Fordring: Det gode
Sade danner Grundlaget for al god Ridning.

w
~1

Rytteren sidder midt i Sadlen i dens dybeste Punkt
Swedets Muskler holdes losnede, saaledes at dette hviler med
sin fulde Bredde (Fig. 7).

Overkroppen holdes lodret.

Skulder, Hofle og Hel skal omirent viere i samme lodrette
Plan.

Ryggen holdes ret.

Leenden treekkes naturligt an.

Benet streekkes dybt nedad, smidigt uden at klemme, saa-
ledes at Laaret, godt omdrejet i Hofteleddet, med sin ind-
vendige, flade Side ligger til Sadlen.

Knweskallen rettes omtrent fremefter; Knwmet faar derved
et roligt Leje. Knweleddet bejes let, saaledes al Fodspidsen
befinder sig lodret herunder.

Schenklen ligger folsomt teet ind til Hestens Side

Fodspidsen drejes naturligt fremefter

Heelen triedes godt nedad, saaledes at den danner det
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absolut laveste Punkt paa Rytteren. Ved | 30. Skal Ryggen have cndnt{ mere l-"rihcd, f. Eks. ved Spring-
Heelens Nedtraedning tvinges Knzet ogsaa ning og Terrainridning (Fig. 18~2.i.), kan Rytteren med Ho-
nedad. vedet rejst og Lwnden antrukket (fremskudte Hofter) heve
Foden skydes med ca. en Trediedel af sin S:edet en Smule fra Sadlen. .
Lezengde ind i Stigbojlen og hviler med Overkroppen maa ikke fores saa langt frem, a} Sa:'det.l.)ll-—
hele Saalens Bredde paa Bojlens Trin. ver usikkert, og Herredommet over Hesten lormmd.tl\e\
Fodleddet skal vere fjedrende. Lengere frem end til at have S.kuldrene lodret over Knz-
Bojlen tjener kun til Stotte for Balancen ene bor Overkroppen i Reglen ikke lle‘ld(::S. _ e
og ikke til at baere Rytterens Veegt. Knzet slutter fastere; det maa med sin indvendige brede
Bojlen skal have en saadan Langde, Flade aldrig fjernes fra Sadlen. - A , .
at Rytteren med lave Knz og Hile kan Hezelen tredes sterkere ned, og Slo'lle'n i Bojlen foreges,
bevare Schenklernes Foling med Hestens hvilket bidrager til at StahilisertA Opstillingen. .
Sider. Tilnermelsesvis Regel: Naar Fin- I Terrainet og ved Springning gores Bejlerne noget
jerspidserne anbringes paa Stigremmens kortere end i Pkt. 27 foreskrevet. i :
‘é’,"“"gle Ende, skal xi?‘50]119“5 Trin naa til Losnede Skulder-, Albue- og Ha_andled bevirker, at }\;rop-
Armhulen. pens Bevagelser ikke overfores til Haanden, og at Hestens
Overarmen h@nger ned uden Spending Mund ikke forstyrres. , e
fra lost Skulderled; den holdes twt til Smidighed i Hofte og Kne er vigtig.

Kroppen uden at klemme, Albuen lidt for-
an Skulderen.

Underarmen hviler let mod Underlivel
og Hoften og danner en omtrent lige Li-
nie med Tojlen.

Hezenderne skal holdes lavt, d. v. s. lidt
over Manken; de holdes lodrette (paa Hoj-
kant) og let lukkede med svagt bojede
Haandled. Fingrenes mellemste Knoer
vender mod hinanden uden dog at rore
hinanden. I Hovedsagen danner Hewnder-
ne med de ydre Sider lige Linier med
Underarmene (Fig. 9 c).

Hyppige Fejl (jfr. Pkt. 27—30).

1. Hovedet stikkes frem i Stedet for at beeres frit og utvun-
gent.

2. Rytteren nikker med Hovedet i Takt med Bu\‘mgclsen:
h(‘\'cdsageligl for derved at afparere Stodet fra dcnyo i
Stedet for ved forsget Antreekning al Lwenden at tvinge
sig til fuldsteendig Medgaaen i Bevagelsen (jir. Pkt. 56).

3. Den ene Skulder holdes lavere end den anden.

4. Ryggen enten rundes eller svejes, hvorved Laendens ak-
tive Indyirkning svaekkes. :

5. Den ene Hofte trakkes ind, hvorved Veagten ikke kom-
mer til at hvile lige meget paa begge Swdeben (Fig. 34).

31.

-

Rytterens Szde under szrlige Forhold.

28, Ved Springning 0g Terrainridning samt
ved Ridning al Remonter den allerforste
Tid og ved Dressur af Heste med svag
Ryg er det onskeligt og tildels nodvendigl
at lette Ryg og Bagpart.

6. Rytteren rider paa Bagsiden al Laarene, hyppigt liH»:;;c
i i"f)l‘l)ilﬂlvlsc med al Knwene traekkes op, og Sadet sky-
des tilbage (Stoleswede). Den rigtige Hjwmlp af Schenkler
og Lwund umuliggeres derved.

29, .\"('d at fore Overkroppen lidt frem for-
mindskes Swdebenenes Tryk paa Ryggen
04 overfores gennem Laar og Kne til He-
stens Sider (Fig. 8),
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2. Tejleforing.
(Jfr. Pkt. 27 og 43—55).

a. Trense.

32.  Hver Haand holder sin Tojle, som uden at snos fores ind
i Haanden mellem Lillefingeren og Ringfingeren med Tojle-
enden hxngende over Pegefingerens mellemste Led, mellem
Tojlen og Hestens Hals. Tommelfingeren virker med et let
Tryk mod Pegelingeren.

Fig. 9a
Uhensigtsmassig flad Haandstilling,
Haanden haard og ufelsom.

Fig. 9b
Usmidig stiv Haandstilling med
Haandleddet trykket igennem

33.

29

Fig. 9c.
Korrekt Haandstilling

b. Kandar.

Venstre Haand holder alle fire Tojler. Ringfingeren ad-
skiller Stangtejlerne, venstre Bridontejle ligger nedenom
Lillefingeren og hejre mellem Pegefingeren og Langfin-
geren (Fig. 11).

Enderne af alle fire Tojler leegges glat ovenpaa hverandre
over Pegefingerens mellemste Led og fastholdes ved et Tryk
al Tommelfingeren.

2 Hejre Stangtajle
1 Hejre Bridontajle.

4 Venstre Bridontejle
3 Venstre Stangtojle

Tojleenderne hanger ned til hojre for Hestens Hals.

Hojre Haand er Hjwlpehaand. Den holdes umiddelbart
foran venstre i omitrent lodret Stilling, halvt lukket med
Langfingeren skudt ind mellem de to hojre Tejler og Pege-
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fingeren og Tommelfingeren liggende ovenpaa Stangtejlen Lenden danner Forbindelse mellem de forskellige Ind-
(Fig. 10). virkninger.
Denne Tojleforing er den normale og anvendes, naar ikke Desuden anvendes Sporer, Pisk og Tungeslag.
S Bl 37.  Rylterens Indvirkning paa Hesten skal vare fin, folsom og
Som Ovelse for Rytteren i at styre sin Hest samt ved Vaa- lidc'l iojnefaldende.
benbrug anvendes Ridning for een Haand (Fig. 11). Det maa altid holdes for Oje, al Hjzlpen er el sammen-

sat Begreb. Ingen Del af den kan anvendes alene; Schenk-
ler, Tojler, Veegt og Lend understotler altid hverandre.
Naar Hjzlpen har virket, skal den ophore.
Den fremaddrivende Hjzlp er den vigligste, og overall i
Ridningen er Losenel: Fremad og atler fremad.

1. Schenklen.
(Fig. 7).
38. Forudsztningen for en god Schenkelindvirkning er, at Ryt-
terens Swede ved Hjelp af en antrukken Lend er fuldsten-
dig med i Hestens Bevwmgelse.

X Hﬁ,’ﬁf E{J’ﬂ;’{;‘ﬁ{“ AL g'f,ﬁgfﬁ{,]ﬁc Knz og Hwle skal have en nedadstrzbende Tilbejelighed
Fig. 11. under al Schenkelindvirkning.

Schenklen, der altid ligger ganske twt til Hestens Side,

34.  Ved Ridning med lo Tojler i hver Haand adskilles Bridon- virker ved smaa og saa usynlige Tryk som muligt med sin

3 0g Stangtojle af Lillefingeren. Inderside under uforandret Leje af Laaret. Jo felsommere
Denne Tojleforing kan undtagelsesvis bruges, f. Eks. ved Hesl, jo svagere Schenkeltryk.

Ridning af ulydige Heste og kun af rutinerede Ryttere. 39. Lige sterkt Tryk af begge Schenkler umiddelbart bag

Gjorden virker fremaddrivende.

Et sterkere Tryk med den ene Schenkel faar Hesten til
at vige til Siden (sideforende Schenkel). Denne Schenkel-
vigning begraenses af den modsatte regulerende Schenkel.

Schenklen virker rigtigst fremaddrivende, naar den bru-
ges i det Ojeblik, det samsidige Baghen er ved at blive loftet
fra Jorden.

35.  Hejre (venstre) Bridontojle kan tages i hojre (venstre)
Haand, som angivet i Pkt. 32, medens de ovrige 3 Tojler
holdes som i Pkt. 33 angivet.

§ 6.
40.  Sporen anvendes til Forsterkning af Schenklen.

Hjaelpen. Den skal spmndes saaledes, at Sporehalsen staar vinkelret
ud fra Steviekappen og sidder nogenlunde fast. Sporehju-
lene skal altid kunne lobe rundt og maa aldrig vere saa
skarpe, at de river Hul paa Hestens Sider.

36. De Midler, hvormed Rytteren kan indvirke
er Schenkler, Tojler, Vaegt og Land.
I Folge deres Natur virker i Hovedsagen:
Schenklerne fremaddrivende, i 3

paa Heslen,

Pisken kan ligeledes anvendes til Forsteerkning af Schenk-

Tajlerne anholdende, modstaaende, len og bor, naar den bruges saaledes, virke umiddelbart
Vagten vendende, medens bag denne.
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43,

£
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Unge Heste, der ikke kender Betydningen af Schenklens
Tryk, maa man gore denne forstaaelig ved forstandig Brug
al Pisken (jir. Pkt. 197).

Tungeslag virker som en Understottelse af den ovrige
fremaddrivende Hjelp.

Almindelige Fejl.

1. Schenklen ligger for langt fra Hestens Side, saaledes at
dens Hjwelp virker for pludseligt og overraskende.

2. Schenklen klemmer konstant, hvilket i Reglen skyldes, at

Rytteren ikke har sit Balancesade i Orden. e

O

3. Schenklen h@nger konstant klaprende mod Hestens Si-
de (Klapreschenkel) i Stedet for kun at bruges moment-
vis og ellers ligge stille.

4. Rytteren glemmer, at naar Hjxlpen har virket, skal den

ophare.

5. I‘{_\'ltorcn triekker Helene op for at bruge sine Sporer i
Stedet for at lade disse, under dyb Nedadtredning af
Helene, virke som en Forsterkning af Schenkelhjzlpen.
Optrukne Hele forringer Schenklens Folsomhed.

2. Tejlen.
(Jfr. Pkt. 32—385).

S:f'm Grundprincip for Tojlernes Anvendelse kan fastslaas:
1. Finhed og Folsomhed.

2: At (?e xkkf: bruges alene, men i Forbindelse med den ov-
rige Hjelp (jir. dog Pkt. 231—231).

Hewenderne skal viere rolige og uafhmngige af Overkrop-
pens Bevegelse. Rytterens Sede maa derfor forst og frem-
mest veere i Orden.

Tojlerne virker gennem Biddene pa T

> > paa Hestens Laber, -
o Lter I estens Leeber, Tun

Biddene skal ligge lige i Munden og virke vinkelret mod
Laderne. Hesten skal soge lige meget frem til begge Tojler
rfwd aneqel tilnermelsesvis lodret; meget ofte vil det dog
;::EJL i)‘l.a!(tlsk 0g rigtigt at have Hovedet lidt foran den lod-

e inie. Der skal bevares en konstant Foling med Mun-
den, en Foling, som skal vaere let og fjedrende.

33

Denne konstante, fine Forbindelse mellem Rylterens
Haand og Hestens Mund, hvori Tejleforingens Hemmelig-
hed ligger, kaldes Anstilling paa Tojlen.

Jo folsommere og lettere Haand jo bedre Ridning og jo
feerre Vanskeligheder med Hesten.

Anholdning i Tejlen foretages altid med fjedrende Haand-
led og bestaar for den velredne Hests Vedkommende ho-
vedsagelig i et fastere Slut al Fingrene om Tojlen; — vir-
ker dette ikke, drejes Haanden saaledes, at Lillefingeren
nermer sig Underlivet. Er Virkningen heraf ikke tilstrekke-
lig, kan Haanden uden Spending i Skuldrene fores lige
tilbage.

Eftergivenhed i Tejlen gives paa lilsvarende Maade ved
en Afspending af Fingrene; i lidt hojere Grad ved en Drej-
ning af Haanden saaledes, at Lillefingeren nzrmer sig He-
stens Mund, og endelig ved at Haanden og Armen feres
frem.

En Anholdning eller en Eftergivenhed uden Stotte af en
antrukken Lend og virksomme Schenkler er som Dressur
hensigtslos, idet den i forste Tilfwlde kun forer til en Trak-
ken tilbage i Tojlerne, i andet Tilfelde til en slapt nedhazn-
gende Tejle. Kun naar Anholdning og Eftergivenhed i Toj-
len udfores i Forbindelse med fremaddrivende Hjelp, ud-
fores der et Dressurarbejde.

Den modstaaende Tejlehjeelp svarer i Hovedsagen til for-
ste Grad af den anholdende Tejle og anvendes eksempelvis
paa felgende Maade:

Tager Hesten for steerk Stotte paa Biddet, rettes Fejlen ved,
at man lader Henderne forblive fastlukkede — og altsaa ud-
ovende et forpget Tryk paa Biddet — indtil Hesten ved for-
oget Fremdrift af Schenklerne og den antrukne Lend ophe-
rer at stotte sig saa steerkt paa Biddet. Haanden bliver der-
efter atter let.

Eftersom Biddet virker kraftigere paa den ene eller den
anden Side, fremkommer forskellige Virkninger:

1. En bojende, f. Eks. den indvendige Tejles Brug ved Side-
bevaegelser.
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2. En vendende, f. Eks. den indvendige Tojles Brug ved
Vendinger.

3. En regulerende, f. Eks. den udvendige Tojles Regulering
af Hestens Bojning under Vendinger, Sidebevzegelser
0.5 V.

49. Indyirkningerne med Tojlen kan sammenfattes i:
1. Eftergivenhed med en eller begge Tojler.
2. Anholdning med en eller begge Tajler.
3. Modstaaende Tojle Paa en eller begge Sider.
Den nzrmere Brug i de enkelte Tilfelde angives, efter-
haanden som de forskellige Former for Ridning omtales.

50.  Hesten siges at »veere til Biddel, naar den for den fremad-
drivende Hjzlp soger blodt og fjedrende frem til en anstillet
Tojle folgende Biddets Indvirkning.

Tojlen kaldes da »gennemgaaended.

51.  Hesten er »bag Biddet«, naar den, idet den vagrer sig ved
beslutsom Fremadsogning, unddrager sig Biddets Virkning
ved at fore Hovedet bagud

52.  Hesten siges at »legge sig paa Biddet«, naar den sager en
Stette i Biddet med stiv Hals og Nakke.

53. En Hest, der seger at unddrage sig Eftergivenhed i Nak-
ken ved at trykke mod Biddet fremad og opad, siges at »gaa

imod Biddet«.

54.  Den kontrollerende Eftergivenhed er dels en Prove paa
Hestens Selvbalance, dels en beroligende Hjeelp.

Den bestaar deri, at Rytteren giver Tojlerne efter ved at
!ade Heznderne glide roligt op ad Halskammen og tilbage
igen. Szdet forandres ikke, og den fremaddrivende Hjeelp
ophorer ikke at virke,

Heslen bevieger sig altsaa el Ojeblik uden Stotte paa Biddet,
men skal vedblivende soge fremad og bevare sin Holdning
uden at foroge Tempoet. Proven bor ofte gentages; den
\'een'ner Hesten til at »gaa alene«, giver Rytteren et godt
Bevis for sit Arbejdes Rigtighed, bidrager til at faa hidsige
Heste til at blive rolige og til at faa Heste, som legger sig
haardt paa Biddet, til at blive lettere paa Tojlen.

55.

56.

Almindelige Fejl: :
1. Rytterens Haand er flad og ikke ]0(11:'01 (paa Hgjkant),
hvorved Tojleforingen bliver haard (Fig. 9a).
9. Haandleddet trykkes igennem. Smidigheden mangler,
Tojleforingen bliver stiv (Fig. 9b). 1
Rytteren spger at fremkalde Eftergivenhed i Nakken \cd
at file Hesten i Munden. Det giver en urth Hovedstil-
ling og en ded Mund. — En falsk Eftergivenhed, frem-
kaldt af Tejlen alene.
4. Den almindeligste og allerverste Fejl er den haaixjde
Brug af Tejlen. Rytteren kan ikke ved at bruge sxfle
Armkrefter faa Hesten til at give efter; men han s}a?
bruge sin Omtanke til at finde den saavel pazdagogisk
som teknisk rigtige Hjelp. '
Tojleforingen bliver urolig, fordi L'ndexrarmun.e {kke vb‘e_-
varer deres konstante Foling med Hofter og Lndg Liv.
Henderne skilles for meget ad, saaledes at Hesten ikke
holdes inden for en snmver Tojleramme.
Rytteren sidder med for lange Tejler og dele'or med
Heenderne inde ved Underlivet. Den rigtige, felsomme
Forbindelse med Hestens Mund gaar da tabt.

o

(2]

3. Vagten.
(Fig. 34).

aar Rytteren sidder som angivet i Punkt 27, og Hesten
staar ligvA paa alle fire Ben med normal HO\‘CdSll”}IIS. h)ar
Rytter og Hest deres Tyngdepunkter lm?n‘t over l'n.mmd't‘n.
og:', de to Lodlinier falder sammen (jir. Tilleg I’k)l. oa\ og .l)lb)

Da Hestens Tyngdepunkt stadig t'orandrc}: Plads uf} l\I:
Bevagelsen, geelder det for Rytteren hele Tiden n.\ llnﬂmy
sit eget Tyngdepunkt i Overensstemmelse med Hestens.

Rytteren skal »gaa med« i Hestens Bevagelse. e

Naar den bevager sig fremad, maa Rytteren, sn.m}m
han skal sidde paa sin Balance uden at klomnilczilm n‘(
kunne vere rigtigt med i denne Bevaegelse, have sit l__\'ngdn-.
punkt noget foran Hestens. I friere Gangarter (fri Trav

eller fri Galop) kan delte ske ved en Foroverhwmldning a'f
Overkroppen; men i de kortere Gangarter under Dressurarbej-

3
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58.
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det er det i Pkt. 27 angivne Swde det hensigtsmssigste, og
Maaden til her at »gaa medc« i Bevaegelsen er da, at Rytte-
ren, med sine Schenkler placeret folsomt med dybe Kna
og Hele mod Hestens Sider, treekker sin Lend an og skyder
sit Smde og dermed sit Tyngdepunkt fremad. Denne An-
traekning af Leenden og heraf folgende Fremskydning af
Sadet sker med saa godt som usynlige Bevagelser.

Naar Begynderen dunker Hesten i Ryggen, skyldes dette,
at han endnu ikke har forstaaet og market Lendens store
Betydning for at opnaa et Swede, hvor han er suget til
Sadlen, fordi han gaar med i Bevaegelsen.

Ved de Forskydninger af Tyngdepunktet, som Rytteren
foretager frem eller tilbage, sker der i det hele og store en
Tilpasning til Hestens Bevagelse.

Da Hestens Understottelsesflade jo er betydelig smallere
fra Side til Side end i Lwengderetningen, vil en Tyngde-
punktsforleggelse af Rytteren til Siden mexrkes meget
tydeligt af Hesten og foranledige den til ogsaa at forlegge
sit. Der sker altsaa her en virkelig Indvirkning af Veegt-
hjelpen.

Omvendt: Ved enhver Vending og tildels enhver Bojning
forleegger Hesten sit Tyngdepunkt indad, og skal Rytteren
altsaa veere i Overensstemmelse med Hesten, maa han fore-
tage tilsvarende Vagtforleggelse.

Ved en Vaegtforleggelse indad af Rytteren lettes altsaa
Hestens Bajning eller Vending, ja man kan sige, at Hesten
ligefrem opfordres til, og ogsaa folger denne Opfordring, at
bringe Overensstemmelse mellem sit og Rytterens Tyngde-
punkt ved at vende eller beje sig indad.

Alle Vegtlorleggelser af Rytteren til Siden er newsten
usynlige og bestaar kun i sterkere Nedadtreedning af det
indvendige Ben (forst og fremmest foranlediget af en dyb
Hzl), derved kommer han til at sidde fastere paa det tilsva-
rende Swedeben, hyilket sidste ogsaa begunstiges af den
Qmstwndighed, at Hestens Rygmuskulatur altid er fladere
i den Side, til hyilken den er bojet. Rytterens Skuldre 0g
Hofter skal yewere parallelle med Hestens,

59.

4. Leenden.
(Jir. Pkt. 304). ‘
Lenden har en altovervejende Indflydelse under Rid-
ningen. )
Den er Formidleren af al H]a:lpe'n.
Yen virker igennem en Antrekning. } -
]Di::n\c Amrmgkning kan veere storre eller mindre, all efter
5 det er paakrzvet (jfr. Pkt. 56). ooy
wlr:]a‘:nden f;)ar den rette aktive Indvirkning paa Hesten,
naar den bruges i Forbindelse med Schenklerne. =4
Overalt i Ridningen treffer vi paa denne Samnrkund
Skal Hesten rides frem, sker det saaledes ved Landens
; i < Tryk.
Antrzkning og Schenklernes Tr) o ey
Skal Hvsglen pareres, samvirker de atter paa samme Maav
dé ;g kun Tojlen, der i forste Tilfzlde gives cﬁ(:r og i
'm;l('l Tilfzelde holdes an, bevirker de forskellige ldslﬁlgl;
: Jo mindre Folelse man har for Lmnd.enﬁ store Ind\g -
ning, des sterre Tilbejelighed har man til at forsterke den

ovrige Hjelp.
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61.

62,

Hjzelpens Samvirken under Ridning.
Sl

Paa Stedet.
(Jfr. Pkt. 99).

En velreden Hest skal efter at vere pareret staa ganske
stille, med Hovedet en Smule foran den lodrette Linie (jir.
Pkt. 44), til Biddet og tyggende paa dette med fri og natur-
lig Rejsning af Halsen, med Forbenene lodret og med Bag-
hovene omtrent lodret under Hofteleddet.

Staar Hesten ikke straks i en til dens Dressurgrad sva-
rende Stilling, rettes dette som Regel bedst ved atter at ride
frem og paany parere. En korrekt Stilling paa Stedet er
nemlig Resultatet af en god Dressur, og det gor ofte Hesten
urolig under Stilstand at korrigere for meget paa den ukor-
rekte Benstilling.

§ 8.
Skridt.
(Jir. Tilleg Pkt. 60 og 61).
Der skelnes alt efter den Hastighed og Samling, hvori der
rides, mellem Brugsskridt og samlet Skridt.
I Brugsskridt tager Hesten c. 58—66 Skridt i Minuttet. Den

militere Brugsskridt er 105 m i Minuttet.
Samlet Skridt anvendes under Hestens Dressur.

En regelmessig og jordvindende Skridt skal oparbejdes
mest muligt. Rytteren skal veere godt med i Bevagelsen,
Schenklerne fremaddrivende, Haanden skal vere bled og
folsom og felge Hovedets Pendulsvingninger, thi i Skridt
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balancerer Hesten sterkt med sin Hals, idet den smnker
den, hver Gang et Forben loftes (jfr. Pkt. 238).

63. En uheldig Form er Passkridl, i hvilken Hesten flytter to

samsidige Ben ad Gangen. Den er som Regel foranlediget
af forkert Dressur, navnlig for tidlig Samling og kan under-
tiden rettes ved mange Overgange fra en losnet Tray til
Skridt.

64.  Fra Stedet smttes Hesten i Skridt paa Kommando:

67.

Fremad ... March!
Fra Trav eller Galop er Kommandoen:
Skridt!

§ 9.

Trav.
(Jir. Tillzeg Pkt. 62).
Traven skal vere takifast o i
] g regelmassig, S ener-
Al g ssig, desuden ener
Alt efter dens Samling og Hurti
ghed skelner man mell
Brugstrav, kort Trav, afkortet Trav og fri Trav. o

HDen.milih{-re Brugstray (Fig. 26) rides i en noget friere
oldning end den korte Trav. Tempoet er 220 m i Minuttet

Kort Trav er den almindeligst anvendte Tray paa Volten

Samling og Tem svar i sts ]
o g og po svarer til Hests og Rytters Uddannelses-

2 A;kf)rlel Trav (Fig. 27) oves kun med viderekomne Heste
g Ryttere. Tempoet er kortere end i kort Trav, og Hesten

er desuden mere samlet, Svi T B

g

nget er storre; men Liy lghedux
1 Bevaagelserne er bevaret.

al(;:g ’l::r; (I;lg. 44) er friere end Brugstrav; den anvendes
s frugsgan'garl. Dt.:n er anstrengende for Hesten
i 1 for at hldrgge til at foroge Bagbenenes Afskub
gD or at give Gymnastik og Fremaddrift,
% t;fraelv' :;))g en Misforstaaelse at tro, at det at ride meget
ik d:olu]lwforbedrer Fremaddriften; det afhenger
ko n Maade, hvorpaa den rides, blandt andet i
al, hvorledes den fremaddrivende Hjzlp anvendes.
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Fri Trav oves kun paa lige Linier, enten paa Langsiderne
eller paa Diagonalerne. Enhver skarp Vending skal und-
gaas.

Den udvikles af den korte samlede Trav, og der krzves
en forudgaaende udprzget Samling og Eftergivenhed af
hele Hesten, for at den kan blive god. Hastigheden skal for-
oges mere ved, at Skridtlengden bliver lengere, end ved at
Skridtantallet bliver sterre.

For at Hesten skal kunne bevzege sig rigtigt i fri Trav,
maa dens Holdning vere vesentligt friere end i den korte
samlede Trav.

Haanden maa derfor give noget efter: men for at Regel-
massigheden i Bevagelsen ikke skal gaa tabt, maa denne
Given efter ske lidt efter lidt og ikke pludseligt, da man
derved slaar Hesten ud af Balance.

Den fine folsomme Forbindelse med Munden maa ikke
tabes. Anstillingen paa Tejlen bliver maaske tvartimod en
Smule bestemtere, men dette sker ved, at Hesten selv seger
frem til Biddet og ikke ved, at Rytteren holder fastere i
Tojlen.

Det Ojeblik, da Traven forsterkes til fri Trav, kraever
Rytterens fulde Paapasselighed; thi Forogelsen skal ganske
vist komme gradvis, men dog ikke for langsomt. Bagbenenes
Afskub vil da let blive vagt. Overgangen skal derimod veare
saa rask, at Hesten ligesom kan tage Svinget fra det korte-
re Tempo med ind i det friere.

Hesten bor selviolgelig forud veere naaet saa vidt i Dres-
sur, at den er sikker i Tempoovergange fra kort Trav til
Brugstrav.

Umiddelbart for den frie Trav rides, vil det vare hen-
sigtsmeessigt at have givet Hesten en Galoplektion, f. Eks.
med Overgange fra kort Galop til afkortet Galop og om-
vendt.

Netop Galoppen bidrager veesentligt til at sxtte Energi
i Bagbenene.

En praklisk Form for Indevelse af fri Trav er al ride
Versade paa Kortsiden i kort eller afkortet Trav. Idet det
sidste Hjorne passeres, fores Hesten et Skridt inden for
Hovslaget, rettes lige ud for Tojler og Schenkler, saaledes
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at Bagbenenes Afskub kan virke frem igennem den lige-
udrettede Hest. Derefter vendes skraat igennem. Begge
Schenkler virker fremaddrivende, og Hesten drives frem ti]
den yderste Ydeevne.

En sterk Klappen med Schenklerne vil vare ganske fejl-
agtig, det vil kun forstyrre Bevaegelserne. Trykket af
Schenklerne skal derimod veare sterkere, eventuelt under-
stottet af Sporerne.

Springer Hesten i Galop, vil det veere uhensigtsmessigt
at parere den; den skal tvertimod ved foreget fremaddri-
vende Hjeelp bringes frem til Biddet i Galop og forst da ved
en halv Parade tages op i Trav.

Naar der atter skal tages op, sker det ved i i
] , i god Tid for
Kortstden.at afkorte Tempoet. Da Hesten ved dgennc Ove‘il—
gang er tixlbajelig til at miste Fremaddriften og tabe Ela-
stlcxtf:ten i Ryggen og Energien i Afskubbet, maa den frem-
adgnve;lde Hjelp vere swerlig paapasselig.
aard og langvarig Forholdning med Tojl
Sede vanskeliggor det for Hesten s Ry
at f i
s Yrars oretage Optagningen
Kan Rytteren sidde med et roli i
gt Seede i den frie T
tyder det paa, at Udforelsen har veeret rigtig. e
Under Br idni i
i ugsridning settes Hesten i Brugstrav paa Kom-
Trav!
Paa Volten kommanderes »Brugstrave, »Kort Trave o.s.v.

i Letridning.

ed Ridning uden for Volten, al

3 Inin 1 , altsaa ved B idni

mées Fetpdnmg, jir. dog Pkt. 226 og 254. K

Hese{;:dn];ng formindsker Trykket af Rytterens Vgt paa

pre- Basg beignzf ;‘fetli(, Letter desuden Hestens Aandedrag og
skub og Undergri i er

yd:{ngere en Lettelse for %Rytteren‘.mben i i

Sad:te?ssil};;t:r;r;leun%e(jr alm.i(;ldelig Ridning sidder med

kun ned for hvert andet Sel:idstl. S ity

Han i
laftes hovedsagelig paa Grund af Hestens Bevagelse
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med noget foroget Stotte af Knz og Bojler op fra Sadlen,
samtidigt med at et diagonalt Benpar (f. Eks. h. F. og v. B.)
loftes, bliver oppe under det andet Benpars Bevegelse og
setter sig atter ned samtidigt med, at det forste Benpar
kommer til Jorden.

Rytteren siges at ride paa hejre (venstre) Diagonal, naar
han swetter sig samtidig med, at Hesten setier hojre (venstre)
Forben til Jorden.

71.  Rytteren skal under Letridning bevare Ro og Stabilitet i
sin Opstilling.
Overkroppen fores opad og en Ubetydelighed fremad, men

ikke hojere, end Hestens Bevagelse sely tilbyder.

Leenden skal vere trukket an, og Lyskerne godt fremme.

Der skal tredes lige lodret ned i Bejlerne, saa at Knz
og Schenkler kan ligge roligt paa Plads.

Hzenderne skal holdes stille.

Letridning maa for at blive udfort paa korrekt Maade
gores til Genstand for Indevelse, navnlig for at den fremad-
drivende Hjzlp bruges rigtigt, og herunder skal Opmerk-
somheden ogsaa haves paa, at Rytteren lerer at skifte
Diagonal, saaledes at han ogsaa ger det under Marcher, idet
der jo slides mest paa den Diagonal, hvorpaa der rides.

Paa Volten rides normalt paa udvendig Diagonal, fordi
det indvendige Bagben kun derved rigtigt kan understotte
Vagten i Vendingerne.

79. Paa Volten er Kommandoen:
Letridning!

78.

med eventuel Angivelse af Diagonalen.
Den opherer paa Kommando:
Trav uden Letridning!

§ 10.
Galop.
(Jfr. Tilleg Pkt 64).
80. Efter den Samling og det Tempo, der rides i, skelnes
imellem Brugsgalop, kort Galop, afkortet Galop, fri Galop
og Karriere.
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Brugsgalop er den almindeligst anvendte militere Galop
uden for Volten. Den rides i et Tempo af ca. 350 m i Minuttet
og i en ret fri Holdning (se Fig. 47).

Kort Galop er den paa Volten hyppigst anvendte Galop.
Den ber soges redet i Tre-Takt i en Holdning og et Tempo
som svarer til Hests og Rytters Uddannelsesgrad. Tempoel,
ligger for en nogenlunde veluddannet Hest omkring 250 m
i Minuttet.

Afkortet Galop (Fig. 12) oves kun af serlig godt uddan-
nede Heste og Ryttere. Den rides i saa hej Samlingsgrad,
som Uddannelsen tillader: i langsommere Tempo end <k0ri
Galop, med hejere Rejsning, sterkere Bojning al Bagbenene

og under Bibeholdelse af den livlige Benflytning med foreget
Sving. )

Fig. 12. Afkortet Galop.

84.

86.
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Fri Galop anvendes dels som Uddannelse til Udvikling af
Hestens Evne til at rzzkke sig ud i Galoppen, dels som en
fri Ordonnansgalop, hvis Tempo passende er ca. 400 m i
Minuttet.

Hesten skal gaa med ret fremstrakt Hals og Nezsen godt
fremme. Galopspringene skal vare lange, uden at Roen,
Spanstigheden og Ligeveglen gaar tabt Aandedratsvirk-
somheden skal vere regelmessig. Rytteren skal folge godt
med i Bevegelsen, Overkroppen bar dog kun feres ubetyde-
ligt frem.

Karriere er friest mulig Galop. Den anvendes bl a. som
Angrebsgalop i sluttet Formation. Hesten holdes fremme til
Biddet (ingen lose Tojler). Overkroppen fores uden Overdri-
velse noget frem, Szdet bliver i Sadlen.

Der skal ved Indovelsen tages Hensyn til Hestens Kondi-
tion og Jordbundens Beskaffenhed.

Under Brugsridning swttes Hesten i Brugsgalop paa
Kommando: *
Galop!
Paa Volten kommanderes:
Brugsgalop til hojre (venstre) ... March!
eller Kort Galop til hojre (venstre) ... March!
eller Afkortet Galop til hojre (venstre) ... March!

Kontragalop kaldes Galoppen, naar Hesten med Rytterens
Vilje gaar i hejre (vensire) Galop paa venstre (hejre) Volte.

Falsk Galop, naar dette sker mod Rytterens Vilje.

Krydsgalop kaldes Galoppen. naar For- og Bagben gaar i
modsat Galop.

Anspring i Galop (jfr. Pkt 245) foregaar paa folgende
Maade:

Rytteren triekker sin Lend godt an, Swmdet holdes godt
fremme i Sadlen, og der tages, saafreml Anspringet sker
under Beveegelse, en haly Parade for at gore Hesten op-
meerksom og for at faa en hejere Grad af Samling frem.

Den halve Parade sker for Tejlens Vedkommende hoved-
sageligt for den udvendige Tejle i Retning af det udven-
dige Bagben for ikke at hindre det indvendige Bagbens
Fremgriben. Der traedes sterkt ned med indvendigt Ben,
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hvorved der sker en Vagtlorleggelse over til det indven-

dige Seedeben; indvendig Hofte holdes godt fremme; udven-

dig Skulder maa ikke hange bagud. Denne forandrede Vagt-
fordeling maa nwmsten ikke vere synlig paa Rytterens Op-
stilling.

Den indvendige Schenkel lige ved Gjorden driver det ind-
vendige Bagben frem, den udvendige Schenkel ligger regu-
lerende umiddelbart bag Gjorden og hjelper med til, at
Bagparten er rettet lige paa Forparten. Anspringet skal ske
paa eet Hovslag.

Saasnart Hesten griber Galoppen, giver Haanden svagt
efter under Bibeholdelse af den lette Foling.

Den fremaddrivende Hjelp, understotiet af den godt an-
trukne Lend, sorger for at holde de springende Bevzgelser
glidende. Den indvendige Schenkel maa konstant ligge ved
Gjorden og understotte det indvendige Bagben. Jo bedre
Anspring des roligere og taktfastere Galop.

Taktfastheden i Galoppen forbedres veesentligt gennem
den indvendige Schenkels fremaddrivende Indvirkning paa
det indvendige Bagben, men den udvendige Schenkel kan
selviolgelig ikke undveeres; thi netop ved at virke fremad-
drivende paa det udvendige Bagben, drives delte Ben til
forpget Bzring og vil da tvinge det indvendige (il det
samme. — Dette er ganske svarende til Betydningen af den
udvendige Schenkel ved Versader (Pkt. 158). Schenklens
fremaddrivende Virkning foroges ved, at Schenklen anven-
des ved Gjorden.

: En svag Anholdning i Tojlen, hovedsagelig i den udvendige,
i forbmdelse med ovennwvnte Brug af den fremaddrivende
Hjelp fremmer vderligere Taklfastheden i Galoppen.

Skal Rytteren tage en haly Parade i Galop blodt og fol-
son?t, maa han forstaa ligesom »at indfange Hestens Galop-
SPring«; lages den halve Parade pludseligt, risikerer han at
vere imod Takten, og Hesten satler sig da imod, og den
halee Par:ade bliver haard. Fortsw®ltes med halve Parader
og Eltergivenhed i Tojlen i Takt med Galopspringene, op-
naas Afkortning af Tempoet. S

Straks ved de forste @velser sk i 4
O e ser skal Anspring paa eel Hov-

91.

92.
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Forsoger man f. Eks. at fremkalde for tidlig Samling, me-
dens Bagparten endnu ikke er tilstrzekkelig bejelig, tvinges
Hesten ind paa to Hovslag i Anspringet.

Det gelder om, at den straks i Anspringet springer fremad
og ikke forholdende stiller sig paa to Hovslag.

Anspring kan oves fra Trav, Skridt eller Stilstand alt
efter Hests og Rytters Uddannelsesgrad. Med mindre ud-
dannede Heste oves det fra Trav. Det foregaar lettere paa
krum end paa lige Linie, f. Eks. let i det @jeblik man paa
Cirkelvolten (i den ene Ende af Ridehuset) gaar fra den
aabne til den med Barriere lukkede Del.

Inden Anspringet kan indvendigt Bagben bringes til for-
gget Beering gennem Sidebevaegelse, . Eks. Versade til ven-
stre, naar det drejer sig om Anspring til hejre Galop. He-
sten skal da bringes til Anspring direkte fra Sidebevagelsen
ved indvendig Schenkels foregede Tryk.

Kontragalop Irembyder kun Vanskeligheder i Vendin-
gerne, hvor den til Gengeld ogsaa stiller Fordringer til saa-
vel Hest som Rytter.

Saafremt Rytteren ikke her sorger for at vmre rigtigt
placeret med sin Veagt til den indvendige Side og Schenk-
lerne korrekt anbragt og virkende, besveerliggeres Galoppen,
der i Forvejen forlanger foroget Smidighed og Balance af
Hesten.

Kontragalop rides som al anden Galop paa eet Hovslag.

I Vendingerne, skal man sorge for ligesom »at ride
Forparten godt ud af Volten«.

Kontragalop kan indeves paa nedenstaaende Maade:

Man rider i kort Trav fra Ridebanens Kortside ind paa
Langsiden og gaar nogle Skridt indenfor Hovslaget. Paa et
svagt krumt Spor rides igen ud og smttes i Kontragalop
lige inden Hovslaget igen naas, Optagning lige inden Kort-
siden, hvor der traves. Der fortsmttes paa denne Maade,
idet der lidt efter lidt rides mindre og mindre indenfor
Hovslaget, saaledes al der til sidst springes an paa lige
Linie. Naar dette falder let paa begge Volter, fortsetter man
igennem Kortsiden i Kontragalop. Med stadig mindre Op-
hold mellem Anspringene rides nu skiftevis hejre og venstre
Galop*).

*) Changement & tempo se Pkt, 283286
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Almindelige Fejl hos Hest og Rytter:

p 8 Hcsle?u stilles paa 2 Hovslag inden og i Anspringet, hoved-
sagelig fordi den udvendige, for langt bagud placerede
Schenkel anvendes til at faa den til at springe an.

2. Anspringet bliver uroligt, fordi Eftergivenheden i Tojlen
forsommes i det Ojeblik, Hesten griber efter Galoppen.

3. Hesten springer an i fejl Galop, fordi indvendig Tajle
virker  anholdende eller modstaaende og derved forhin-
drer indvendig Sides Fremsving.

4. Rytteren ser ned paa indvendigt Forben i Anspringet og

foraarsager derved gal Veagtfordeling. Anspringet be-
sveerliggores da for Hesten, og denne springer derfor
ofte an i gal Galop.

. Rytteren treeder ikke sterkt nok ned i indvendig Bojle og
folger derfor ikke blodt og smidigt med i Galoppen. Dette
gelder navnlig for Vendingerne.

6. Rytteren sidder med gal Vagtfordeling i Vendingerne,

idet hfin heelder Overkroppen til indvendig Side ved at
hule sig med indtrukken indvendig Hofte. Swdet skydes
derved udad. )

7. Rytteren vender Hesten for et ufolsomt og haardt Tag i

indvendig Tojle. Den bringes derved ud af Balance, sky-
der udvendig Skulder ud, changerer maaske bagtil og
vender i det hele meget uvilligt, hvis den da ikke helt
negter det.

8. Rytteren forsoger at holde Hesten i kort Galop ved kon-

stant Anholdning i Tojlen med antrukken Land og frem-
addrivende Schenkler, i Stedet for igennem mange halve
Parader med mellemliggende friere Ridning i godt Sving
gradvis at foroge Samlingen og Evnen til at bare sig
selv i den korte Galop. Takten bliver uren og Galoppen
oftest paa 2 Hovslag.

94.

95.

96.
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§ 11.

Fremridning. Foregelse af Tempoet.
Halv Parade. Parade (Holdt).
Tilbagetrazdning.

1. Almindelige Principper.

De i dette Kapitel nzvnte Ovelser kraver alle felgende

Hjelp:
1. Antraekning af Laenden.
2. Fremaddrivning med begge Schenkler.
3. Eftergivenhed eller Anholdning af Tejlen.

Det er Tojlens forskellige Indvirkning, der ger Udslaget
med Hensyn til, om Hesten gaar frem, parerer halvt eller
helt, eller treder tilbage.

Under enhver af de i denne § omhandlede Ovelser skal
Hesten holdes nojagtigt i Bevaegelsesretningen og ligendret-
tet paa eet Hovslag. Som Felge deraf skal begge Schenkler
og begge Tojler virke ens; er dette ikke Tilfmldet, sker der
en Afvigelse fra Ligeudretningen.

Ved Fremridning fra Stedet og ved Forogelse af Tempo
anvendes antrukken Land og fremaddrivende Schenkler
samtidigt med Eftergivenhed i Tojlen.

Den halve Parade og Parade (Holdt) frembyder i Udio-
relsen storre Vanskelighed end Fremridning og Foregelse
af Tempo, idet hele deres flydende Udforelse afhznger af
den mneje Overensstemmelse mellem den fremaddrivende
Hjelp og den anholdende (modstaaende) Tojle.

De indledes begge paa samme Maade, nemlig med en An-
holdning i Tojlen, medens den antrukne Land og de frem-
addrivende Schenkler holder Hesten fremme.

2. Halv Parade.

Den halve Parade anvendes til at faa Hesten i kortere
Gangart eller Tempo, at forbedre dens Samling og Holdning.
at genvinde tabtgaaet Balance og at gere den opmarksom
for Hjwxlpen.
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Den halve Parade er en af Dressurens Grundpiller, og
dens Anvendelse er i mere eller mindre udtalt Form lige-
saa hyppig, som den er uundveerlig. Rytleren boer derfor
have grundig Belering i Hjwelpens rette Anvendelse her-
under (Pkt. 114).

98. Udierelse:

99.

100.

1. Anholdning i Tejlen, som om Hesten skal standses.

2. Antrukken Lwend og fremaddrivende Schenkler holder
samtidig Hesten i stadig Bevwegelse fremad. Gangarten
bliver mindre fremadskridende, men til Gengzld hojere
under Bibeholdelse af Livligheden i Bevagelsen.
.H_vppigl er en modstaaende Tojle og en Lendeantrak-
ning i Forbindelse med et fastere Slut med Schenklerne
tilstraekkeligt til at sette den halve Parade igennem paa
velredne Heste.

3. Parade.
AParaden skal bringe Hesten til at standse i korrekt Hold-
ning og fremme til Biddet (jfr. Pkt. 60).
Udierelse:

1. Ved Anholdning i Tojlen standses Hesten. I Overens-
slemmf:]se med Hestens Dressurgrad maa Tejlehjzlpen
have Karakler af en livligt gentaget »Holden an — Given
efter«. Ikke langt, haardt Trezxk.

2. Med antrukken Lend og fremaddrivende Schenkler hol-
des Bagparten fremme.

3. Tejlen ‘gn'es let efter, saasnart Hesten staar stille og viser
Tegn til at reekke Halsen frem.

Naar der pareres med mindre uddannede Heste og Ryt-
tere, bor der swerlig fra Galop, gaas igennem de nu‘llcml.ig-
gende Gafxgarter. Derved skaanes Hestenes Ben, og Rytteren
gn-ledes ikke til at tage haardt i Tejlerne. Jo Illfl*ligere
dangarten e€r, og jo raskere Paraden skal swmttes igennem,

€s mere velreden maa Hesten vere og des folsommere
Rytteren, thi ellers tages Paraden pa
kalder Benskader.

Paraden bor fra sterk 3 .
ere Gangarte . 8
gennem halve Parader. sangarter i Reglen forberedes

a Forparten og frem-
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4. Tilbagetrsedning.
(Jir. Pkt. 244).

Den korrekte Udforelse krwever, at Hesten er fremme til
Biddet, eftergivende og lydig for Hjwlpen.

Tilbagetraedningen indledes med, at Lend og Schenkler
virker forpget fremaddrivende. Tojlerne virker imidlertid
tilbage, saaledes at Hesten i Stedet for al gaa frem treder
tilbage. Schenklerne, eventuelt i Forbindelse med en An-
holdning i samsidig Tojle, forhindrer Bagbenene i at trede
til Siden.

Igennem den sammensalte Hjzlp skal Hesten bringes til
at trade tilbage, og ikke ved ensidig Brug af Tojlen.

Rytteren maa veere i Stand til gennem Eftergivenhed og
Anholdning for hvert Skridt at bestemme, hvor mange
Skridt Hesten skal treede tilbage, og til at faa dette til at
ske roligt og med regelmessig Benflytning.

Iler Hesten, eller setter den sig imod, rides den frem,
indtil den er til Biddet, og der forseges igen.

Hoved- og Halsstilling maa ikke vare for hoj, idet dette
medforer en Smnkning af Ryggen og hermed besveerligger
Bagbenenes Loftning.

Det kan vere hensigtsmassigt i Begyndelsen at fore Over-
kroppen noget fremad, uden at Szdet loftes fra Sadlen.

I Begyndelsen maa Tilbagetredning kun oves faa Skridt
ad Gangen.

Fremridning direkte fra Tilbagetredningen uden Stands-
ning oger Ovelsens Virkning.

Veaegrer Hesten sig haardnakket ved at treede tilbage, idet
den setter Bagbenene imod, kan Fejlen ofte rettes ved at
udfore de forste Skridt af Tilbagetrmdningen i Forbindelse
med en Forpartsvending, saaledes at Tojlehjelpen til Til-
bagetraedningen gives i det Ojeblik, samsidigt Bagben er
loftet.

Almindelige Fejl (ved Udforelse af halv Parade, Parade og

Tilbagetraedning).

1. Der trekkes i den halve Parade saa meget tilbage i Toj-
len, at Halsen skydes sammen med falsk Bejning i de

1
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overste Halshvirvler, og eventuelt 0g
mer bag den lodrette Linie,

Hestens Hals skal under den halve Parade stadig var
lang og bevare sin fremadsegende Tendens. — Delftge\au'e
reguleres ved, at det rette Forhold mellem den anll?ald
dende Tojle, den antrukne Laend og den fremaddriy e
Schenkel er til Stede. Wi

saa saa Naesen kom-

2. Naar Hesten gaar haardt mod Biddet, anvendes i den

halve Parade fejlagtigt en haard modstaaende Tojle med

dth Resultat, at den legger sig endnu sterkere paa og

bliver endnu mere ded i Munden. Tojlehjeelpen skal som

angivet bestaa af gentagne smaa Anholdninger ef :
fler

af Eftergivenhed. g

3. Rytteren glemmer Eftergivenheden i Tojlen, naar der

efter de halve Parader skal rides energisk og livligt frem.

4. Rytteren glemmer i Paraden at bibeholde det lodrette

e

Seede (Pkt. 27):

a. Overkroppen legges bagud, saaledes at Bagbenenes
og Ryggens rigtige Virksomhed hazmmes.

b. Overkroppen hewldes forover, saaledes at Hesten i
Paraden staar haardt paa Biddet og med Bagbenene
bagud.

Hesten staar uroligt efter Parade og traeder tilbage, fordi

Tojlen ikke straks gives passende efter, naar der er pare-

ret.

Bevaegelsen fremad udfores paa Kommando:
Fremad ... March!
Forogelse af Tempo udferes paa Kommando:
Friere!
Formindskelse af Tempo udfores paa Kommando:
Kortere!

Parade udferes paa Kommando:
Parer! eller Holdt!

Haly Parade udfores paa Kommando:
Halv Parade!

Tilbagetredning udfores paa Kommando:
Baglans .

.. March!

108.

110.

§ 12.
Ligeudretning.

Hesten skal i Almindelighed gaa paa eet Hovslag med sin
Langdeakse sammenfaldende med det Hovslag, hvorpaa den
rides, hvad enten dette er lige eller krumt. Den siges da at
veere ligeudrettet.

De fleste Heste har en Tilbejelighed til at unddrage sig at
gaa ligeudrettet.

Paa faa Undtagelser nar cr det hojre Bagben, som Hesten
har sveert ved at sette lige fremad og ind under sig.

Den unddrager sig dette Bagbens Bojning ved mere eller
mindre at sette det ud til hejre. Den skyder samtidigt sin
venstre Skulder ud, buer sin Hals udad til venstre, legger
sig fastere mod venstre Tojle og seger ikke frem til den
hojre.

Den har saaledes en haard og en bled Side.

ivtteren behersker ikke en saaledes skaevt stillet Bagpart,
og Arbejdet maa derfor swmtles ind paa al faa den ligeud-
rettet. Rytteren skal herunder drive Hesten frem til den
hejre Tojle og ikke ved udelukkende al arbejde med den
vhaarde« venstre Tojle fremkalde endnu mere Stivhed og
Modstand, ja maaske Uartighed.

Eksempler paa Udferelsen.

Under Forudswetning af, at Hesten har Skavheden til den
swdvanlige Side, kan Rytteren, under energisk Fremadrid-
ning paa lige Linie eller en hejre Cirkelvolte, med hejre
Tajle fore Hestens Forpart saa meget til hejre, at den bliver
rettet ind paa Bagpartens Hovslag. Hesten drives da fortrins-
vis med hejre Schenkel frem til den let anstillede hejre
Tojle. Udvendig Schenkel virker ved Gjorden, understottet
af udvendig regulerende Tojle.

Arbejdet kan ogsaa foregaa i Trav i livligt Tempo paa en
venstre Cirkelvolte. Den indvendige venstre Schenkel driver
energisk Hesten frem; den udvendige, hejre Tojle bliver i
stadig folsom Forbindelse med Hestens Mund, medens den
venstre, efter nogle lette Anholdninger for at fremkalde en
lille Eftergivenhed i den haarde Stotte paa Tojlen og stive
Stilling til venstre, bestreeher sig for at vere ganske let med
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stadig Tilbejelighed til al give efter, sely paa Bekostning

af Stillingen til venstre, ja endog tillader en forbigaaende

Stilling til hejre. Hojre Schenkel virker fremaddrivende og

regulerende. Efterhaanden soger Hesten frem til den hojrz

Taojle, og forst naar den er fremme hertil, kan Rytteren be-

herske ogsaa det hejre undvigende Bagben og dermed Bag-

parten. Denne Metode kan ogsaa med Fordel anvendes paa
lige Linie.

Almindelige Fejl.

1. Man er under Arbejdet paa Cirkelvolten tilbejelig til at
sideboje Halsen for meget (forbeje den) og faa Hesten
til at gaa paa 2 Hovslag ved at lade Bagparten undvige
udad. Dette er forkert; den skal kun stilles og herunder
holdes godt fremme paa 1 Hovslag.

2. Den indvendige (venstre) Tojle (Pkt. 110) bruges for
haardt. Det er forkert, idet det kun fremkalder yder-
ligere Modstand. Der skal bruges smaa, folsomme An-
holdninger og straks gives efter, naar disse virker.

§ 13.

Samling.
(Jir. Pkt. 97, 98, 106, 213—215 og Tilleg Pkt. 55—56).

Blandt andet paa Grund af Halsens og Hovedets sterke
Belastning af Forparten ligger T»\'ngdepun'klcl i Hesten neer-
mest denne. Forbenene er derfor mere bzrende, Baghenene
mere afskydende. For at opnaa en hensigtsmmssignBeher-
skelse af Hesten maa dette Forhold forrykkes saaledes, at
Bagparten bliver mere bzrende end hidtil. Arbejdet paa
dette kaldes at samle Hesten. ’

Samling er et relativt Begreb. Den unge IHest samles saa-
ledes kun i en mindre Grad. Jo mindre gennemgymnastice-
ret en Hest er, des kortere skal Samlingsojeblikket veere.

: Samlingen opnaas i Hovedsagen under Bevagelse fremad.
So‘;n betydende samlende Lektioner skal nmvnes Ridning af
Ildeb('\l'aagclser og herunder navnlig i Begyndelsen Versade
ndevelse af halve Parader og Overgange | ere til kor-
e it g gange [ra friere til kor-
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Enhver rigtig udfort haly Parade giver en kortvarig ster-
kere Samling. At tage en haly Parade vil jo nemlig sige at
soge at drive Bagparten med bojede og eftergivende Led
ind under Hesten, Den modstaaende Tojle bevirker samtidig
en relativ Rejsning af Hestens Hals. Denne Rejsning af den
aflastede Forpart kommer saa at sige af sig selv igennem
Bagpartens Senkning.

Man kan ikke ride samlende Lektioner, for Heslen forud
er lost ud, eftergivende og gaar nojagligt paa eet Hovslag,
ligeudrettet. Ethvert Forsgg paa at opnaa Samling, for dette
er sket, er ikke alene formaalslost, det er direkte skadeligt,
idet det kun bidrager til at skabe Modstand hos Hesten og
faar den til at stille sig skeevt m. m. Det kan saaledes give
sig Udslag i krampagtige, spendte Bevegelser, og disse har
intet som helst med Samling at gore.

Hesten maa gennemgaa hele D ssurskalaen for at naa en
hojere Grad af Samling; der kan ikke skydes nogen Genvej.
Bagparten maa forberedes til at optage den forogede Vagl
ved en gennem lange Tider planmessig Gymnasticering og
Styrkelse. Samlingen giver sig til Kende paa Bevagelserne
ved, at de bliver hojere og Svinget sterkere, foruden at
Regelmassighed, Taktfasthed og Livlighed er meget udpre-
get. Alt Samlingsarbejde skal vere forbigaaende og umiddel-
bart efterfolges af livlig, energisk Ridning i et frisk Tempo,
eventuelt ogsaa i friere Holdning.

§ 14 .
Stilling og Bejning.
1. Stilling.

Hesten siges at vere stillet, naar den med Hovedet lodret
eller omtrent lodret og med Orerne lige hojt har en lille
Bojning til Siden, i Hovedsagen mellem de overste Hals-
hvirvler, saaledes at Rytteren kan se det indvendige Nase-
bor og Oje. Halskammen skal herved falde over til indven-
dig Side. En stillet Hest er saaledes, naar den gaar paa lige
Linie, ligeudrettet med Undtagelse af den svage Bejning i
overste Del af Halsen.
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Kun med en Hest, hvis Dressur er saa fremskreden, at den
gaar ligeudrettet og lige meget til begge Tojler, kan man
opnaa en korrekt Stilling.

Stilling oves for at fremkalde Eftergivenhed og Smidighed
samt Villighed til at rette sig efter Tojlens Tryk. Den rig-
tige Stilling baner Vej for Rytteren til virkningsfuld Ind-
virkning paa det indvendige Bagben.

Denne for Hestens Gennemarbejdning vigtige Lektion gives
i Hovedsagen under Bevagelse, sjeldent paa Stedet. Kun
under Beveaegelse er man i Stand til at folge Hoveddressur-
reglen, at arbejde med hele Hesten og ikke med en Del af
den (f. Eks. Halsen). Arbejdet udferes bedst i Tray. Man har
i denne Gangart lettere ved at indvirke korrekt paa indven-
digt Bagben, og Hesten har sveerere ved at undvige ved at
flytte Bagparten til Siden, idet den i saa Fald blot drives
yderligere frem. Friskhed og Regelmassighed i Traven er
Maalestok for, om Arbejdet er rigtigt.

Hjelpen til Stilling er:
1. En halv Parade.
2. Vagten forleegges noget indefter.
3. Schenklerne virker fremaddrivende.

Indvendig Tojle stiller Hesten indad ved en lille Anhold-
ning.

Udvendig Tojle gives straks lidt efter og virker derefter
regulerende paa Stillingen.

Kommando:
Sfil Hesten til venstre (hajre)!
Som Afslutning:
Stil Hesten lige!

2. Begjning.
Som Forberedelse til Vending under Bevaegelse og Side-
be\:fegelser. som indledende, samlende Lektion, samt for at
udjevne mindre Skwvheder, kan Hesten ogsaa i Forbin-

delse med Stilling bojes i Kroppens Side. Den siges da af
vare bojet (Fig. 13).

—

o

Hjelpen til Bojning er:

En halv Parade.

Tyngdepunktet forlegges noget indefter, indvendig Hofte
og Szdeben trykkes fremad og indad, indvendig Knz og
Heel senkes.

. Indvendig Schenkel ved Sadelgjorden driver indvendigt

Bagben frem og bringer i Forbindelse med Vegtiorde-
lingen indad og en svag Anholdning i indvendig Tejle
Hesten til. Eftergivenhed i Siden. Udvendig Schenkel

Hesten er bejet til venstre.
ig. 13.

umiddelbart bag Gjorden og udvendig Tojle (som h:u‘n@-
ledt med at give efter) hindrer Bagparten og udvendig
Skulder i at falde ud. De virker under dette regulerende
paa Bejningen om indvendig Schenkel, saaledes at I'l:l!-
sen staar lige paa Skuldrene og ikke faar sterkere Boj-
ning end Kroppen.
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Almindelige Fejl.
1. Rytteren glemmer, at den rigtige Vagthjelp er meget
vigtig ved denne @velse, jir. Pkt. 57.
2. Den indvendige Tojle gives ikke efter, saasnart Bojnin-
gen er opnaaet. Bevaegelsen bliver uregelmessig og haard.
3. Rytteren sidebojer Halsen for sterkt (Forbejning). Hal-
sen staar da ofte ikke lige paa Skuldrene. Hele Fremad-
driften »forsvinder« ud igennem en udskudt Skulder.
Kommando: J
Boj Hesten til venstre (hojre)!
Som Afslutning:
Stil Hesten lige!

§ 15.
Vendinger.
1. Vendinger paa Stedet.

\'e}]ding paa Stedet er enten Forparts- eller Bagparts-
vending. Forpartsvending udfores altid fra Stilstand (efter
Parade), Bagpartsvending kan udferes enten efter Parade
eller med bibeholdt Gangart.

a. Forpartsvending.

Forpartsvendingens Formaal er forst og fremmest at lere
Rytter og Hest den samsidige Hjelps Virkning.

Df:n har som Omdrejningspunkt den indvendige Forhov.

Hjelpen til Forpartsvending er:

vHesten stilles til Vendingssiden, og Rytteren placerer sin
Vegt i Overensstemmelse hermed. Indvendig Schenkels
Tryk‘ ved Gjorden bevirker, at Bagparten fores til Siden.
Det mc}vendige Bagben skal derved treede hen foran det
udvendige. Ethvert Trin opfanges af den udvendige Schen-
ke{, som virker regulerende, saaledes at der mellem hvert
Trin af Bagbenene opstaar en »Pavsec. Indvendig Tojle
understotter kun, hvis det er nodvendigt, indvendig Schen-
l;zls Tryk‘. Udvlexdig Tojle virker regulerende paa Stillingen,
vggg Tojler hindrer Hesten i at trede frem. Under og efter
endingen sorger begge Schenkler og Landen for, at Hesten
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er til Biddet og ikke treder tilbage. Efter Vendingen stilles
Hesten lige.

Vendingen udfores saa meget som muligt for Vegt- og
Schenkelhjelp, saa lidt som muligt for Tojlen.

Kun paa den endnu ikke tilredne Hest, som ikke kender
den sideforende Schenkel, eller paa den uartige eller for-
redne Hest, som modsztter sig Indvirkning, kan den indven-
dige Tojle gennem en mere eller mindre sterk Sidebejning
al Halsen gribe ind. Pisken bor herunder stotie den side-
forende Schenkel.

Til Gennemarbejdning af Hesten er Forparisvendingen
mindre verdifuld, fordi den aflaster Bagparten og bringer
Hesten paa Forparten.

Almindelige Fejl.

1. Den udvendige, regulerende Schenkel fanger ikke Hesten
Skridt for Skridt.

9. Der vendes for indvendig Tojle i Stedet for for indvendig
Schenkel og Vagthjelp.
Hesten forbgjer sig da ofte i Halsen og traeder til Siden.

3. Overkroppen legges forover, saaledes at Laenden ikke
paa rette Maade understotter Schenklerne i at holde He-
sten fremme.

4. Vendingen foretages helt ude ved Barrieren; Hesten kan
da ikke undgaa at treede tilbage.

Kommando:
Forpartsvending hejre (venstre) om (omkring)!
Efter at Vendingen er udfort, stilles Hesten atter lige.

b. Bagpartsvending.
Bagpartsvendingen udfores om indvendig Baghov.

1) Efter Parade.

Vendingen sker paa folgende Maade:

Hesten stilles til Vendingssiden, og Rytteren placerer sin
Veegt i Overensstemmelse hermed. Hesten holdes godt frem-
me. Den indvendige Tojle indleder Vendingen og forer For-
parten rundt Skridt for Skridt.

Indvendig Schenkel ved Gjorden forhindrer indvendigt
Bagben i at traede tilbage. Udvendig Tejle og Schenkel vir-
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ker regulerende og forhindrer Skulder og Bagpart i at falde
ud til Siden. Begge Schenkler og den antrukne Lemnd for-
hindrer en Tilbagetreedning.

Det vanskelige Punkt i Vendingen kommer, naar 2 3 3
Skridt er taget, idet Hesten da foler Trang til at treede til-
bage med det indvendige Bagben paa Grund af dette Bens
ubekvemt drejede Stilling. Man bor derfor i Begyndelsen
nojes med disse tre forste Trin og derefter udfere Vendin-
gen tilbage.

Kommando:
Bagpartsvending hojre (venstre) om (omkring)!
Efter at Vendingen er udfort, stilles Hesten atter lige.

2] Med bibeholdt Gangart.

Vendingen udfores i den Gangart, der rides i, med Bibe-
holdelse af regelmessig Benflytning.

Den indledes med en haly Parade, og Hesten stilles til
Vendingssiden. I den halve Parade holdes den kraftigt frem-
me for antrukken Land og energisk fremaddrivende Schenk-
ler, den udvendige Tojle virker i Retning af indvendigt Bag-
ben. Naar Fremadbeveegelsen er omtrent ophort, vendes He-
sten roligt. For at der ikke skal indtrede Stilstand som
under en Parade, maa Afbrydelsen af Fremadbevegelsen
uopholdeligt efterfolges af Vendingen. Hjxlpen, der skal an-
vendes, er angivet under Bagpartsvendinger paa Stedet.

Serlig naar Vendingen foretages i Trav eller Galop, er en
megel energisk fremaddrivende Hjelp nedvendig, og under
Indovelsen vil flere paa hinanden folgende halve Parader
ofte vere nodvendige, inden Vendingen paabegyndes.

Hesten maa nzsten piaffere eller galoppere paa Stedet
inden Vendingen, og folgelig kan en saadan kun udfores af
Heste i hoj Dressur med en dygtig Rytter.

Det almindelige vil derfor ogsaa vare, al de
Skridl og vendes i denne Gangart.

Naar Hesten skal lwre Bagpartsy
kan denne oves forst 50

r lages op i

ending under Beviegelse,
m en Traversadevolte. Der vendes
s]::raal igennem i Traversade og fra denne, med bibeholdt
Sxdebevmgelse. udfores en lille Volte, der efterhaanden go-
res mindre og mindre,
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I Ridehus kan Bagpartsvending i Gulop. m'cd Fordel ogsaa
oves paa folgende Maade: Hesten saztles i Kontragalop. Paa.
Langsiden rides ca. 3 a 4 m ind'en for Hovslagel,} all. efter
Dressurgraden. Lige inden KortSAden. naas, allsa}a i ‘H]arnel:
foretages en Vending ind mod Barnere,l:l._Da.\endmgen er
stottet af denne fra to Sider, lettes 'lna]leh_]aelpen x.negct.
Der skal i Begyndelsen rides saa langt mde:n fqr Hovslaget,
at Hesten ikke standser i Galoppen under Vendingen. :

.Gradvis kan Afstanden formindskes, saaledes at den bli-
ver passende til en korrekt udfort Bagpartsvending.

Almindelige Fejl. o
1. Rytterens Veagt er ikke rigtigt placeret, og Hesl_en L‘xlx'(
rigtigt stillet. Harmonien i Bevaegelsen er da 1kke' til
Stede, idet der ingen Overensstemmelse er mellem Rytte-
rens og Hestens Tyngdepunkter. i -
2 Heslenbholdes ikke tilstreekkeligt fremme, og d‘en \{d\vjnv
dige Hjelp svigter, saaledes at der sker en Undvigning
S .
til Siden eller Tilbagetradning.

Kommando: ey
Bagpartsvending hejre (venstre) om (omkring)!
Efter at Vendingen er udfort, stilles Hesten atter lige, og
der rides atter fremad i den ny Retning.

2. Vendinger under Bevagelse.
(Fig. 34.) -

Ved Vending under Bevagelse forstaas 'enh\'er Retnings-
forandring, f. Eks. hejre om, Cirkelvolte, Volte, Slangegang.
Gennemridning af et Hjorne o.s.v. B ol
' Saadanne \';ndinger kan kun udferes rigtigt, naar .R)(?e
ren er i Stand til at faa Hestens Leengdeakse til .nﬂ{aifiit
at felge Vendingernes Bue; thi ellers treeder Baghovene ikke,
som de skal, i Forhovenes Hovslag. s

Den snvreste Vending, en Hest paa denne 'Vla':dt ‘(‘)lg r:u;]dl
regelmeassig Benflytning kan tage paa_eet Hovslag. svare

i as rent 5 m.

en Volte med Diameter paa omtrent 5 | ; ;

I Vendingerne forlanges foroget Beering af det ingvend‘;gf
Bagben: kun naar dette sker, kan Hesten bevare Ligeveg
ten under Rytteren.
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138. En Vending indledes og rides saaledes:

139.

140.
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Der tages en halv Parade, hvorunder hovedsagelig den
indvendige Tojle staar imod. Hesten stilles, og Rytterens
Vgt bringes i Overensstemmelse hermed. Dybt ind\'endig[
Knz og Hel, indvendig Holte og udvendig Skulder frem.
Rigtig Veagtiorleggelse danner Grundlaget for enhver kor-
rekt, harmonisk Vending.

Hesten holdes godt fremme for begge Schenkler, saaledes
at Tempoet bevares i Vendingen.

Den indvendige Tojle leder Hesten ind i Vendingen, den
udvendige Tojle regulerer Bejningen i Halsen.

Udvendig Schenkel umiddelbart bag Gjorden er regule-
rende og forhindrer bl. a. Bagparten i at falde ud.
Indvendig fremaddrivende Schenkel ved Gjorden tvinger
indvendigt Bagben til foroget Baring.

Det maa erindres her, som ved al Tojleforing, at hojre
Haand intet har al gore paa venstre Side af Manken, vensire
intet paa hejre Side.

Da nzcﬁlen alle Heste har vanskeligt ved at bringe hajre
Bagben til Baring, er Vendingen til hojre iseer Hesten imod.
Rytteren maa derfor serlig have Opmearksomheden hen-
vendt paa dette Forhold gennem energisk Bru j

af ho
Schenkel ved Gjorden. < 5 4

Da nzsten alle Heste er mindre eftergivende i venstre Side
af l{n[scn, skal Opmerksomheden ved Vending tilvenstre
§aerhg henvendes paa en korrekt Stilling, inden Vendingen
mdledes, 0g paa, at hojre Bagben ikke traeder udad til Siden,
men tvinges til Fremtreden i Retning midt imellem For-
benene.

Efter fuldfort Vending stilles Hesten atter lige.

* V(;d (}efnneg)ridning af et Hjorne tages den halve Parade

a. o m for dette, og en korrekt Gennemridni 5 i

. g ekt Gennemridning skal altid

H‘I Ridehuset vil Heste, for at undgaa Samling, igennem
];rnet soge at flade Vendingen af ved at vende for tidligt.

3 ?a Rlde.bane, hvor den stettende Barriere mangler, vil
sten derimod sege at undvige ved at treenge udad.

142, idni .
Ridning paa en Cirkelvolte tvinger Hesten til fortsat Pogs
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aget Baering af det indvendige Bagben og er derfor en god
Forberedelse til Vendinger, Galop og Sidebevagelser.
Cirkelvolten skal tenkes redet som en fortsat Vending,
hvor Hestens Laxengdeakse hele Tiden skal folge Cirklens
Krumning. I Trav skal udvendigt Bagben swties i udvendigt
Forbens Hovslag.
(Angaaende Kommandoer se § 3).

Almindelige Fejl.

1. Indvendig Twejle bruges for sterkt.

Det forer ofte til Forbgjning i Halsen og deraf felgende
Udskydning af udvendig Skulder og Undvigning udad af
Bagparten. Indvendig Tojle skal lede Hesten ind i Ven-
dingen, men ikke velte den ind i den.

2. Hewenderne holdes ikke paa Plads paa hver sin Side af
Manken, der forseges f. Eks. en »Trengning« med ud-
vendig Tejle — en Manovre, som ofte har den modsatte
Virkning af den tilsigtede.

3. Rytteren glemmer, at Vagtforlzggelse indad er absolut
nedvendig for at bringe Overensstemmelse mellem Ryt-
terens og Hestens Tyngdepunkter.

4. Rytteren glemmer, efter at Vendingen er indledet, at give
efter i den indvendige Tojle.

§ 16.
Ridning paa to Hovslag (Sidebevagelser).
1. Almindelige Principper.

Medens Hesten ved Ridning paa eet Hovslag gaar med
saavel Baghovene som Forhovene paa dette, fores under Si-
debevaegelser Forpart eller Bagpart saa meget til Siden, at
Hesten nu bevaeger sig paa lo parallelle Hovslag.

Som almindelig Regel kan angives, at For- eller Bagpart
ikke maa fores mere til Siden end et lille Skridt, hvilket
nogenlunde svarer til, at indvendigt (udvendigt) Bagben tra-
der i udvendigt (indvendigt) Forbens Hovslag.

Den forste Indovelse bor ske i Skridt for at lere Hesten
Benflytningen og den unge Rytter Hjmlpen: men det virke-
ligt dressurmassige Udbylte naas i den korte Trav.
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Ridning paa to Hovslag kan deles i Schenkelvigning, Vey-
sade og Traversade (Renversade).

2. Schenkelvigning.

Formaalet med Schenkelvigning er dels al gore Hesten
lydig for den samsidige Hjelp, [rigore den for Spanding
og herigennem give den en Forberedelse til Versaden, dels
at lere Rytteren den samsidige Hjelps Brug og Virkning.
Formaalet er altsaa ikke at samle Hesten (jir. Pkt 121
og 125).

Under Schenkelvigning beveger Hesten sig til den mod-
salte Side af den, hvortil den er stillet, for den indvendige
Schenkels Tryk, uden Bojning i Siden af Kroppen.

Udigrelse.
Dver indledes med en halv Parade, og Hesten stilles.
; \aegtf9rdeling til indvendig Side med foroget Tryk paa
indvendigt Swedeben, Overkroppen folger dog godt med i
Bevazegelsesretningen. Hesten holdes bestemt fremme for
begge Schenkler, der ligger lige bag Gjorden.
VIAndven.dxg Schenkel, om fornodent understottet af sam-
sidig Tojle, er sideforende og bringer Hesten til at trede
over. :
Udvendig Tojle leder Hesten ind i Beviegelsen. Udvendig
Schenkel vlr!(er fremaddrivende og forhindrer i Forbindelse
?;eg Exdve_udxg Tojle Hesten i at traede for steerkt over, i al
rbo . . . . ¥
Tryk.]e sig eller i at unddrage sig indvendig Schenkels
Hesten skal traede over for Schenkle. j i
n, og Tojl -
drage saa lidt som muligt dertil. e

Schenkclvignmg sluttes ved, e a
: S , at Forparten r S 1
P n rettes ind pa

Schenkelvigning kan oves langs Hovslaget eller paa Cir-
kelvolte for baade den mod og den fra Midten af Volten
\tendende Schenkel; Undtagelsen er dog den fr:a Midten
‘\iéitngenge Schenkel; Arbejdet for den anden har storre Vier-
V. dns er Rytteren at Hesten skal vige for den mod Midten
S(;n_ enf‘le Schenkel, fores Forparten efter en haly Par: de et

ridt inden for Hovslaget. : Pl

149.

Schenkelvigning (Fig. 14 (a—b)) kan og-
saa indoves ved, at Rytleren faar Hesten
til at vige fra Langsiden ind i Volten; i Be-
gyndelsen kun nogle Skridt. Den udven-
dige Tojle skal virke tydeligt ledende,
hvorfor udvendig Haand i Begyndelsen
ber fores noget udad i Bevaegelsesretnin-
gen. Den sideforende Schenkel understot-
tes eventuelt af Pisken lige bag Gjorden.

Efter endt Schenkelvigning rides lige
ud til Kortsiden, eventuelt i noget livligere
Tempo.

Er Hestens Dressurstandpunkt til det,
kan man i Stedet for at ride lige ud til
Kortsiden sztte den i ny Schenkelvigning
tilbage til Hovslaget, efter at den er redet
nogle Skridt ligefrem (Fig. 14 (a—c¢)).

Kommando for Schenkelvigning:

Schenkelvigning for hejre (vensire)

Schenkel!
Som Afslutning kommanderes:
Lige ... ud!

Forud for Kommandoen kan om forne-
dent gives et Avertissement om, hvor og
hvorledes den onskes udfert, f. Eks.: »Fra
neste Langside vend skraat igennem.
Schenkelvigning for hejre (venstre) Schen-
kell«

3. Versade og Traversade

(Renversade).

Formaalet med disse Sidebevagelser er
at gymnasticere Bagparten og derigennem
forbedre Hestens dressurmassige Lige-
viegt og Samling, saaledes at Svinget i
Forparten lettes igennem Bagpartens star-
kere Baring, at gore Hestens Sidebojning
i Kroppen mere fuldkommen og at for-
age Opmerksomheden og Eftergivenhe-
den for Hjelpen.
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Fig. 14
Schenkelvigning for
venstre Schenkel fra

Langsiden ind i Volten,
jfr. Pkt. 149.
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152.  Forudswtningen for, at man kan begynde at ride de i dette
Afsnit omtalte Sidebevaegelser, er:
1. At Hesten gaar nogenlunde ligeudrettet paa eet Hovslag.
2. At den er eftergivende, fremme til Biddet ogi en vis Grad
af Samling. ) !
3. At den er fuldstendig lydig for den samsidige Hjzlp og
udferer en Schenkelvigning med Sikkerhed.

153.  Det er meget vigtigt, at Halsen er rigtigt placeret lige paa
Skuldrene.

154.] Tempoet, hvori der rides, skal hverken vere for langsomt
eller for hurtigt; men den korte Trav skal vaere taktfast
og med godt Sving.

Det geelder om at finde det rette Forhold imellem Hestens
Bzring og Afskub.

Bevegelserne maa ikke blive vage og udflydende, og en
udprzeget Fremaddrift skal altid vere til Stede i Hesten.

155.  Hvis en Hests Afskub er utilstraekkeligt, saaledes at den
ikke soger energisk frem til Biddet, er det ikke Sidebeveegel-
ser, den trenger til, men derimod livlig Ridning paa eet
Hovslag, eventuelt i Forbindelse med Stilling for at anvise
den Vejen nedad med Hals og Hoved.

156. De i dette Afsnit omtalte Sidebevaegelser maa ikke oves
under samlet Ridning med Mandskabet under eet.
Ridelereren kan derimod befale den enkelte Rytter til,
naar han kommer til et bestemt Punkt f. Eks. det forste
Hjerne paa Langsiden, at vende skraat igennem i en Side-
bevegelse, og denne ophorer derefter af sig selv ved namste
Langside, eventuelt paa Midterlinien, paa Ridelererens Kom-
mando.

a. Versade.

167.  Versade er en Sidebeveegelse, i hvilken Hesten bojel (jfr.
Pkt. 120), i Samling og god Holdning beveeger sig til mod-
sat Side af den, hvortil den er bojet.

Langs Hovslaget og paa Cirkelvolte er Bojningen altid til
indvendig Side.

Det er hovedsagelig det indvendige Bagben, som anime-
res til at trede langt frem, og som da paa Grund af He-
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stens Skraastilling til Bevaegelsesretningen og Sidebsjning

bojes og optager en foraget Del af Vagten.

158. Udferelse (Versade ad en Langside). '
1. Hesten bringes gennem en haly Parade i forneden Sam-

ling og Selvbalance.

Fig. 15. Versade.

9. Den stilles indad, og Forparten fores et 1i110:: Skridt in-
den for Hovslaget ved en voltelignende Vending, uden at
Bojningen i Halsen forsterkes. ' ;

3. En ny haly Parade hovedsagelig for den udvendige Ta.]lc
forhi'ndrcr Hesten i at fortsztte indad i \'o!ter{, den bejes
i Siden, og udvendig Tojle leder den ind i Sxdebe\’&ge(i-
sen langs Hovslaget. Begge Schenkler holder den godt

ne.
g::?el:'en folger godt med i Beva‘ge]scsrctni.ng?n, og de..r;
O;rlstaendighed‘ at en rigtig gaaende Hest i '\ersade vi
have Tilbojelighed til at »sette« sin Rytter indad, maa
ikke faa ham til at henge bagud for Bevmgelsen, men
medfore foroget Tryk med indvendigt Sedeben.

4. Indvendig Schenkel er under Bevagelsen til Siden ganske
vist sideforende twt bag Gjorden, men dens Opgave er

5*
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frem for alt at animere indvendigt Bagben Ll al traede
fornodent frem.
Indvendig Tejle sorger for Bibeholdelsen af Stillingen.

Udvendig Schenkel understottet af udvendig Tojle virker

regulerende paa Overtredningen og Halsens Bojning.

Det er af ganske swrlig Vigtighed, at udvendig Schenkel
driver udvendigt Bagben frem, thi herved tvinges indven-
digt Bagben til endnu steerkere Beering.

5 a4 6 m fra Kortsiden fores Forparten atter ud, Heslen
rettes lige ud og rides paa Kortsiden paa eet Hovslag i liv-
ligt Tempo og i god Samling.

Versaden indoves lettest fra Schenkelvigning. Ved den ud-
vendige Schenkels stadigt kraftigere Indvirkning udformes
efterhaanden Versaden.

Versade oves:

1. Paa Langsidens Hovslag og paa Cirkelvolte. .
Kommando:
Versade!
2. En ganske serlig god Ovelse er Overgangen direkte fra

Versade til Volte paa eet Hovslag.
Kommando:
Volte paa eet Hovslag ... March!

3. Fra Langsiden ad Diagonalen.

Kommando:

Fra naste Langside vend skraat igennem! Versade!
4. Naar Versaden skal sluttes, kommanderes:
Lige ... ud!

Almindelige Fejl.

1. Hesten bojes for sterkt i Halsen; denne holdes ikke lige
paa Skuldrene, hvorved udvendig Skulder skydes ud.
Herved unddrager Hesten sig Samling og rigtig Bejning
i Siden.

F_ejlen rettes ved kraftigere Fremaddriven med indven-
dig Schenkel og udvendig Tojles Regulering af Bojnin-
gen.

Hesten stilles for meget paa tviers, hvorved Fremaddrif-
ten gaar tabt,

161.

162.

69

3. Rylteren bajer sig i indvendig Side og trekker indvendig
Hofte ind, hvorved Szdet forskydes udad, og Vegtiorde-
lingen forstyrres.

4. Rytteren lader indvendig Tojle virke i Retning al ud-

\'(:ll(“;ﬁ Hofte, hvorved indvendig Bagbens Fremloring

besveerliggores, og Hestens udvendige Skulder falder ud.

Rytteren bruger indvendig Schenkel for langt tilbage;

den virker da kun sideforende og ikke fremaddrivende

o

(jir. ovenstaaende Fejl 2).

b. Traversade.
I Traversade er Hesten bojet til den samme Side, til hvil-
ken den treder over.

: !

»

Fig. 16. Traversade. Fig. 17. Traversade.

Forparten gaar paa Hovslaget og Bagparten saa meget
indenfor, at udvendigt Bagben og indvendigt Forben bevee-
ger sig omtrent paa samme Hovslag.

Hensigten med Traversaden er yderligere at udvikle den
i Versaden opnaaede Bojelighed af Bagpartens Led, Sam-
lingen og Bejningen i Hals og Krop.

I Traversaden bliver ikke alene det indvendige Bagben
vderligere bojet, men det udvendige Bagben bliver mere
end i Versaden drevet ind under Hesten til Bering.
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Som Folge af denne stzrkere Boejning af hele Bagparten
bliver Forparten yderligere aflastet.

Traversadens gymnastiske Verdi ligger dog serligl i, at
det indvendige Bagben, af den indvendige Schenkel drevet
til at gribe frem, stadig modtager Hestens Kropbelastning,
naar denne for den udvendige Schenkels Tryk ved Beve-
gelsen skydes hen over det og bojer det.

7

Kommando:

Fra nazste Langside vend skraat igennem! Traversade!

Rytteren folger da Diagonallinien.

Onskes Traversaden ikke lengere end til Midterlinien,
tilfejes:

Paa Midten Ligeudridning til naste Kortside!

Rides Traversaden undtagelsesvis langs Hovslaget, er

Kommandoen:

Den udvendige Schenkels Brug er af swerlig Vigtighed ved Traversade!
Versaden; ved Traversaden er det den indvendige Schen- Naar Ligeudridning atter onskes, kommanderes:
kel, man skal have Opmezrksomheden henledt paa, alt sely- Lige “d"

folgelig under Forudsztning af ubetinget Lydighed for de
sideforende Schenkel. A e

Traversaden indeoves bedst paa Diagonallinien.
Hestens Lengdeakse skal vere parallel med Langsiden,

Udforelse,
1. Efter at have passeret det andet Hjorne paa Kortsiden
tages en halv Parade, og Hesten stilles noget mere.
2 Indvenvdjg Ta;ile leder Hesten ind i Bevaegelsen. (Det
veere sig ad Diagonalen eller langs Hovslaget).
Udvend‘ig Schenkel bag Gjorden forer Bagparten in-
den for Forpartens Hovslag.
g‘I]r(ldg‘/endig Sdchenkcl driver indvendigt Bagben til ener-
isk Fremtreden og sorger i Forbindelse med indvendi
Bofle-tor. Befoition g bindelse med indvendig
Udvendig Tojle regulerer Bojni
e : jningen ¢ derstotler
udvendig Schenkels Indvirkning. : “Trp e

Rylterens Veagt forle i
S 'gges noget indad, og 1 folger
godt med i Beviegelsesretningen, oo

Det er en fortrinlig O i
bl ig Ovelse at gaa direkte fra Versaden

Forparten fores, efter en halv Parade, med Bibeholdelse

Almindelige Fejl.

1. Hesten stilles for meget paa tvers og bojes for lidt i Si-
den; Halsen holdes ikke lige paa Skuldrene. Herved mi-
stes saavel Fremaddriften som det samlende Moment i
Ovelsen. Ved kraftigere Brug af indvendig Schenkel og
ved regulerende udvendig Tojle rettes disse Fejl.

9. Hesten vil ikke felge Trykket af udvendig Schenkel; den
maa da understottes af udvendig Tejle. Ved sterkere
Modstand gaar man, ved at stille Hesten om, over til
nogle Skridts Schenkelvigning, hvorefter der paany rides
Traversade. Herved undgaar man at tvinge Hesten ind
i Bevmgelsen, hvilket altid ved Ridning af Sidebeve-
gelser er en stor Fejl.

3. Hesten unddrager sig Bejningen af indvendigt Bagben
ved at fere Bagparten for sterkt over; den indvendige
Schenkel maa da anvendes kraftigere for at faa indven-
digt Bagben til at treede mere fremad end til Siden.

Er Fejlen haardnakket, maa man gaa over til Versade
eller maaske til at ride paa eet Hovslag i Bojning paa
Cirkelvolte.

4. Indvendig Haand er ikke blod og rolig nok og gor det
derved sverere for Hesten at treede frem imod sin Stil-
ling.

Vanskeligheden i Traversaden ligger jo netop i, at ind-

{ af Stilli Soates o 5@t

i Tajle.“:::zlgp:g g:lnmg i Siden for den udvendige ledende vendig Tojle og udvendig Schenkel arbejder mod hinan-
i 154 for wvent ggarlens Hovslag. Bagparten fores derefter den, og der krzves derfor en seerlig folsom Brug af
5‘ dig modslaaendlg'rc-he“kel eventuelt understottet af udven- denne Tojle.

ﬂ e Tojle. 5. Rytterens Vagt er ikke med i Bevaegelsesretningen.

]
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¢. Renversade.

Renversade er Traversadens Kontralektion. Hesten er 0g-
saa her bojet til den Side, til hvilken den treder over,
Forbenenes Hovslag ligger inden for Bagbenenes.

Renversadens Formaal svarer til Traversadens.

Saede og Hjzlp svarer til Traversadens.

§ 17.
Springning.

Rytteren sidder som angivet i Pkt. 30. Overkroppens Heeld-
ning forover og Sewdets mulige Letten fra Sadlen afpasses
efter Forholdene, blandt andet Forhindringernes Storrelse
og Art.

Hvor meget Overkroppen skal folge med ved meget store
Forhindringer er i nogen Grad en Folelsessag. Enhver
Overdrivelse er imidlertid kun til Skade for Stabiliteten i
Rytterens Opstilling og bor derfor undgaas.

Sedet skal ved storre Forhindringer ikke vere i Sadlen,
men holdes saa tt som muligt over den.

Kneets lave og faste Placering er noget af det vigtigste
ved hele Springsadet.

Schenklerne skal ligge fladt og fast ved Gjorden, parat til
at gribe ind. Strwekkes Schenklerne frem i Springet, skydes
Swxdet ofte bagud; men glider de tilbage, gaar hele Stabilite-
ten i Opstillingen tabt. Den sidste Fejl er altsaa den varste.

Henderne skal staa absolut rolige udfor Manken og lavt
paa hver sin Side af den. En ubetydelig Aabning af Hen-
derne med Eftergivenhed i Fingrene kan fremme den fol-
somme Forbindelse med Munden., Armene skal stadigvek
vere bojede, saaledes at den Eftergivenhed, Hesten forlan-
ger, kan faas ved en Udrwekning af Armene,

Det er forkert at springe med for korle Tojler, det gene-
rer Heslens Frihed i Hals og Hoved. Det er ligeledes en
F:ejl ikke at have den lette Foling med Munden, f. Eks. ved at
ndg med Tojlen slap, eller endny varre pludseligt at slippe
Folingen, saaledes at Hesten bringes ud af Balance.

173.
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Rytterens Bestrabelse skal gaa ud paa slad.ig at holde sig
parét til at gaa frem med Haanden i Retning af Hes.tens
Mund, ikke mod Orene eller mod Boven, uden at Tojlens
lette Foling gaar tabt.

Spring kan udferes saavel fra Stedet som fra de tre
Gangarter. Naturligst foregaar det dog fra‘Galop.

Et Spring under Bevagelse kan inddeles i:

1. Tilridningen,

2. Opspringet,

3. Svavningen og

4. Landingen. '

Hestens Opforsel i de forskellige Faser er selvfolgellg un-
derkastet individuelle Ejendommeligheder, men kan i det
store og hele siges at vere som angivet i de folgende
Punkter.

Rytterens og Hestens Forhold i Tilridning,
Opspring, Svevning og Landing.

Tilridningen.
Hestens Forhold.

Idet Hesten narmer sig Forhindrin-
gen, vurderer den denne og afpasser

Rytterens Forhold.
Tilridningen er den van.f:keligste
Del af Springni ; thi kun

\tee - i

[ R - e
2o e we ~ e

Fig. 18. Tilridning.

det rigtigt redne Tilleb faar Hesten
det rigtige Opspringssted, hvoraf
Springets heldige Udforelse afhanger.
Rytterens Opstilling se Fig. 18. Med

sin Fart og Samling efter Hajden og
Bredden. Galopspringene bliver i Reg-
Ien kortere og hurtigere, for at den
lettere kan finde det rigtige Sted for




Hestens Forhold.

Opspringet, hvilket sidste er det vig-

tigste af det hele.
n  Hojdeforhind ok 5 Ii
Hojde kraver i de sidste Galopspring
en Vagtforleggelse til Bagparten.
I sit sidste Galopspring rakker He-
sten Hals og Hoved fremad og nedad
for at tage endelig Bedommelse af For-

hindringen.

Rytterens Forhold.

Land, Knz og Schenkler ey,

og Pisk holdes Hesten vel fr:*mri\xicm(l;i
Biddet. Rytteren skal gaa fuldstendigy
ind i Hestens Fremadbevagelse, OB
stillingen konstant; ingen pludse]ip;
forstyrrende  Vagtforleggelser. Tmﬁ.
poet retter sig efter Arten af Forhin.
dringen. Langsommere og mere samlet
til lodrette Hojdespring, friskere mod
Breddespring. Det rette Tempo giver
det rigtige Opspring. Friskhed i Tem.
poet giver storre Frihed i Valg af Op-
springssted (jfr. Pkt. 291). Folingen
lrfcd Munden lettere jo narmere For-
hindringen, 4 4 § Galopspring for (14
4 15 m) Frihed for Hesten til Afpas-
ning af Galoppen og Beregning  af
Opspringssted.  Rytteren sidder nu
ganske stille. Hamning med Tojlen
skadelig, evt. katastrofal. Faar man
Indtrykket af, at Opspringet ikke vil
k.omme til at passe, er eneste Korrek-
tion inden for de sidste 14 m, en kort-
varig, energisk fremaddrivende Hjalp,
uden paa nogen Maade at bestemme
stpringet for den (den maa ikke
tippes). Gaar Hesten for stzrkt, da
halve Parader i god Tid; mindst 4 4 5
Gal i for Forhindri skal
Hesten have Lov til at sznke Hals og
Hoved, Haanden folger med. Jo lan-
gere Hals, des sikrere Spring.

Opspringet.

e \K\\
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Fig. 19. Tidlig Fase af Opspringets 1' Del.

Opspringet finder Sted i den Takt
er gaar umiddelbart forud for Sv:cv-’
ningen, altsaa den tredie Takt (jfr.
Hestens Galopbevaegelse, Tillzg Pkt.64)

Har Rytteren ikke i Tilridningen
placeret sin Overkrop saaledes, at han
er godt fremme i Hestens Bevagelse,
vil han uvagerlig henge bagud i Op-

Hestens Forhold.

Forbenene sattes til Jorden paa den
Plads, hvor Opspringet skal finde
Sted. I Overensstemmelse med For-
hindringens Storrelse og Art foretager

[ller ——
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Rytterens Forhold.
springet. Med fremskudte Hofter maa
Overkroppen derfor felge fornedent
med. Knazvinklen aabnes noget, Szdet
loftes saa meget fra Sadlen, som Hen-
synet til at folge godt med kraever.

P
AT v
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Fig. 20. Senere Fase af Opspringets 1' Del.

Forbenene en Opstandsning i Frem-
adbevagelsen og afventer Bagbenenes
hurtige Fremtrzkning og omtrent
samtidige Sztten til Jorden.

Hzlene holdes stzrkt nedtraadte, og
Knasluttet er meget fast. Hvadenten
Hesten begaar den Fejl at springe af
for tidligt eller for sent, er Rytteren

Fig. 21. Fase af Svavningens 1' Del.

Vagten forlegges over paa Bagpar-
ten; Hals og Hoved rejses noget, For-
benene svinger af og lefter Forparten
fra Jorden; men umiddelbart derefter
indtager Hestens Hoved og Hals en
lay Stilling i Forhold til Kroppen,
hvorved Ryg og Nakkebaand spendes.

Som anden Del af Opspringet folger

parat il at give fuld Frihed for Hals
og Hoved for at Klare Springet.

Springer Hesten saa tidligt af, at
det kniber for Rytteren at folge med
i Bevagelsen, da galder det om ikke
at forstyrre den i Munden. Forholds-
vis mindre farligt er det at genere
den i Ryggen.
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Hestens Forhold.
kraftige Udstrakning (Af-
skub). (Fig. 21).

Rytterens Forhold.

Hvor det iovrigt kniber
at folge med, bor han
Manen.

BBk

for Rytteren
tage fat

Svaevningen.

Forste Del af Svavningen begynder
nu. Naar Hesten befinder sig over
Forhindringen, har den udstrakt Hals
og Hoved og bojede Ben, dette sidste

Sxdet er herunder i eller over Sad.
len, og jo mere Hesten narmer 'siv
den nedadgaaende Gren af S\';Evning
gen, des mere kommer Sadet af s!g-

5

—
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Fig. 22, Sva:vnin;:
dog i meget individuel Grad. I sidste
Del af Svavningen forbereder Hesten
allerede Landingen ved at lofte Hals

og Hoved og beje B 2
L je Bagbenene yder-

sc'Iv til Sadlen. Overkroppen er sta-
dig foran den lodrette Linie. For at
kunne rakke sig helt ud i Springet
krafwur Hesten  fuld Eftergivenhed i
Tojlen; om denne derunder bevarer

sin lette Foling med Munden eller
gives helt efter eor uvasentligt. Det
det udelukkende drejer sig om. e, af
Hesten faar fuld Frihed. o

Landingen.

at
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Hestens Forhold.

Forst sattes det udvendige Forben
til Jorden, derefter det indvendige et
Stykke foran. Omtrent paa samme
Sted lander nu Bagbenene, et efter
andet, idet det forst nedsatte Forben maa ikke pludseligt rettes op og der-
allerede da er loftet. Derefter fortsat- ved stede Hesten i Landen og Ryg-
tes Galoppen. gen.

Vagringer.

Hesten kan vagre af forskellige Grunde; men ofte skyl-
des det Rytterens forkerte Hjwzlp, saasom haard eller urolig
Tojle, cller at Hesten rides til i for hastigt Tempo, saa den
ikke kan finde sit Opspring, at den har vieret generet i forrige
Spring el. lign., at Rytteren mangler Beslutsomhed og Vilje,
eller hans svigtende Nerver. Fedtet, ujevn Jordbund eller
Fejl ved Forhindringens Opbygning, pludselig Stoj el. lign.
kan ogsaa vere Aarsag. En ellers villigt springende Hest
kan vzre blevet ombenef. — Grunden kan ogsaa vare, al
Hesten har vurderet Forhindringen og sit Opspring forkert.
Endelig kan Grunden veere Ulydighed.

Rytterens Forhold.
Overkroppen er stadig med fremme
i Bevagelsen. I selve Landi d
affjedres Rytterens Vagt gennem Laar,
Knz og Fodled. Rytterens Overkrop

Rytteren eller Ridelereren maa gore sig klart, hvilken
Korrektion der skal gives. Det er f. Eks. galt at straffe en
Hest, som paa Grund af en forkert Beregning af Opspringet
er klog nok til at standse i Stedet for at springe ind i For-
hindringen og maaske komme til Fald.

Nedenstaaende gives nogle Eksempler paa forskellige
Fremgangsmaader; felles for dem er imidlertid, at Hesten
skal belonnes, naar Fejlen er rettet.

a. Standser Hesten umiddelbart foran Forhindringen, lader
man den treede saa langt tilbage, at den faar den ned-
vendige Afstand til at springe. Den szttes da med ener-
gisk fremaddrivende Hjzlp og eventuelt med noget til-
bagelenet Overkrop paa igen. Om fornedent gentages
Fremgangsmaaden. Er Tilizeldet haardnakket, maa For-
hindringen om muliglt geres lavere.

b. Mwmrker Rytteren under Tilridningen en Tilbojelighed
hos Hesten til at bryde ud, f. Eks. til venstre, hvilket er
det hyppigste (jfr. Skavheder Pkt. 108), soges dette for-
hindret ved Hjwmlp af hejre Tojle og venstre Schenkel.
Den rettes derefter atter lige ud for venstre Tejle og
drives frem for begge Schenkler.
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rettes ved Tilbag

Jdbrydning
forst har kunnet pareres saa

iy

\

N
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Fig. 24,
t]ialnven‘stn.FH;?tcn er brudt ud saa kraftigt,
atraditln:(jf:’,r Pl:fn;\:;ré,) 'at Fejlen ikke kan
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c. Bryder Hesten ud, pareres den snarest, og man for-
holder sig som under a.

d. Er Afstanden til Forhindringen imidlertid for stor, rettes
det som vist paa Fig. 24.

Er Udbrydningen sket til venstre, udferes straks efter
Paraden en Forpartsvending til hejre for hejre Schenkel
og Tojle. Derefter drives Hesten ligeudrettet for begge
Schenkler tilbage til det Sted, hvor den bred ud, hvorpaa
den rides frem som angivet under a.

Principielt skal Fejlen, saafremt den skyldes Moduvillig-
hed, rettes ved Tilbagetredning og Schenkelvigning, thi
dels faar Hesten ved Tilbagetrzdninger en Fornemmelse
af, at dens Ulydighed faar sin Korrektion, dels sker der
en Bgjning af Bagbenene, som er hensigismassig for
Springets Udforelse.

§ 18.
Ridning i Terrainet.

Formaalet med Uddannelsen af en Rytterhest er at faa
den til med Sikkerhed at ferdes i al Slags Terrain (jir.
Indledning).

Uddannelsen hjemme paa Ridebanen, saavel Udvikling af
Gangarterne som Springning over kunstige Forhindringer,
er en Forskole for Ridning i Terrainet.

Rytterhesten bor Aarel igennem i den Udstrakning, som
Forholdene tillader det, dygtiggeres til at gaa i Terrainet,
saaledes at der er en passende Stigning i Fordringerne.

Det drejer sig under Ridning i Terrainet for Rytteren om
en smidig Tilpasning til Hestens Bevagelser med en Aflast-
ning af Ryggen, saa at Hestens Bevagelser ikke generes.
Det i Pkt. 28—30 angivne Swde skal derfor anvendes. Boj-
lerne gores noget kortere end paa Ridebanen og kan tages
helt ind paa Foden.

Hesten skal gaa i Brugsholdning (jir. Pkt. 216), og kortere
Tempi end Brugsgangarterne rides i Almindelighed ikke.

Overgange fra Brugstrav til Brugsgalop og omvendt samt
Overgange til friere Galop i Forbindelse med Ridning paa
lange, lige Linier er gode Ovelser (jir. Pkt. 230).
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Hesten skal veennes til saa meget som muligt at passe sig
selv, og Rytteren bor tillidsfuldt kunne betro sig til den.

Terrainridning i Felt (Jagtridning) fremmer, paa Grund
af de saavel sjzlelige som legemlige Fordringer, der stilles,
i hoj Grad den kavalleristiske Aand hos Rytteren: Beslut-
somhed, Snarraadighed og Ga:vhed, Egenskaber, der er Brug
for under de ofte pludseligt opstaaende Situationer.

Hesten er altid ret ivrig i et Felt, og en vasentlig Del af
Rytterens Indvirkning skal gaa ud paa at faa den til at
galoppere roligt og stot med lange Galopspring. Den maa
derfor forud have en planmessig Uddannelse i at gaa i Felt.

Eksempelvis Fremgangsmaade: Feltet rider i lange, rolige,
afvekslende Skridt- og Travlektioner med talrige Overgange
og mange Parader. En hyppig Anvendelse af den kontrol-
lerende Eftergivenhed beroliger Hestene. Under Ridningen
beordres 2 og 2 Ryttere til at lage op i en kortere Gangart,
medens Feltet rider videre; senere forlanges det samme
enkeltvis.

Naar Hestene villigt og roligt udforer disse @velser, er
de modne til at gaa i Felt til Terrainridning.

Almindelige Regler for Terrainridning i Felt.

Rytteren ser langt frem og veelger inden for de Rammer,
et Felt tillader, sin Vej, som han fastholder.

Det er utilgiveligt at genere andre Ryltere.

Har man en hidsig Hest, legger man sig paa en Floj; har
man en uenergisk Hest, legger man sig inde i Feltet.

Uartige Hesle bor ligge bagude.
: Det er forkert at ride lige bag en anden, navnlig i Spring.
Styrter den forreste, udswettes han nemlig for den Fare, at
dF:n bagved kommende springer ned paa ham. Der skal saa
vidt muligt springes vinkelret paa Forhindringerne, og det
Sted, Rytteren onsker af springe, skal veelges i god Tid.
'Vaegrer en Hest ved en Forhindring, skal den holde stille,
lil der er Plads i Feltet og da forst rides paa; at ride eller
holde paa tvaers af Forhindringen er hensynslost overfor de
efterfolgende Rytere. i
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Anlzeg af Terraingaloppext.
Forhindringerne bor have en saa 51‘01: l'roanredde som
muligt, saa at alle Rytterne ugenert er 1 StaAnd til at sprmgc:.
De herhjemme saa hyppige Markled med Pigtraadshegn p?a
siderne bor f. Eks. undgaas. Kun d_e 2 forreste Heste bd'rl
her Mulighed for at faa et godt Spring, B}‘tternf: Va:mfes ti
akken paa deres Formand, saa Faren ved et

i C i N . .
A og de sidste Heste i Feltet bliver hidsige og

Fald foreges,
springer daarligt. ;
Spi'edg al Terrainridning i Felt bor der vere Mulighed for
Ridning paa bred Front. En Terraingalop kra‘\'el:der[or ofte
megen Forberedelse, og for at skalfe forneden Prontbret?de
paa Forhindringerne maa disse hyppigt forlenges kunstigt.

Klatring.

Ved Ridning op ad Skraaninger maa He.slvns‘ Bagp;}rl )ogv
Ryg lettes. Rytteren legger derfor, u.ll efter Skraanfnfgrcn%
Sl-cjlhed‘ sin Overkrop fremefter. Hojre llu:m'd 1;\;1‘01‘ dl)l
Manen midt paa Halsen, og vensire HaandA giver for xTndm
Frihed for Hals og Hoved. Tempoet maa 1 Almindelighed
bestemmes af Hesten selv.

En lang og stejl Skraaning tages i Reglen paa skraa, ad
en kort og stejl rides lige op.

Ved Tilridning til en Skraaning nedad skal RI\'neren.
saafremt Skraaningen er stejl, sorge for at komme lige paa,

\

Fig. 25. Ridning nedad en Skraaning
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for at Hesten ikke skal miste Balancen. Den skal nerme sig
Skraaningen med Bagparten rettet lige paa Forparten, og
det skal tillades den at senke Hals og Hoved for at kunne
se sig for og fore sin Bagpart ind under sig. Stopper Hesten
ved Kanten, skal der gives den Tid til at se, og den skal
ellers med Ro og Bestemthed holdes paa. Drives den haardt
frem, risikerer man, at den springer ned.

Under selve Nedridningen (Fig. 25) foreger Rytteren sit
Kneslut, treder dybt ned med Hwlene og holder i Over-
ensstemmelse med Skraaningens Stejlhed sin Overkrop saa-
ledes, at den er vinkelret paa Hesteryggen; denne lettes
derved, og Bagbenene forhindres ikke i at trwede sterkt
under.

Uden at miste Folingen med Munden gives Tojlerne godt
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Glat Fegre.

Rytteren sidder saa stille som muligt og undgaar alle‘pllud-
seliée Indvirkninger. Hesten beroliges; der gi\'.es d(':n Frihed
til Balancering med Hoved og Hals. Letridning i Tra\'l er
uhensigtsmessig. Skridt er den bedste Gangart. Om for-
nodent treekkes Hesten.

Ridning i Merke.
Hesten bevaeger sig som Regel ret sikkert i Marke en.dog
i Terrainet og ber derfor have megen Frihed for Tojlen,
saa at den kan klare sig selv.
Ved Ridning paa Vejene bor der soges saa meget vak
fra Kanterne, at Vejtrazernes Grene samt Grus- eller Skzrve-
bunker undgaas.

| efter, saa at Hesten efter Behag kan balancere med Hals
og Hoved. Der bor som Regel rides i Skridt.

Ridning over Jordvolde.
! 188.  Hesten skal lere allid at springe op paa Jordvolden, og
det er en stor Fejl at springe helt over; thi en paa Ned-
springssiden vaerende Groft vil da sandsynligvis foraarsage
et Fald.

Ved at ride meget i Skridt og Trav til Jordvolde lwerer
b Hesten som Regel at behandle dem paa rigtig Maade.

Fra en Jordvold med en Kronebredde paa ikke over 1'/: m
skal Hesten straks swtte af uden Mellemgalopspring. Det
samme gelder for brede Stengwerder.

Ridning i bladt Terrain.
‘ 189.  Rytleren giver Hesten god Tojlefrihed, foroger sit Kna-
1 slut og letter dens Ryg ved let foroverbojet Overkrop (jir.
: Pkt. 28—30); den beroliges mest muligt, og de
faa den til at blive i Skridt.
Om nodvendigt sidder Rytteren af.

t forsoges at

Ridning gennem Vandigh.

Har Vandlobet stejle, hoje Bredder, skal He
roligt og folende ud i V
er den udsat for at f
denne bor om muligt undersoge

190.

sten traede
andet. Springer den ud fra Kanten,
alde paa den eventuelt ujeevne Bund;
s i Forvejen,




III. Del.

Hestens Uddannelse.
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Dressurens Psykologi og Grundregler.
§ 19.
Dressurens Psykologi.

De psykologiske Egenskaber, man swerlig drager Nytte af
hos Hesten, er:

1. Hukommelsen.

2. Kombinationsevnen.

3. Lyst til at gaa i Flok.

{. Fromhed og Taalmodighed.

Hesten har Evne til ved Hjelp af Spil med Orer og Hale
og ved Ojnenes Udtryk at vise sin Sindstilstand.

Angaaende Sanserne (se Tilleg Pkt 54).

Rytteren maa ogsaa beskwltige sig med sin Hest uden for
de egentlige Dressurtimer for virkeligt at forstaa dens
Psyke. Rigtig Behandling af den i Stalden hjelper til at be-
vare dens Fromhed. Den lerer her Rylterens Stemme at
kende; den faar de forste Belonninger i Form al Klap,
Brod, Sukker el. lign., f. Eks. for Villighed til at lade Bene-
ne tage op.

Hestens fortrinlige Hukommelse letter Dressuren, men
gor det ogsaa nodvendigt, at Undervisningen legges med
pedagogisk Sans, saaledes at det ene Dressurfremskridt
bygger paa det andet. Hesten husker ligesaavel den rigtige
som den fejlagtige Behandling. Den glemmer hverken Be-
lonningen for det gode eller Tilrettevisningen for det for-
kerte. Eftergivenhed af Tojlen, eventuelt et Kiap paa Hal-
sen, naar Hesten har reageret tilfredsstillende, er en prak-
tisk Form for Belonning. Glwden over Belonningen skal
altid vare storre end Angstelsen for Tilretlevisningen. Suk-
ker virker ofte bedre end Pisken.
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For at bringe Hesten til at forstaa, hvad der onskes af den,
anvendes et »vedlaget Sproge (Hjwmlpen), som Rytteren har
let ved at anvende, og som Hesten kan fatte.

Grundet paa dens ringe Intelligens maa »Sproget« som
Regel leres den igennem nogel, den allerede forstaar, og
med Henblik paa dens gode Hukommelse fwstnes ved Gen-
tagelser.

Lovene om Sanseindtrykkenes indbyrdes Forbindelse og
Genfremkaldelse spiller ind her;y de siger bl. a., at modtages
flere Indtryk samtidigt, vil det veere nok at gentage et af
dem for at fremkalde et andet. Et Par Eksempler vil klar-
legge den praktiske Anvendelse heraf:

1. Gaar Hesten frem for Brugen al Stemmen, gor den det
formentlig, fordi den tidligere har faaet et lille Slag
af Pisken, samtidig med at Stemmen frembragte den
samme Lyd som nu. Denne Lyd er da i Stand til at min-
de den om Pisken og alene faa den til at gaa frem.

2. Den raa Hest forstaar ikke, at den skal gaa frem for
Schenklernes Tryk. Man faar den derfor til at gaa frem
for smaa Slag af Pisken og gentager delte gennem
nogen Tid, indtil det sidder fast i Hestens Hukommelse,
at denne Brug af Pisken er ensbetydende med uvieger-
ligt at skulle gaa [rem.

Derefter anvendes Pisken samtidig med Schenklerne.
Efterhaanden forbinder Hesten Piskens Ordre til al gaa
frem med Schenklernes Tryk, og forstnwevnte Hjelp
kan da ophore.

Hestens Lyst til at gaa i Flok kan volde Vanskeligheder,
bl a. ved at den klwber ved de andre, men kan ogsaa viere
en Hjwelp til at faa den til at gore nogel, som den vilde swette
sig imod eller viere uvillig til, hvis den var alene, Dens Lyst
til at springe kan saaledes stimuleres ved at lade den ;‘ym
over Forhindringer sammen med andre Heste.

Hestens saavel fysiske som psykiske Udvikling maa ske
ganske gradvis. De store Fremskridt n
meget lang Rakke smaa.

Ved en pludselig Stigning i Fordringerne kan der ode-
legges mere paa 1 Time,
kunne bygge op.

aas kun gennem en

end Maaneders roligt Arbejde vil
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Rytteren maa vaere opmarksom paa de Tegn hos ll.eflfn.
son; gaar forud for Utaalmodighed og I\’lodslun.d. og i !1de
swelte Fordringerne ned; thi vel er den taalmodig, men ikke
lll);l?:{:ll;l:(?:l; Styrke bor neje svare til den e'nkclte Hesl's Fol-
somhed. For stwrk Hjelp er up'&dagogl.sk og stridende
mod Grundprincippet: Reaktion for fin Hjelp.

Tilrettevisninger, eventuelt Straf km-,ver: at Ryul'rcn. lf).r-
ud har gjort sig klart, om Hestens l"‘l_vdlghe.d eller Uvilje
ikke skyldes forkert eller utydelig Hjelp; thi dette er det
almindeligste.

Siraf i Hidsighed nedbryder kun. ;

Timen maa aldrig sluttes med en daarlig !.cklm.n. ‘I)N
Arbejde, som falder Hesten vanskeligl, Fmggvs {kkc til Slu|;>
men saaledes, at der bagefter er Tid til at bringe Hestens
S i Ro gennem en let Lektion. ;
S”llf((lwl (]\: R‘Z‘monlcrylh‘ron skal faa det rette Udbytte af sit
Dressurarbejde, bor han bestraebe sig for:

1. at forstaa Hestens Psykologi,

2. at beherske sig selv og

3. at udvikle sin prdagogiske Sans.

§ 20.

Dressurens Grundregler.
(Jfr. Tilleg Pkt. 55—56).

1. Almindelige Bemarkninger.
Dressuren er dels en gymnastisk Uddannelse, dels en om-
hyggelig Opdragelse. ‘ Sl

Dressurens Maal er at faa gjort Hesten i seerlig Grad pree-
stationsdygtig (jlr. Indledning) og desuden lydig..

Midlet hertil er at bringe den i en Form og Holdning.
hvor den helt kan udfolde sine Krwefter, og hvor Rytteren
helt kan beherske disse. : :

Grundlaget for Arbejdet er Hestens naturlige Anleg, som
dels skal bevares, dels udvikles. g ;

Afhwengig al den Tid og de Ryttere, der lm\'os. til Raadig-
hed for Tilvidningen, kan naas et mere eller mindre frem-
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skredet  Dressurstandpunkt;  men hvilket Standpunkt man

end naar til, skal Grandprincipperne viere overholdt, oy de

viser sig i

1. En god Gang i Selvbalance mere eller mindre pan lor
parten,

2. En Holdning, som svarer til Bygning og Dressurgrad.

Hesten skal ved Dressuren behandles som en Helhed;
man arbejder ikke med en Del af den, men med den hele.

Vanskeligheder bl a. i Form af, at Hesten stiver sig i
Hals, Ryg og andet Steds staar stedse i en noje Forbindelse
med hinanden. Fejlene retles derfor under Fremadbeva-
gelse ved Arbejde med hele Hesten.

2. Regelmassig Gang — Udlesning.
Traven forelobig den vigtigste Dressurgangart.

Det er uvant for den unge, raa Hest at baoere en Byrde
paa Ryggen. Allerede Sadlen vil genere den, og den vil
spende sig.

Denne Spiending maa bringes til Ophor, og delte gores
lettest ved Longering. ) .

Naar Spiendingen har fortaget sig, kan Rytteren sidde op
og begynde Arbejdet med at fan den unlurﬁgv Ligeviegt nl'
den Selvbalance, som Hesten har uden Rytter t'l.'llbl‘l lLl‘
igen. Den Muskelring, som dannes af Hals-, l(\'(x‘: n'.' l:u“'
muskler, skal bringes til at arbejde rigtigt, l‘)lA | furh'll d:u
kan ‘\«lc' den Bro, som Ryghviryelsojlen ‘:r. Slulh.' imu.(l Ryt
h.'rvns \:vgl; thi saa lenge Hesten er generet af denne \"x: il
\‘1l]):f‘-11 stive sig, Gangen vil blive uregelmwmssig m. m e
||(-\':|I-||pi‘il;l(-::‘l;w(\lf-‘f{(tr-'r‘""Sl og l’rcn.nnvsl om i Trav at faa
s "..h“w‘t‘ ,?: sig i ‘,-t san roligt Tempo, al Beviegelsen
e l:.l "‘I‘x:l;:‘ (jfr. Pkt 232), og Hesten skal desuden
b, '. b :\' rave ul\'upgvnl med sin Rytter pan Ryggen

alsk Sprending af sin Muskulatur (jfr. Tilleg Pkt H6)

Naar dette er ske
.. h,,‘..:.".(‘ (.! sket, og Hesten med lang, fremadstrakt
oo .du«:( sig uden unaturlig Spending, er den udlost
SEda kan Dressuren skride videre frem; thi den u.«l‘

loste Hest i den lange i {
. ange Holdning er Betingelsen for alt fortsat

2006.
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3. Afskubbets Foregelse under Arbejde i Trav.
Anstilling pan Tejlen.

Gangen bestaar al en Rwkke afbrudie Fald, og ved He
stens Beviegelse fremad  optages Nedfaldsstodene af For
benene. Disse Stod er navalig 1 Traven ofte haarde, men
gkal ved Dressuren gores blode og elastiske.

Ved at foroge Bagbenenes Afskub og faa dette Afskub tl
al virke ad en fjedrende Ryg frem igennem hele Hesten
faar man Skuldervirksomheden gjort friere og Nedlalds-
stodene derved blodere, saaledes at Beviegelsen bliver mere
glidende, Dette vil atter bevirke, at Skridtene bliver len
gore med bedre Takt. Kun en udlost Hest kan optage Al-
skubbet igennem en fjedrende Ryg.

En ubetinget Lydighed for den fremaddrivende Hjwlp er
en absolut Fordring; thi kun ved at Hesten drives frem
Joroges Afskubbel. saaledes at den med en lang Hals efter-
haanden sely soger Biddet. Har den efterhaanden faaet en
bestemt Vilje til at soge detle, maa Rytteren imodekomme
denne Trang ved at anstille Tojlen lel. 1 Begyndelsen ikke
mere end til folsom Forbindelse med Hestens Mund. Denne
for Dressuren nodvendige Forbindelse mellem Rytterens
Haand og Hestens Mund skal altsaa opnaas som en Folge
al det forogede Afskub og ikke ved at traekke tilbage i Toj-
lerne. En stabil fremad- og som Regel nedadsogende Ten-
dens med Hals og Hoved skal fremkaldes.

Ved denne stabile Fremad- og Nedadrakning i Forbindel-
se med det forogede Afskub er Ryg-, Hals- og Bugmuskler
bragt til at arbejde under gunstige Forhold med elastisk
Spending: Hesten begynder at faa Rygbeviegelse, der kom
mer Sammenhang mellem For- og Bagpart,

4. Afskubbets yderligere Udvikling ved Arbejde
i Galop.

Naar Hesten villigt og encrgisk soger frem il en let
stillet Tojle, kan Arbejdet i Galop begynde, og paa Grand
al hele sin Karakter bidrager Galoppen afgorende til He
Baghenenes energiske AT

an

stens gymnastiske Uddannelse,
skub og Fremadgriben fremmes, Ryghevivgelsen og Fremad
driften udvikles,
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Sporgsmaalet om Tidspunktet for Galoppens Begyndelse
er iovrigt nermere uddybet i Pkt. 245.

5. Ligeudretning — Eftergivenhed.
(Jir. § 12).

Arbejdet paa at ligeudrette Hesten maa nu begynde; thi
Alfskubbet kan forst, naar den er ligeudrettet, forplante sig
saaledes frem (il Munden, at Hesten giver efter i Nakken
for Biddets svage Tryk.

Forudsewetningen for, at Hesten faar del rette Udbylte af
den gymnastiske Uddannelse, er i serlig Grad, at Hals-,
Ryg- og Bugmuskler arbejder rigtigt; gor de ikke det —
maaske fordi Hesten gaar i uhensigtsmessig Holdning, Hal-
sen er f. Eks. rejst i Stedet for stadig at vere lang og frem-
adstrakt — udvikles visse Muskler for sterkt, og andre
svaekkes. Paa Grund af den forkerte Udvikling, Musklerne
derved faar i Forhold til hinanden, er det vanskeligt atter
at faa en saaledes forreden Hest til at udlose sig, og da den
udloste Hest er Grundlaget for fortsatte Dressurfremskridt,
er der foraarsaget en Standsning i disse, og Skylden er ofte
Forsog paa for hurtigt at naa et Resultat. — Dressuren maa
ikke skride sterkere frem, end at Grundlaget stadig er sik-
kert. Rytteren skal fole, al der er den rigtige Forbindelse
mellem Forpart og Bagpart, ved al Hesten treeder regel-
massigt med godt Sving i Bevagelsen og giver ham For-
nemmelse af, at han suges med frem i Sadlen, og at Afskub-
bel virker fjedrende helt frem i hans Haand. Hesten siges
da at gaa med Rygbevagelse (-sving).

At fremkalde denne Rygbevagelse er altsaa et Hoved-
punkt i Dressuren; thi kun naar Rygbeviegelsen er (il Stede,
deltager Hesten med hele sin yMekanika i Arbejdet — der
opnaas den rette Arbejdsfordeling til alle Sener, Muskler
og Led og tillige en Affjedring under
Alle Nedfaldsstod afbodes til Slut i e

Ryggen er »Arbejdsfordele

Det er indlysende, at Rytterhesten me
lynge Oppakning 0g altsaa dode Vgt
Grad har Brug for e

Hestens Bevwegelser.
n fjedrende Ryg.

ren« — yArbejdsudlignerenc.
d sin megel store 0g
paa Ryggen i swrlig
n saadan Tilridning,
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6. Bering — Samling — Halsens Rejsning.
(Jir. § 13).

Er Hesten efter ca. 1 Aars Arbejde naaet saa vidt, at Ficn
gaar udlost, eftergivende, nejagtigt paa eet Hovslag og hge-
udrettet med fornedent Afskub, kan man begynde at arbejde
paa Bering, d. v. s. Baglemmernes ()verlagel* af en s.mrrc
Del af Legemets Veagt. Faldel i Bevaegelsen Pll\‘er da x‘m.ndrc
steerkt prazget af Viegten, Halsen bawres haje.rc, og »S\'mgct
i Forparten« lettes. Kun ved at Leddent': i Baglemmerne
lukkes sterkere samtidig med, at disse sidste trder godt
frem, kan en saadan Veagtforleggelse finde Sl(?d‘ :

Den sterkere Bojning med paafelgende energisk Udstrak-
ning er en kraftig gymnatisk Ovelse for Baglemmerne.

Hestens Eftergivenhed skal under det jevnt frf*madsk‘n-

dende Arbejde stadig blive bedre og dens Lydighed for
{jelpen tiltage.
Il]];llit)::rlu;r('ts’sm‘nm'ssigl Fremskridt skal desuden forbedre
Hestens Gang; bliver denne ringere, har Lektionerne verel
fejlagtige, og Arbejdet maa derfor en Tid udclukkcnd.e rettes
paa Udviklingen af den gode Gang i lzm}gerc Hf)ldmng.

En stadig Vekslen mellem Arbejdet i Terz*amrl og paa
Ridebanen forhindrer bedst Bagslag som l‘elgc af f.a]sk
Samling. Denne Afveksling mellem Samlingsarl)qdct Sprmgi
ning og Ridning i Terrainet er lilmed den gunstigste for
Udvikling af Bagpartens Muskulatur.

Jo sterkere og jo mere gennemarbejdet R_\'ggon's ‘og Bag~
partens Muskler bliver, og jo mere Bagparten er i Stand ll}
paa utvungen Maade saavel at bare som alter at afsk‘uhl.n
Kroppens Vagt, des mindre vil Heste‘n fole Trang:{ til .at
soge Stotte i Rytterens Haand, men vil all. efter sin B_\gl~
ning frit baere Hoved og Hals mere eller mu.ldro hojt. Ha}
sens Rejsning sker altsaa som el sclvfolgchg? Rvsullat‘a'
hele Dressuren og ikke paa Grund af en Loftning med Toj-
len. Resultatet al Rejsningen maa aldrig blive, at Hesten
gaar med Underhals.

Den Holdning, Hesten skal gaa i und_or det dagligv Brug
(Brugsholdning) (Fig. 26), maa svare til dens Bygning; thi
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ellers vil den falde unaturlig. En Normalrejsning af Hal- Hestens Brugsholdning skal vere priegel af Utvungenhed:
sen gives altsaa ikke. Halsen lang uden Spending, Nasen lidt foran den lodrette

] — Linie, til Biddet, rummelige, fjedrende Bevwgelser, i Selv-

J balance.

fi \
R e SR P (P

Wans
Fig. 26. Naturlig Brugsholdning.

' Fig. 27.
S‘lolt\‘idnl:g:holdnmg. anvendt under Dressurarbejdet paa en samlet Hest i af-
ortet Trav, smlg. Fig. 26, Schenklen er lidt for langt tilbage.
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Remonten.")
§ 2.

Pasning.
(Jir. Love og Bestemmelser for Heren 2 Hefte).

Saa snart Remonterne lilgaar Afdelingerne, stilles de i en
luftig Stald. — Heste, som er vant til at vwere ude, bliver
straks syge i lummer, varm Luft.

Heste, der kan lide hinanden, skal staa ved Siden af hin-
anden.

I Spiltovene ber de bageste Stotter og Enderne af Bom-
mene veere omvundne med Halmbaand e. 1.

Udsogle Folk, om hyem man ved, at de har et godt Tag
paa at passe Heste, og som er rolige og bestemte, bor ud-
tages til Pasningen. Remonternes forste Opdragelse gives
dem nemlig i Stalden.

Fodringen skal afpasses efter Remonternes Fornedenhed.
De skal have meget rigeligt med Ho, Havrehalm og Stroelse
og kun lidt Havre. Havrerationen skal derfor vere stigende
med Arbejdet. Varmt Klid bor om muligt gives et Par Gange
om Ugen.

En Saltsten kan undertiden vere gavnlig.

Da Hovrensning hver Dag er onskelig, maa Remonterne
ret hurtigt vennes til, at Benene tages op. Forsigtighed
hermed er nodvendig, navnlig hvor det gwmlder Bagbenene
paa de ofte helt raa Heste. De skal forst lere at finde sig i,
at Bagbenene loftes lidt opad og fremad, og maa veere fuldl
fortrolige med det, for man maa fore dem bagud.

Motion: Remonterne bor daglig fwerdes i fri Luft; dette

1) Oversigt over Remonteuddannelsen findes cfter Pkt. 292.
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gelder ikke mindst i Isolationstiden. Kan de slippes ud paa
Ridebane, i Springgaard, lukket Gaard e. 1, er det bedst.
Det er hensigtsmassigt at give dem lidt Ho eller Roer at
beskaeftige sig med ude.

§ 22

Tilveenning til Sadlen — Opsidning.
(3fr. Pkt. 203—204).

Den forste Paalegning af Sadlen (Sadelpuden) kraver
nogen Forsigtighed. En forkert Behandling her kan lzre
Hesten Unoder, som det er vanskeligt at veenne den af med,
saasom at slaa sig tilbage i Spiltovet, blive @ngstelig for
Ryggen m. m.

Medens Remonten staar i Spiltovet, legges Sadlen med
optrukne Bojler og Gjorden lagt over Grundsadet forsigtigt
paa Ryggen, efter at man med Haanden gentagne Gange
har kertegnet og klappet den paa Ryggen for at aflede Op-
merksomheden fra Sadlen.

Gjorden spzndes ganske let, medens Remonten stadig
staar med Nasen mod Krybben. Trense paalegges derefter.

En rigtig Paalegning af Sadlen er vigtig; den maa hver-
ken ligge for langt fremme eller for langt tilbage.

Naar Hesten er kommet ind i Ridehuset, spendes Gjorden”
lidt mere.

De forste Gange bor Remonten vere motioneret for Op-
sidningen; thi den spznder sig som Regel paa Grund af det
Ubehag, den foler af Sadlen.

Den kan enten gaa som Haandhest ved Siden af en ®ldre
Hest og har da Longe og Kapsun paa, eller den kan longeres.

Longeres den, er det praktisk at legge en lang Hjzlpe-
tojle paa (se herom Till. Pkt. 2 og 8—11), saa lang, at Hesten
skal rekke Halsen frem for at soge Biddet, altsaa en Slags
»Udlosetojle.

Foruden at faa den motioneret opnaas tillige, at den lidt
efter lidt reekker Halsen ud og seger fremad og nedad mod
Biddet. Jo mere dette er Tilfldet, des lettere er den forste
Opsidning og Fremridning.

Naar Remonten gennem afvekslende Skridt- og Trav-
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repriser er blevet afmotioneret, kan Rytteren lade sig lofte
op.

Han stiller sig tet ind til og med Front mod Hesten;
med venstre Haand tager han fat i Manen, hejre Haand
leegges paa Sadelknappen. Trensetojlerne henger lose.

En Hjelper lofter med hejre Haand Rylteren op, med
venstre Haand holder han Remonten ved Hovedet, og Ryt-
teren prever nogle Gange at henge paa Siden af Hesten.

Rytteren lader sig derefter forsigtigt glide ned i Sadlen,
og Hjwxlperen treekker Hesten frem i Skridt. De forste Par
Skridt fremad med Rytteren paa Ryggen er de vanskeligste
og krever swerlig Opmerksomhed for at undgaa, at Hesten
kaster Rytteren af.

Viser Hesten Tegn til nogen Vanskelighed, ber yderligere
en Hjelper staa foran Hovedet; Longe og Kapsun paa-
leegges, og Rytteren loftes da kun halvt op nogle Gange.

Viser den yderligere Vanskeligheder, spendes to Longer
i med en Hjwelper til hver, og disse tages ikke af, for Hesten
roligt lader sig treekke i Skridt og Trav. I serlig vanskelige
Tilfzelde longeres Hesten forst med en dod Veegt (fyldt Havre-
swek) spendl paa Sadlen. ;

§ 23.

Den ferste Fremridning.

Tilvenning til Rytterens Vaegt m. m.
(Jfr. Pkt. 203—205).

Da Remonten har lettere ved at hmre Rytterens Vaegt i
Bevegelse end paa Stedet, rides i Begyndelsen frem i Skridt
straks efter Opsidningen.

Der skridtes derefter nogle Omgange i saa fri Skridt, som
Hesten tillader, med los Tojle for ikke at virke forstyrrende.

En for lang Skridtreprise virker imidlertid traettende paa
de unge Heste, og der traves derfor ret snart.

Lysten til at gaa i Flok kan udnyttes ved at have en wldre
?‘Iest. foran som Forerhest. Rytleren sidder stille uden al
indvirke; R.emonten skal i Hovedsagen gaa frem, fordi den
har Lyst til at folge med de andre. Saa snart den villigt
gaar frem, kan Forerhesten undveres.
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Det gelder nu om at venne Hesten til at bxre Rytterens
Vgt og at faa den il at trave paa samme naturlige Maade
som uden Rytter. Tojlerne bor vere lange og lose, og Ryt-
teren placerer sig som angivet i Pkt. 28 og 29 og rider Let-
ridning.

Det for Hesten naturlige Traviempo, naar den bevaeger
sig frit uden Rytter, tilstrabes, for at den her kan genfinde
sin naturlige Ligevagt og losne sig. Jo roligere Rytteren sid-
der, des mere er Hesten tilbojelig til at afspende sig.

Rytteren kan da i Lebet af nogle Dage ved Hjzxlp af
Pisken begynde at lere Hesten at reagere for den fremad-
drivende Hjzlp (jfr. Pkt. 197).

Schenkelhjelp straks er ikke alene hensigislos, men
direke skadelig; den afstumper Hestens Folsomhed eller
fremkalder i veerste Fald Uartighed.

Der rides forelobig uden Sporer, men derimod altid med
Pisk.

Da Remonten hurtigt bliver trat af den uvante Veegt siddes
der hyppigt af. 1 Swrdeleshed taaler Heste med svag Ryg
ikke lange Lektioner.

Afsidning kan enten finde Sted med Rytterne opmarcheret
langs Midterlinien af Ridehuset med godt Mellemrum, eller
ude langs Hovslaget og da paa venstre Volte. Barrieren vil
viere en god Stotte for Heste, der ikke vil staa stille.

Remonten rides i Begyndelsen ikke mere end ca. 20 Min.,
men bor vere ude mindst 1 Time. Ridetiden foroges grad-
vis indtil ca. 1'/2 Time.

Det er vigtigt hurtigt at blive klar over, om Hest og Ryt-
ter passer sammen, da den rigtige Parring er af afgerende
Betydning for Resultatet af Tilridningen.

§ 24.

Remontens Uddannelse i de forskellige
Gangarter.

1. Visse Fordringer m. m.
En Rytterhest bor i ethvert Tilfzzlde kunne felgende:
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1. Staa fuldkommen rolig under Op- og Afsidning.

9. Uvamgerligt gaa frem eller forsterke Hastigheden, naar
Schenklerne forlanger det.

3. Uvaegerligt standse, formindske Hastigheden eller trade
tilbage, naar Tojlen forlanger det.

4. Uveegerligt flytte Bagparten til Siden for den sideforende
Schenkel.

5. Vende for den indvendige Hjelp.
Hvornaar og hvorledes disse Ting indeves, vil tildels

fremgaa af det efterfolgende (se Oversigten efter Pkt. 292).

Hvis Forholdene tillader det, kan Remonterne efter nogle
Maaneders Dressur ogsaa rides ude i kuperet Terrain i
Flok eller enkeltvis paa lange lige Linier, saa at de ogsaa
lzerer at afbalancere sig paa bakket Bund.

2. Trav og Skridt.

a. Lydighed for saavel den fremaddrivende Hjelp som for
den anholdende Tejle (Fig. 28).

Arbejdet i Traven er det grundleggende i hele Dressuren;
den ensartede Fodflytning ger Rytterens Indvirkning mere
praecis og som Folge deraf lettere fattelig for den unge
Hest.

Indovelse af Lydighed, dels for den fremaddrivende Hjelp,
dels for den anholdende Twojle, er i dette Afsnit gjort til
Genstand for hver sin serskilte Omtale for straks at slaa
fast, at deres Samvirken horer et senere Dressurstandpunkt
til; forelobig bruges Tojlen ikke, naar Schenklen virker, og
omvendt. Indovelsen af de to Slags Hjelp er isvrigt side-
lobende.

Rytterens forste Opgave er at faa Hesten til at gaa frem
for den fremaddrivende Hjelp, og Tojlen maa som allerede
omtalt ikke virke forstyrrende, »Schenkler uden Tojleq.

Selv efter at Hesten i nogen Grad har forstaaet Betydnin-
gen af Schenklernes Tryk, bor saavel Pisken som Tunge-
slag endnu i nogen Tid tages til Hjelp.

Efter nogle Travlektioner falder der i Reglen saa megen
Ro over Remonterne, at de ligesom begynder at blive dovne.
Dette er et meget gunstigt @jeblik; thi Rytteren faar da Lej-
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lighed til ved den fremaddrivende Hjelp at bestemme det
Travtempo, han vil have Remonten til at gaa i

Som almindelig Regel kan angives et Arbejdstempo (jfr.
Pkt. 204), som er en Ubetydelighed hurtigere end det natur-
lige Tempo, Hesten selv tilbyder.

Hesten drives frem i en rolig, regelmassig og fremadgri-
bende »Arbejdstrav«?) og netop den Omstendighed, at Rytle-
rens fremaddrivende Hjzlp bestemmer Tempoet, giver det
forste Indiryk af, at Rytteren begynder al sette sin Vilje
igennem. Det er Vejen til at faa Hesten til at soge Biddet.

/' y /!
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Fig. 25.

God lang Holdning for en Remont under det forste Dressurarbejde,
smig. Fig. 26 og 27. Rytterens Szde jfr. Pkt. 28 og 29

Rytteren maa dog ikke forsege ved at holde tilbage i
Taejlen at faa en falsk Stette paa Biddet.
Bevagelsen maa udvikles uhazemmet af Tojlen.

233.  Den anholdende Tejle lerer Remonten i Hovedsagen at .
forstaa Overgange fra Trav til Skridt efter Princippet:
»Tojle uden Schenkele.

Saa lenge der rides med Forerhest, lader man denne i
Lobet al en halv til en hel Omgang afkorte Tempoel “saa
meget, at alle de efterfolgende Remonter efterhaanden fal-
der i Skridt.

De forste Optagninger foregaar iovrigt saaledes: Rytteren
setter sig som angivet i Pki. 28—29 og bringer ved veksel-

1) Trav i netop det Tempo, som under Hensyn til Hestens Dressurstandpunkt
er det for

Istjenligste for I
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vise, smaa Anholdninger og Eftergivenhed i Tojlen Hesten i
Skridt.

Skulde en Hest vise sig for ivrig, kan Rylteren for ud-
vendig Tojle kortvarigt dreje Hestens Neese lidt ind mod
Barrieren og derved opnaa en Stotte al denne til at stoppe
Hesten for ganske svag Tojlehjeelp; thi Barrieren virker da
ligesom en Slags modstaaende Tojle.

Hyppige Overgange til Skridt er en fortrinlig Ovelse til
at faa Hesten saa rolig, at man kan drive paa den.

b. Vendinger. Udlosende Arbejde over Cavalettis (Fig. 29).

Viegthjelpens store Indflydelse paa at faa Hesten til at
vende maa stedse haves for @je, og Remonten skal derfor
altid, naar Hjornerne i Ridehuset passeres, mierke Rytlerens
Tilbojelighed til en rigtig Veegtfordeling indad.

Gennemridningen af Hjornerne skal i Begyndelsen fore-
gaa i meget flade Buer. Svinget i Beveegelsen bibeholdes da
lettere.

Indovelse af Vendinger igennem Ridehuset kan paabegyn-
des, naar Remonlen er naael saa vidt, at den nogenlunde
villigt adlyder den fremaddrivende Hjxlp, og Hjelpen er da
folgende:

1. Rigtig Veegtiordeling.
2. Gentagne lette Anholdninger for indvendig Tojle med

Eftergivenhed al udvendig Tojle.

3. Indvendig Schenkel tages lidt efter lidt i Brug for al un-
derstotte Vendingen,

Remonten skal, som det ses, forst lere at adlyde den ind-
vendige Tojle, for den udvendige kan virke regulerende paa
Halsens Bojning. Griber den udvendige Hjwmlp ind paa et for
tidligt Tidspunkt af Dressuren, fremkaldes kun Vanskelig-
heder, eventuelt Uartighed.
| Er Remonten mindre villig til at vende, unddrager den sig
I Reglen ved at skyde udvendig Skulder ud. Pisken bruges
‘}::-:::-: Yllrl‘(dli(.:ll:;llyl f!{ng paa (h:nm- Skul'd‘vr: om fox'l.m(lcnl‘
E 8, 1 g Tojle med lidt sejge Trwek i Retning al
indvendig Hofte,

h[u'rlmal.nlv.n som Dressuren skrider frem, bringes Hjwl-
pen. gradvis i Overensstemmelse med det i Pkt. 137113
angivne.
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Saa snart den fremaddrivende Hjwlp adlydes, kan ogsaa
det udlpsende Arbejde over Cavalettis begynde og bor, som
den fortrinlige Hjwelp det er, ikke forsommes. Tilvienningen
sker som angivel under Springning Pkt. 266. — Den virke-
lige, udlosende Vierdi faar dette Arbejde forst i Trav over
Cavalettis') (hojst 4 i Reekken) i en Afstand af 140 m Ira
hinanden. Ryggens Virksomhed fremmes, Bagbenenes Ar-
bejde bliver kraftigere og mere cnergisk. Rytteren sidder
som angivet i Pkt. 28—20; han gaar godl med i Bevaegelsen

[l
A
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Fig. 29.
Udlosende Trav over Cavalettis. Remonten rakker Halsen tillidsfuldt fremad
og nedad med Ryggen godt oppe. Rytteren sidder korrekt.

og giver Tojlerne efter, saa at Hesten kan rmkke Halsen
godl frem og ned. — Arbejdet skal drives forsigligt og med
gradvis Stigning, da det er ret anstrengende for Sener og
Led.

¢. Under fortsal Udvikling af en regelmessig og energisk Ar-
bejdstrav med godt Sving skal Remonten sikrere og sikrere
soge Biddet fremad og nedad. — Anstilling paa Tejlen. — Den
forste Ligeudretning.

Hestens Lydighed for den fremaddrivende Hjrlp skal
efterhaanden blive mere og mere ubelingel, Afskubbet kraf-
tigere og Rygbeviegelsen mere fremtreedende, saaledes at
der efterhaanden kommer Forbindelse mellem Rylterens

1) En Cavaletti er hojst 0,25 m hoj.
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Haand og Hestens Mund. For at ligeudrette Hesten skal det
straks fra Begyndelsen tilstrebes, at der bliver en ensartet
Anstilling paa begge Tojler. Den kontrollerende Eftergiven-
hed ber fra nu al hyppigt anvendes (jfr. Pkt. 54).

Hestens Hals skal vedvarende veere lang, og ethvert For-
sog paa at virke formende paa den vil veere forkert. Hen-
derne skal tvertimod holdes saa stille som muligt, saaledes
at Hesten tillidsfuldt igennem det forogede Afskub selv sg-
ger Forbindelsen. En »rundel« Hals vil ganske vist tidligt
give Rytteren Indirykkel af, at Remonten er mere redet, end
den i Virkeligheden er, men naar denne »Runding« ikke
skyldes Bagbenenes foragede Afskub frem (il en rolig Haand,
betyder det kun, at Remonten har forstaact at unddrage
sig den rigtige Indvirkning af Hjzlpen gennem en Sammen-
rulning af Halsen. Neesen skal stadig veere foran den lod-
rette Linie og Halsen uden »falske Kneweke.

d. Skridten forbedres, fortsat Indevelse af Overgange fra Trav
til Skridt under fslsomt Samarbejde mellem den fremaddrivende
Hjzlp og den anholdende Tejle. — Fortsat Ligeudretning.

Efterhaanden som Hesten arbejder rigtigt, styrkes dens
Muskulatur, saaledes at det ikke trztter den at bare Rytte-
rens Vagt hverken paa Stedet eller i lengere Skridtrepriser.

For at faa Hesten til at gaa en regelmzassig, jordvindende
Skridt maa den have Lov til at indlage en formaalstjenlig
Holdning. Den maa rzekke sig ud og balancere med sin Hals,
og Hovedets Pendulsvingninger maa ikke forstyrres. I ingen
anden Gangart kan Tojlen gribe saa odeleeggende ind som
her. Det forste Aar bor Skridten hovedsageligt foregaa for
lange Twjler.

Trippende Heste skal rides frem til Anstilling paa Tojlen
og forst derefter tages op i Skridt. g
3 Foxtmning af Halsen med Hwenderne under Hvilepauserne
i Sknd.t virker kun skadeligt paa Hestens Dressur.

.I Hvilepauserne skal Hesten iovrigt have Lov til at hvile
sin Halsmuskulatur ved al sgenke Halsen,

Naar Remonten efterhaanden er kommet saa vidt, at den

i Trav soger frem til en stabil, men blod og fjedrende Stotte
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paa Biddet, er Tidspunktet naaet, da man kan begynde at
indove Samarbejdel mellem den anholdende Tojle og den
fremaddrivende Hjzlp i Overgangen fra Trav til Skridt.

Det kreever megen Folelse hos Remonterytierén at finde
en passende progressiv Linie i denne Indevelse, som i Virke-
ligheden er det forste, svage Samlingsarbejde, Remonten
kommer ud for.

Rytterens Lend spiller en stor Rolle under disse Over-
gange.

Lzgger Remonten sig saaledes haardt paa Biddet, saa
snart Schenklerne bruges ved Optagningerne, da gelder det
om, at trekke Leenden sterkt an for ligesom igennem denne
at afbesde Hestens sterke Trazk i Tojlen, samtidig med at
den fremaddrivende Hjelp forsigtigt virker.

Forsoger Remonten i Overgangen paa at frigore sig ved
at lofte Hovedet i Vejret, skal Forbindelsen mellem Haand
og Hestemund vedligeholdes, uden at der paa nogen Maade
treekkes tilbage og presses nedad, Leenden traekkes an, og
Schenklerne virker forsigtigt fremaddrivende, indtil Hesten
atter soger frem- og nedad.

Disse Overgange oves mange Gange i hver Time. Det er
de forste Forsog paa at lere den de halve Parader (jir.
Pkt. 97—98 og 106, 1).

Halsen skal stadig veere lang.

Under Indevelsen af denne Samvirken af Hjmlpen skal
man straks bestrebe sig for og efterhaanden forlange, at
Hesten er ligeudrettet.

e. Ved Forpartsvendinger og Schenkelvigning i Skridt indeves
Lydighed for den sideferende Schenkel.

Selv om Forpartsvendinger jo ikke herer til de Ovelser,
som direkte befordrer den gymnastiske Uddannelse, og hel-
ler ikke har nogen Betydning for Samlingen, saa er de dog
meget nyttige til at lere Remonten Lydighed for den sam-
sidige Tojle- og Schenkelhjelp, bl. a. fordi den mekanisk
kan tvinges til at udfere en Vending om Forparten. De kan
indeves paa et ret tidligt Tidspunkt. Angaaende Indevelsen
se Pkt. 124—127.

FFor Indovelsen af Schenkelvigning begynder, vil det vere
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praktisk, at der ved Hjelp af Ridning i Stilling i Forvejen
er givet Remonten den rigtige Sidebojning i Halsen. Schen-

kelvigningens Indovelse er angivel i Pkt 146--150. Den bor

forelobig kun ske i Skridt.

Findes der enkelte modvillige Remonter, kan Ridel@reren
hjelpe Remonterytteren ved at fore Hesten med den ene
Haand i den indvendige Tojle, medens han med smaa Piske-
slag bag Gjorden faar Overtredningen i Gang.

Schenkelvigningen gores derefter til Genstand for daglig
Indovelse.

f. Traven forbedres lidt efter lidt i Arbejdstrav med et friere
Tempo end hidtil anvendt. Selvbalancen gores sikrere ved Rid-
ning i Bejning (af Kroppen) paa Cirkelvolte og ved stadig kor-
rektere halve Parader (Tempoovergange). — Ligeudretning. —
Tilbagetrsedning.

Ved fortsat Arbejde i en regelmeessig, livlig Arbejdstray
vil den ligeudrettede Remont efterhaanden selv stode sig
af paa Biddet, tygge paa det og lidl efter lidl give efter i sin
Nakke (jir. Pkt 210).

Ridning paa Cirkelvolte med Bojning (al Kroppen) brin-
ger det indvendige Bagben (il foroget Undertredning og
Bojning; en hyppig Veksling af Volten giver begge Sider en
ligelig Gennemgymnasticering.

Det skal noje iagttages, at Remonten beveeger sig ligeud-
reftet.

Tempoet i Traven kan efterhaanden gores nogel [riere, og
under Arbejdet paa at drive Hesten frem er det praktisk al
lade Pisken stotte Schenklerne. Iler Hesten, og bliver der
mindre Sving i Beviegelsen, gaar man straks tilbage til den
tidligere Arbejdstrav.

De halve Parader forbedrer Eftergivenheden og Ligeveeg-
E(".n i Remonten; i korte Ojeblik rides i nogel afkortet
Tempo. Ogsaa her gelder del, at Svinget i Beviegelsen ikke
maa gaa tabt,

For at Tilbagetredningen ikke skal blive en Ovelse, som
udfores urlf'.lukk(-n(l(' ved el Traek i Tojlen, maa Dressuren
viere saa vidt fremskredet, at Hesten er delvis eftergivende,

opmierksom paa Hjwlpen og fre v (il Biddet. tor Ti
Wi ptes, i} g Tremme il Biddet, for Tilbage-

107

Den oves som Indledning il Fods. Rytteren stiller sig
foran Hesten i »Forandre Front-Stilling«. Hvis den ikke
treder tilbage for et Tryk af Tojlerne, slaar man den forsig-
ligt nede paa Kronranden. Indovelse sker iovrigl som an-
givet Pkt 101—105. .

3. Galop.
(Jfr. Pkt. 209).

245. Et Normaltidspunkt for Paabegyndelsen af Galoplektio-
nerne kan ikke gives; meget afhmnger her af Remonternes
individuelle Anleg for denne Gangart; nogle falder den ret
tidligt naturlig, bl. a. Fuldblodsheste. Reglen bor dog veere,
at de forst soger villigt og energisk frem til en let anstillet
Tojle.

Indovelse foregaar bedst paa en stor Cirkelvolte, og An-
springet skal soges fra en lidt afkortet Arbejdstrav; men
jovrigt er Tempoet meget individuelt. Remonterne kan paa
Cirkelvolte ikke saa let styrte af Sted som paa lige Linie;
man gaar derfor ikke ud paa lige Linier, for de galopperer
i Selvbalance.

W, D
Fig. 30
Lang Holdning under de forste Galoplektioner.
For at lette det indvendige Benpars frie Fremsving falder
det naturligt at anvende folgende Hjmelp i Anspringet:
1. Anspringet foregaar bedst ind i et Hjorne af Ridehuset.
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9 Den udvendige Tejle stiller Hesten ganske lidt til udven-
dig Side.
3. Schenklerne driver Hesten i Galop.

Remonten vil ofte forst forege Travtempoet nogle Skrid!
og derefler springe an. Den maa dog ikke jages i Galop
fra fri Trav. Er den efterhaanden kommet over i for fIri
Trav, afkortes Tempoet atter, saa den gaar roligt i Selv-
balance, og der forseges igen.

Saa snart Hesten er sprunget an, rettes den lige ud, og
man forseger lidt efter lidt at undvzre den udvendige Stil-
ling i Anspringet.

Galoprepriserne bor i Begyndelsen vzre meget kortvarige,
ikke mere end nogle faa Omgange, Anspring Antal der-
imod stort. Volten skiftes hyppigt.

Efterhaanden forfines Hjelpen til Anspring; Hestens Lige-
vzgt forbedres dressurmessigt, ikke mindst igennem mange,
gode, rolige Anspring. Opmerksomheden skal stadig vzre
henvendt paa, at saavel Anspring som selve Galoppen fore-
gaar paa eet Hovslag.

Under den forste Indevelse ber kun nogle faa Heste (indtil
4 a4 5) ad Gangen vzre paa Cirkelvolten.

Anspringene ber ikke foregaa paa Kommando, men Ryt-
terne maa hver for sig vzige det for dem rigtige Tidspunkt.

Mere end til at springe an fra kort Trav og til at bevage
sig roligt i en vis Grad af dressurmassigt forbedret Lige-
vzgt i saavel kort Galop som Brugsgalop naas normalt ikke
det forste Aar. Nogen egentlig Samling bliver der ikke Tale
om.

4. Ridning med Kandar.

Tidﬁpunklet for Paalegning af Kandar kommer ferst mod
Slutningen af det forste Uddannelsesaar efter 8 2 9 Maane-
ders fortsat Dressur.

Hesten bor paa dette Tidspunkt have naaet de Dressur
sl_andpunkler i de forskellige Gangarter, som foran er an-
givel
hll-(a:ldalre.n maa i::ke paalegges som et Tvangsinstrument

vinge en Eftergivenhed igennem. Eftergivenheden
ber tvertimod vare en Forudsztning for, at den paalmgges.

Det egentlige Dressurarbejde foregaar det forste Aar for
Trensen.

Kandaren paalzgges til at begynde med forst, efter at Re-
monten er redet den halve Tid af Ridetimen med Trense.
Tilpasningen maa vzre meget omhyggelig, Kindkzden let
kedet, men Stangen maa dog ikke falde igennem. Der skal
derefter rides i et roligt, men dog livligt Tempo uden anden
Tanke end at faa Remonten til fortroligt selv at sege frem.
Kun Bridonen bruges de ferste Gange.

Der maa derfor ikke eves andet end almindelig Ridning
ligeud.

Ethvert Forseg paa at forme Hesten vil vere forkert

Det er hensig igt i Begyndelsen kun at ride med
Kandar hver anden Dag.

§ 25.
Tilvenningsevelser hiemme og ude.

Formaalet med disse Ovelser er at gere Remonten rolig
og tillidsfuld over for de Hendelser, den kan udseites for
i Tjenesten.

Indevelsen maa ske paa en Maade, der svarer til Hen-
sigten, og ikke saaledes at man ferst skremmer Hesten for
derefter at forsege paa at berolige den. Man naar ikke altid
til at kunne eve de samme Ting paa samme Tid med zalle
Remonterne, men maa tage individuelle Hensyn til Tempera-
mentet.

Tilvenningsevelser indgaar som ef dagligt Led i Remon-
ternes Uddannelse.

248. Ovelserne er i Hovedsagen felgende:

Remontens Opstilling.

1. Det ber ret hurtigt geres til en Regel, at der ved Timens
Begyndelse opmarcheres paa Midterlinien i Ridehuset
(-banen) med store Mellemrum, og Remonterne stilles
da lige paa alle fire Ben. Det indeves i Begyndelsen til
Fods (fra »Forandre Front-Stillings), idet Opstillingen
bedst rettes ved at trekke fremad mod Rytteren. mindre
;led at presse tilbage. Efterhaanden eves det ogsaa til

est.
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2. Hesten skal leere at sfaa absolut stille under Af- og Op-
sidning. Oves efter ca. 1 Maaneds Forlob.

. Ovelser, som har til Hensigt at forege Hestens Omgan-
gelighed i Rytterens direkte Omgang med den, saasom
Optagelse af Ben, gymnastiske Ovelser paa Ryggen af
den, f. Eks. Arm- og Bensving, Damesw®de, baglens
Herreszde, sidde paa Krydset af den, ligge paa Kne i
Sadlen, staa op i Sadlen m. fl.

Rytterne holder ved disse Ovelser fordelt over hele
Ridehuset, saaledes at de ikke generer hinanden.

4. Fremadridning af Geleddet (for at modvirke Klzbing).

Gaar Remonten ikke villigt frem, treekker Ridelzreren

den de forste Gange frem. Hvis Hesten ikke vil frem,

trykker den sig i Reglen over mod en af Sidehestene;
den stilles da til den Side, hvortil den trykker sig og
drives frem for indvendig Schenkel (saavidt muligt ikke
for Sporen, da den saa ofte slaar). Oves ikke for fuld-
stendig Lydighed er til Stede for den fremaddrivende
Hjelp.

Ovelser i al gaa imod hinanden oves forst i Skridt.

& o

Tilveenning til Vaabenbrug (til at bzre Sabel, til Hug-
ning, til at gaa til Huggemaal) oves forst i sidste Tredie-
del af Uddannelsesaaret.

~1

Tilveenning til Skydning eves bedst ved at samle Hestene
paa en stor Cirkelvolte, hvor Ridelereren affyrer forst
et Skud, senere flere i Treek. Oves forst i sidste Tredie-
del af Uddannelsesaaret.

8. Ovelser i at gaa i Geled.

9. Tilvenning til Trafik paa Veje og Temporidning oves

forst i Kolonne, derefter 2 og 2 og slutlelig enkeltvis.

10. Galoparbejde oves igennem rolige Galopper i Sommer-
perioden, hvorved Lunger, Hjerte og Muskler udvikles.

Forhold ved Skyhed.

Heste er ofte sky for Ting, som staar eller ligger langs
Vejsiden, saasom Papir, Vejbunker og holdende Vogne. Med
Nutidens Automobiltrafik er det livsfarligt for Hest og Ryt-
ter, saafremt Hesten pludseligt springer ud paa Vejen. Er
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Hesten derfor ®ngstelig for en Ting, {. Eks. en Vejbunke il
hejre for den, bor folgende Regel Ial.ges: = i ]
Hesten stilles i god Tid til modsat Side og rides i en .Slags
Schenkelvigning forbi Genstanden for dens..’&ngstcl_se: Nzsen
drejes altsaa vak, og Skulderen rettes 1{nod. \ed‘denni
Fremgangsmaade forsvinder ZEngstelsen lidt cftr:.r 11@1. og
Udslaget gores straks mindre. Det er ganske fe]lagngT at
boje Hestens Hoved hen mod Vejbunken og forsege at tvinge
Hesten hen til den.

§ 2.
Remontens Springuddannelse.

De store Fremskridt ved Tilridning er sammensat af
mange smaa, og ved Indspringningen er det samme Tilf=l-
det. Forcering af Springuddannelsen kan vzre skzbnesvan-
ger for Hestens Temperament. Man behover sjeldent at
veere wengstelig for at gaa for langsomt og forsigtigt frem.

Folgende Principper ber fastholdes som grundlzggende:

1. Springuddannelsen sker jevnsides med Tilridningen.

2. En gradvis for Remonten nesten umerkelig Stigning af
Fordringerne, saa at Refuseringer omtrent undgaas det
forste Aar.

3. »Forhindringsglede« fremelskes og bevares. (Flittig Brug
af Belonninger, tiltalende Opbygning af Forhindringerne).

4. Individuel Behandling af hver enkelt Remont efter Tem-
perament og Evner i den Udstrzkning, Forholdene til-
lader.

Springuddannelsen gaar i Hovedsagen ud paa felgende:

1. Tilvenning til det for Hesten fremmedartede ved For-
hindringers Udseende.

2. At lere Hesten at lefte sig som Folge af. at den »setter
sig« o: lukker Leddene i Baglemmerne i Opspringet og
ikke springer alene paa sin Fart.

3. Ovelse i at beregne Opspringet og taksere Forhindringen.

Galoppen er den vanskeligste Gangart for Hesten at be-
regne sit Opspring i: Trav og Skridt volder ingen Vanske-
lighed i saa Henseende.
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Springuddannelsen foregaar dels uden, dels med Ryller; i
Begyndelsen uden, men ret hurtigt ogsaa med Rytter og
derefter jmvnsides. Egentlig Springning under Rytter be-
gynder dog ikke, for Hesten beveeger sig i hensigtsmessig
Holdning, til Biddet, med lang, frem- og nedadstrakt Hals
og Hoved.

Springning foregaar under Rytter saaledes:

1. I Strom. Denne Formation er hensigtsmassig ved nye
Forhindringer, en sikker Hest ber da vare foran.
Springning i Strem gor imidlertid let Hestene hidsige,
og de bageste Heste kommer ofte akavet til Forhindrin-
gen.

. Med store Afstande. Denne Formation er bedre end den
foran neevnte.

3. I Flok. Oves navnlig i Terrainet.

4. Enkeltvis. Ber anvendes, saa snart Uddannelsesgraden
tillader det. :

o

Under Rytter springes paa Ridebanen det forste Aar
hovedsagelig i Trav med Letridning. Hesten lerer nemlig i
Skridt og Trav godt at »seette sig« i Opspringet og derved
bruge Ryggen, og Letridning virker beroligende paa Hesten,
navnlig naar den anvendes lige hen til Opspringet.

Maalet for T Aars Uddannelse skal vare, at Remonterne
mod Slutningen af Aaret med Sikkerhed springer paa Ride-
banen Forhindringer indtil 0,90 m Hejde eller 1,50 & 2 m
Bredde. I Terrainet skal Remonterne med Sikkerhed springe
de hyppigst forekommende Forhindringer i tilsvarende Stor-
relse saavel i Trav som i Galop.

Der springes kun med Trense.

Fremgangsmaade, som kan lempes efter Tid og Forhold:

En Bom legges paa Jorden med den ene Ende stottet til
Bm_‘rieren, og Hestene traekkes flere Gange derover for lange
Tojler. Efterhaanden udlegges flere Bomme helst af for-
skellige Farver; i Begyndelsen med store, senere med smaa
Afstande. En enkelt af Bommene forhsejes indtil 0,20 & 0,25 m.

Hestene traekkes saaledes, at de efter at have passeret
Bommene ender hos en Mand med Havretrug eller Brod,

2567.
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og takket vere deres gode Hukommelse er de hurtigt klar
over, at der venter dem en Belonning.

Saa snart Remonterne sikkert adlyder den fremaddriven-
de Hjzlp, kan disse @velser ogsaa foretages under Rytter
i Skridt for lange Tojler; forste Gang dog altid i Strem med
en sikker Hest foran.

Efterhaanden venner Hestene sig til uden at znse Bom-
menes forskellige Farver roligt at skridte derover.

Tidspunktet er da kommet til at lzre Hesten at lofte sig.

Umiddelbart bag ved en af de midterste Bomme i Rekken
setter man 1 Cavaletti (ca. 0,25 m hej), saaledes at Bommen
virker som Afspringslettelse.

Hestene trazkkes over Bommene i Skridt og vil, naar de
kommer til Cavalettien, blive nedsaget til at »satte sig« no-
get bagtil for at komme over. Rytteren skal vare godt foran
Hesten, saaledes at han ikke stoder den i Munden.

Lidt efter lidt kan Forhindringen forhejes indtil 0,50 m,
stadig med Afspringslettelse foran, f. Eks. en Bom paa Jor-
den, dernzst en Cavaletti og endelig bagved en Braddevag
0,50 m, alle tre teet op til hverandre. Skulde det vere van-
skeligt for Rytteren nu selv at komme rettidigt over For-
hindringen, standser Ridelereren Remonten for at lade Ryt-
teren springe over paa den anden Side, hvorefter han ani-
merer Hesten til at springe over. Hesten maa ikke lande
paa alle 4 Ben samtidig; thi Nedfaldsstedet bliver da uela-
stisk og haardt.

Remonterne belennes rigeligt med Klap, Bred el. Havre,
saa at de gleder sig til at passere Forhindringen for at naa
hen til det Sted, hvor Belonningen venter.

Efter i nogen Tid at have drevet disse @velser i at lofte
sig kan Losspringning anvendes jevnsides hermed.

Den ene Langside indrammes til Losspringning helt ned
til den Kortside, hvorimod der springes. Springretningen er
imod Udgangen. En Hjmlper med Havre, Guleredder eller
Brod stilles op for Enden af »Springgaarden<. Midt for
Langsiden sxttes en ganske lav Forhindring, f. Eks. en Bom
i 0,30 4 0,35 m Hojde med en Afspringsbom foran.

Tojlerne opbindes i Kaeberemmen.

En for en slippes Remonterne igennem »Springgaardenc

8
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ned imod Hjelperen med Belonningerne (jir. Pkt. 260). Vi-
ser en Hest Uvilje til at gaa frem mod og over Forhin-
dringen, traekkes den over.

Springningen bor foregaa saa roligt, som det er muligt,
og Remonterne skal vere afmotioneret, inden der begyndes.

Efterhaanden gores Forhindringen nwsten umerkeligt
storre, og der anbringes flere efter hinanden efter Prin-
cippet hellere at stille Fordringerne for smaa end for store.

Forhindringerne gores saa tiltalende og afvekslende som
muligt. Opspringsbomme letter Opspringet, ligesom Cava-
lettis anbringes i »korrekte Afstande«') fra Forhindringen
for at lette Hesten Inddelingen for Opspringet.

At anlegge Uddannelsen rigtigt kreever Opfindsomhed og
Iagttagelsesevne.

Naar Remonterne med Sikkerhed passerer en enkelt Lang-
side med Forhindringer kan om onskes oves Losspringning
rundt i hele Ridehuset. Remonterne hor dog stoppes hver
Gang, de naar ned til Hjelperen med »Belonningerne«.

Forhindringerne bor forst szttes paa Plads, naar Re-
monten har galopperet et Par Gange rundt uden at springe
og gaar i et behersket Tempo.

For Heste, som springer med sznket Ryg, og som ikke
rigtigt rekker Halsen frem og ned i Springet, kan det vare
praktisk at lzgge en hvid Bom, et Lommetorklede eller en
Avis paa Nedspringsstedet, saaledes at de ser ned og derved
senker Halsen.

Et Dobbelt- eller Trespring med »korrekte Afstandec,
hvor hver enkelt Forhindring bestaar af 2 Bomme i samme
Hojde bag hinanden, giver ogsaa Hesten den rigtige Spring-
holdning. Jo sterre Afstanden er mellem de 2 Bomme, des
mere maa Hesten reekke Halsen frem og ned.

Med denne Losspringning er man begyndt paa den egent-
lige Indspringning o: at leere Hesten at beregne sit Opspring.

Losspringningen ber det forste Aar ikke naa til hejere
Forhindringer end ca. 1 m.

Samtidig med forannevnte @velser uden Rytter rides Re-

1) »Korrekte ;\fﬂandu er: 4, 7 og 11 m.
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monterne med Ryltter over tilsvarende, men mindre For-

hindringer.

Folgende bor erindres:

1. Den verste Fejl, man kan begaa, er at genere Hesten i
Munden; derfor bor man i Begyndelsen tage fat i Manen
og give Tojlerne helt efter.

9. Selv om Springningen skal foregaa i Trav med Leirid-
ning, ber Hesten ikke forhindres i at slaa over i Galop
lige foran Forhindringen; dette maa dog aldrig have Ka-
rakter af, at den styrter af Sted. Er dette Tilfzeldet, kan
man foran Forhindringen stille et Par Rekker Cavalettis,
som Hesten forst skal passere. Dette er ievrigt en god
Ovelse for alle Heste.

3. Ridning forst i Skridt og efterhaanden ogsaa i Trav over
en Rzkke Cavalettis (dog ikke over 4) virker udlesende
og giver Fremad- og Nedadrzkning af Halsen. (Til Trav
opstilles Cavalettis bedst med 1,40 m Afstand) (Fig. 29).

4. Forhindringerne ber i Begyndelsen have Vinger eller
staa langs Barrieren.

5. Saa snart Remonternes Dressurgrad (antagelig efter 3 &
4 Maaneders Forleb) og Forholdene iovrigt tillader det,
ber Tilvenningen og noget senere Springningen ogsaa
foregaa over naturlige Forhindringer i Terrainet.

s
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2’ Aargangs og @ldre Heste.
§ 27.
Ridning af 2’ Aargangs Heste.

Perioden Oktober indtil Jul

Udstationeringen i Manoyremaaneden skal for Remonter-
ne helst vere en Hvileperiode. .

Efter at de (nu 2' Aargangs Heste) atter er indkaldt, ri-
des de hovedsagelig af det gamle Mandskab og Befalings-
mend i nogle Maaneder.

De bringes atter i Arbejdskondition, og hvad de har lert
som Remonter genopfriskes og forbedres.

Der begyndes igen med Trense.

Udviklingen af Gangen i Forbindelse med en stigende
Gymnasticering af Bagparten og en mere udpruget Eftergi-
venhed i hele Hesten er Grundlaget for Arbejdet.

Tidspunktet er hensigtsmwssigt for Ridning i Terrainet.

I Skridt vennes Hesten til at gaa for en let anstillet Tojle,
uden at det gaar ud over Gangens Renhed og Friskhed.

Schenkelvigningen genopfriskes, saaledes at man i Lebet
af kortere Tid kan paabegynde at lwre Hesten Versade.

Bagpartsvendinger efter Parade tillegges ogsaa.

I Trav tager man atter fat med Arbejdstraven.

Der legges Vgt paa Ligeudretning og paa Ridning med
mange Overgange saavel til lidt friere Tempo som til lidt
kortere.

Schenkelvigning og senere Versade tillegges, naar disse
@velser kan udferes sikkert i Skridt.
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Mange Overgange fra Tray til Skridt og herfra til Pa-
rade og omvendi foroger Hestens Modtagelighed og Op-
merksomhed for Hjzlpen.

Efterhaanden oves Overgangene fra Trav direkte til Pa-
rade og omvendt, ligeledes Overgang fra Tilbagetredning
til Trav.

Fri Trav eves noget, men kun naar Hestens Uddannelses-
trin tillader det, og kun ved i Overgange lidt efter lidt at
foroge Tempoet. Smeder Hesten herunder, er det Tegn paa,
at Tempoet er for frit (jir. Pkt. 69—74).

Galoparbejdel fortswettes som angivet for Remonten.

Der legges Vaegt paa at faa Hestene til at gaa med for-
oget Sving og hwre sig selv.

Igennem mange Overgange forst fra Galop til Trav og
omvendt, senere fra Galop til Skridt og omvendt eges He-
stenes Evne til at bere sig selv.

Saa snart Hestens Dressurgrad tillader det, paalegges
Kandar, i Begyndelsen dog kun nogle Gange om Ugen.

Ridningen foregaar den forste Tid hovedsageligt som En-
keltridning eller med Hestene fordelt over hele Volten; se-
nere oves ogsaa samlet Ridning med Volter og Vendinger.
Sidebevmegelser maa kun eves som Ovelser for Enkeltmand.

Volter oves dog ikke under samlet Ridning i Galop.

Springningen fortszttes som angivet for Remonten, idet
den dog vasentligt foregaar i Terrainet.
Imod Slutningen tillegges Springning med Kandar.

Tilvaenningsevelser opfriskes.
Der forlanges, at Hestens Opstilling paa Stedet er korrekt.

2’ Aargangs Heste redet af Rekrutterne.
En Tilbagegang i Hestenes Dressur vil de forste Maaneder,
hvor de rides af Rekrutter, vaere uundgaaelig, det gmlder
blot om at gere Tilbagegangen saa lille som mulig.

Folgende maa veere grundleggende for de forste Maane-
der af Rekrutternes Ridning paa 2° Aargangs Hestene:
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{. Indtil Szdet er stabiliseret, maa Indvirkningen ilidskrznn.-
kes til et Minimum, saasom Indovelse af den fremaddri-
vende Hjzlp, og kun med ganske let Forbindelse med
Hestens Mund. o

2. Kun ganske simple @velser oves, saasom Fremridning fra
Stedet til Skridt, fra Skridt til Trav og omvendt, An-
spring paa Cirkelvolte i Galop fra Trav, simple Vendin-
ger m. m.

3. Springning hovedsageligt for lange Tojler, om fornedent
med Tag i Manen.

4. Ingen samlet Ridning, men Hestene fordelt over hele
Volten.

5. Der rides kun for Trense.

Efterhaanden opiriskes det for Remonteuddannelsen og
for 1’ Periode af 2 Aargangs Heste angivne, dog tillegges
Versaderne ikke for i Lobet af Sommeren og kun som @vel-
ser for Enkeltmand.

Tilvenningsovelser oves daglig i hele Perioden.

Det er hensigtsmewssigt den forste Tid, man rider med
Kandar, at paalzgge Trense hveranden Dag.

Hestenes Samlingsgrad foreges ikke veesentligt ved Re-
krutternes Ridning; mea der legges Veegt paa Bevaringen
og Forbedringen af Hestenes Gang, saaledes at de gaar i
stabil Holdning svarende til Samlingsgraden. Ro og Tillids-
fuldhed skal prege dem.

Hestenes Dressur forbedres i Lobet af Sommeren efter de
angivne Linier.

Ved de af Regiment eller Eskadron arrangerede Skole-
ridningskonkurrencer for menige maa Fordringerne viere
saaledes afpassede, at Hestene kun kommer ud for Ovelser
svarende til deres Dressurgrad.

2’ Aargangs Heste redet af Befalingsmsaend.
Fortsat Dressur.
De for Perioden Oktober indtil Jul angivne Retningslinier
kan ogsaa folges her.

a. Trav.
Ridning i Bejning (jir. § 14, 2) oves daglig; netop denne
Ovelse er god for Hestens Gennemarbejdning.
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Efterhaanden som Hesten bliver sikker i Versaderne, kan
man begynde paa Traversaderne.

Arbejdstempoet i Traven geres efterhaanden noget hur-
tigere; dog skal Regelmessighed, Taktfasthed og kraftigt
Sving i Beveegelsen stadig vaere til Stede.

De angivne samlende Lektioner skal efterhaanden gore
Hesten saa eftergivende, at den uden swerlig Modstand gaar
over i afkortet Trav med hejere og mindre fremgribende
Trin, uden at Gangen bliver stampende eller svevende.

Fri Trav indeves som angivet i Pkt. 69—74.

For at lere Hesten lydigt at give Agt paa den udvendige
Hjalp er det undertiden praktisk i Vendinger at ride i Kon-
trabejning. Den udvendige Tojle bliver da den ferende og
den, der indleder Vendingen. Denne @velse har stor prak-
tisk Betydning ved skarpe Vendinger i friere Tempo, f. Eks.
paa Springbanen, ved Kontragalop m. m.

b. Galop.

Efterhaanden som Hesten bezrer sig i den korte Galop,
begynder man ved en Mangde Anspring fra Skridt eller af-
kortet Trav at lere den at boje Baglemmerne til afkortet
Galop.

Den galopperer kun et Par Galopspring, tages op og swt-
tes straks, efter en virkningsfuld halv Parade, i Galop igen.
Den forogede Samling i Galoppen kraver kraftigere Ind-
virkning af den udvendige Hjelp.

Efterhaanden som Hesten paa denne Maade lzrer at bere
sig i afkortet Galop, kan man gaa direkte fra den korte Ga-
lop til den afkortede.

c. Fortsat Dressur.

Den videre Dressur af Hesten foregaar efter ganske de
samme Principper.

Gennem et foroget gymnastisk Arbejde styrkes Muskula-
turen.

Dette sker hovedsageligt gennem fortsat Arbejde i Side-
beveegelser med stigende Fordringer, Ridning i samlede
Gangarter saavel paa lige Linie som paa Cirkelvolter og
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hurtige og blode Overgange mellem afkortede og hurtigere
Tempi.

I Galop er Ridning paa lille Ottetal og Slangegang saavel
med som uden Changement gode Ovelser.

Ligeledes Traversadegalop og Bagpartsvendinger i Galop
(jir. Pkt. 134).

Changement a tempo.

For man begynder paa Changementer & tempo, maa He-
sten have naaet en saadan Uddannelsesgrad, at den gaar for
en let Hjelp, er opmarksom og med Bagparten nojagtig
paa Forparten, altsaa ligeudrettet.

Rytteren skal ride med korrekt Swmde (jir. Pkt 26—27)
og have sin Hjelp tet om Hesten. Hjelpen skal samvirke
nojagtigt og bestemt og uden fejlagtige Overdrivelser med
Veegt eller Schenkler.

Changementet sker ved, at der tages en halv Parade, i
hvilken Tajlerne hovedsageligt virker i Retning af det nu-
verende indvendige Bagben for derigennem at lette det nu-
veerende udvendige Benpars Fremsving i den nye Galop.
Schenklerne forandrer Stilling. Den nye indvendige Schen-
kel, som er Hovedhjelpen ved Changementet, virker frem-
addrivende ved Gjorden, samtidig med at den nye udven-
dige Schenkel giver et Tryk bagved Gjorden.

Hjelpens Indvirkning paa det nejagtigt rigtige Tidspunkt
er afgorende for Changementets Udforelse, og da Hesten
udforer Changementet ved at stotte paa de nuvzrende ind-
vendige Ben et efter et, forst Bag, er det bedste Tidspunkt
at give Hjelpen paa lige for nuverende indvendige Forben
settes til Jorden.

'Chang_ementet foregaar da ved, at det nuveerende udven-
dige Bagben (det nye indvendige) fores frem, medens det
nuverende indvendige Bagben stotter, svinger og paany
seettes til Jorden.

Umiddelbart efter sker det samme for Forbenenes Ved-
kommende.

g Hvis szelpen gives, inden det nuveerende udvendige For-
en siettes il Jorden, sker Changementet forst fortil,
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Changementerne leres de allerforste Gange bedst midt
paa et stort Oltetal; men saa snart Hesten har fattet Ryt-
terens Mening, oves de fra Kontragalop til rigtig Galop, til
at begynde med i det @jeblik man fra Langsiden skal til at
passere det forste Hjerne paa Kortsiden. Det bor dog ikke
altid foregaa paa de samme Steder for ikke at gore He-
sten nerves. Saa snart der er changeret, fortswettes i den
nye Galop for at gore Hesten begribeligt, at det var netop
den Galop, man gnskede. Det er fejlagtigt at tage .op straks
efter Changementet.

Naar Hesten kan gaa fra Kontragalop til rigtig Galop for
let Hjelp, oves det fra rigtig til Kontragalop. Hesten maa
aldrig komme Rytteren i Forkebet med Changementet. Den
skal da tvinges tilbage i den oprindelige Galop. Efterhaan-
den som Hestens Ro og Sikkerhed stiger, kan Changemen-
terne udferes med et bestemt Antal Galopsprings Mellem-
rum, f. Eks. 5, 4, 3 eller 2.

Kun en serdeles velreden Hest kan changere for hvert
Galopspring.

Almindelige Fejl:

1. Rytteren modvirker Changementerne ved overdrevne
Vaegtforleeggelser og deraf folgende urolig og som Regel
for sent virkende Hjelp.

2. Ved Changement a4 tempo er den kommende udvendige
Schenkels Tryk for sterkt i Forhold til den kommende
indvendige Schenkels. Changementet bliver derfor svin-
gende til Siden i Stedet for glidende ligefrem.

§ 28
Hestens fortsatte Uddannelse i Springning.

Den fortsatte Uddannelse i Springning sker saavel med
som uden Rytter.

Der stilles saa store Krav til en Hests Dygtighed og Ru-
tine, for at den med Sikkerhed kan springe store Forhin-
dringer, at megen Springning er nedvendig.

For at skaane Hestens Ben, bor en Del af Indspringningen
derfor foregaa uden Rytter. :
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Selv om en Hest viser gode Anleg, bor den langsomme
Stigning al Fordringerne fastholdes.

2" Aargangs Heste bor saaledes ikke mod Slutningen af
Aaret naa hejere end til ca. 1,10 m under Rytter og ca.
1,20 m uden Rytter.

Forhindringerne maa gores afvekslende, og navnlig ber
man ikke blive ved med al springe over den samme For-
hindring, efter at Hesten har passeret den godt. Det er hel-
ler ikke praktisk altid at have samme Forhindring paa
samme Plads.

For at springe store Forhindringer er en rigtig Holdning
serlig nodvendig, d. v. s. Hesten maa lere at bruge sin Hals
og Ryg paa rigtig Maade, og dette kraever under Hestens
Uddannelse en individuel Forhindringsopbygning. Hver Hest
maa i den Grad, Forholdene tillader, have Forhindringerne
sammensat og opbygget paa den for dens Uddannelse hen-
sigtsmeessigste Maade.

Forskellige Fejl ved Hestens Springning kan reftes ved
Hjeelp af Forhindringernes Opbygning og Sammensztning
saavel ved Losspringningen som ved Springningen under
Rytter:

1. Vil Hesten springe med sznket Ryg og rejst Hals skal
dens Opmzrksomhed henledes paa Landingen ved f. Eks.
at stille Cavalettis (1—3) bag ved en uigennemsigtig For-
hindring; denne gores derved bredere. Hesten maa da
streekke sig yderligere for at komme over og reekker der-
for Halsen fremad og nedad (jfr. Pkt. 261).

Fig. 31.
Sanket Ryg og rejst Hals rettes ved Hjmlp af Cavalettis.
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9 Vil Hesten springe for fladt, oves Springning over en
Rackke Forhindringer med Afstande, der er kortere end
de »korrekte Afstandeq, altsaa 3—3/z m, 6—6!/> m. Spring-
buen faar herved en sterkere Krumning; Hesten tvinges
til at swette sig mere i Opspringet.

3. Vil Hesten ikke streekke sig i Springet, szttes Forhindrin-
ger bag hinanden med »forlengede« Afstande, 45—5 m
eller 7,5—8 m.

4. Har Hesten sveert ved at finde sit Opspring, saties en
Cavaletti foran Forhindringen; 4 m foran en Hejdefor-
hindring, 3 m foran en Groft.

Ved Hojdeforhindringen faar Hesten derved sit Op-
spring saa betids, at Springbuen bliver pass.endc. ved
Groftespringet derimod saa sent, at hele Springkraften
kan anvendes paa selve Forhindringens Overvindelse.

. 5. Serier af skiftevis Hojde- og Breddeforhindringer har en
serlig god Indflydelse paa Bibringelsen af en god Spring-
holdning.

Fig. 32.

[ £ s e
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Fig. 33. .
En Cavaletti lerer Hesten ikke at springe for tidligt af til et Langdespring
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Som allerede tidligere omtalt under »Springninge« (Pkt.
174) er det vigtigt at finde det rigtige Tilridningstempo. Et
kort Tempo forlanger en ganske nojagtig Afpasning af Op-
springet, og hvis Galopspringene ikke passer, kommer He-
sten let for tet paa Forhindringen. Et friskere Tempo giver
derimod Hesten Mulighed for at valge Opspringsstedet med
storre Frihed, idet Farten hjzlper den over Forhindringen,
selv om den springer tidligt af. Tempoet maa dog aldrig
blive saa steerkt, at Hesten kommer for sterkt paa Forpar-
ten og derved faar svert ved at lofte sig.

Ved Ridning over Serier af storre Forhindringer er et
frisk Tempo nedvendigt; thi ellers mangler Hesten levende
Kraft til Overvindelse af de sidste i Rekken.

Der kan ikke gives almindelige Anvisninger for, hvor ofte
man skal springe; thi dette afhznger bl. a. af, hvor store
Forhindringer man springer. Er disse ret store, springes
ikke mere end 2 4 3 Gange om Ugen, dels uden, dels med
Rytter. Springningen bor dog afbrydes af fuldsteendige Hvi-
leperioder, thi ellers kan hverken Forhindringsgleden eller
Benene bevares.
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Oversigt over

- Remonteuddannelsen.
{ Oktober November l D b
Januar | Februar Marts April Maj
Longering. Kildne og vanskelige Heste.
10 Min.s Longering for Opsidning. Fortszttes om fornodent
i som Nov.
Ridning paa stort
Hovjag efter Enkeltridning. som Nov.
Forerhest. som Nov. som Nov. som Nov. som Nov. som Nov.
Remonten rides lang meii Fﬂr}x\]]ad- og Nedad- Som NoT:
Eray & sl Rt som Nov. som Nov. som Nov. som Nov. som Nov.
'
Fra Midten af
Udles- Maaneden Vendinger som Nov.
%5t under Bevagelse for som Nov. som Nov. som Nov.
B indv. Hjzlp. Forpartsyendinger.
som Nov. som Nov.
| Ridning over Bomme Ridning
liggende paa Jorden. over Cavalettis.
\ som Dec. som Dec. som Dec. som Dec. som Dec.
i [ sidste Halvdel af
Maaneden Galop med Ferste
{ cnkell(c Heste med Schenkel-
Anlzg og Lyst. vigning i
Skri&ft.
|
“ Korrektere
! Sam- Uflivikll‘il;g af annemridning
: Halve Parad: e halve af Hjernerne
ling. ;a:bcg):;c:r Parader. E§°1:“ med udpr. udv.
i forsigtigt. Tilbagetrad- £ Hijalp.
{ ning til Fods. Tilbagetr.
: il Hest.
Skridt for les Tajle. . g
Naturlig Trav (Lclridning)ﬂ,l\crbcjds(rav, Skridt for lang Tajle. som Marts. som Marts.
\ Gang- Overgan, Tempoforogelse April
ge mel- potoregels B som April,
{ Tt 2 rugstrav o
| a“tr Galty: e oventor: Galop}lmfd alle lch ll'?itt }(c'rtere - S Bae dl‘:fn over
g este. g lidt friere Strekninger. LS
Tons Arbejdstray. - Strakn.
il Arbejdstraven.
| ch.inrt
| alo]
| . Udyvikling af som Kot Bmgg-
\:‘ Galoppen. Febr. Galop. Galop.
:l Juni—September: Udvikling :
p af det tidligere lerte.
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Oversigt over Remonteuddannelsen.
| Oktober November December I Januar Februar Marts April | Maj
Overgange f; i
m 1 & glgar;zlcsh'd‘ til Overgange fra Arbejds-
Eksempler og omvendt tray til Parade I og
paa Overgange ' som Dec. som Jan. som Jan. om-
og Parader. Overgange fra Arbejds. Overgange fra Galop til [ vendt.
trav til Skridt Parade
og omvendt,
" som Nov.
Ridning over
Bomme paa Jorden som Nov.
b og Cavalettis. : som Jan. som Jan.
| pringning Losspring.
| og_Ridning Trakning og
i Terrainet. Losspringning over som Nov. Ridning over smaa sammensatte
smaa lette For- Forhindringer med korrekte Springning i Terrainet
{ hindringer. Afstande.
1§ Max. 0,40 m.
|
il 2 smaa lette Tilvanning til at gaa i kuperet Terrain, Klatring
Ridning over Max. 0,50 m. op- og nedad Skranter, igennem Vand.
Forhindringer.
i
Paalzgning af Sadel
Tilvzrlmings— og Hovedtoj.
ovelser.
forskellige Ovelser. jfr. § 25.
Staa stille under Op- og Afsidning oF RIS TR
Hvis det ikke allerede
er sket, da Tilvanning
til Rytter.

Takt, Udlosnin,

uden
Anstilling paa

ojlen.

95

Som Okt.

dog begyndende

Anstilling.

Lydighed for fremaddrivende Hjzlp og
anholdende Tojl

e,

Anstilling
Afsku

Juni—September: Udvikling

paa Tojlen, Udyikling af
og Gang, Ligeudretning.

af det tidligere laerte.

Forbedring af Anstilling, Ligeudretning, Efter-
givenhed og Sving. Tilvanning til at gaa paa

Vej m. m.




IV. Del.

Rekruttens Uddannelse.
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§ 29.
Almindelige Bemarkninger.

Det vil veere til Gavn for hele Eskadronens Arbejde til
Hest, at Rekrutternes forste Ridel@erdom har veret god;
har de derimod forst tillagt sig Fejl og Unoder, er det svert
at faa rettet detle Forhold.

Lererne bor derfor vere de bedst mulige, vel instruerede
og forstaaende over for Maal og Midler ved Undervisnin-
gen, og det Hestemaleriel, der anvendes, ber vaere af tilsva-
rende Kvalitet. Intet bidrager mere til Uddannelse af gode
Ryttere ‘end veltilredne Heste straks fra de forste Timer. —
Det er derfor i Eskadronens egen Interesse at give Rekrut-
terne rolige, reelle Heste med en god Gang.

Heste og Ryttere maa passe noje sammen. En nerves Ryt-
ter bor ikke have en nerves Hest; en Mand med korte Ben
eller runde Laar sidder ikke godt paa en bred Hesl; en
Rekrut, som har svert ved at folge Hestens Bevegelser. bor
have en Hest, som bzrer korrekt og derfor behageligt o.s.v.

Nogen Omskiftning af Heste er ievrigt godt for Uddan-
nelsen.

Den daglige Ridetid bor om muligt ikke viere under 1v:
Time. Hele Rideundervisningen vil blive prmeget af, at Ti-
den ikke er for kort. Man vil da langt bedre kunne tage sig
al’ Enkeltmand, Arbejdsinddelingen vil blive bedre og hele
Undervisningen roligere. Der vil kunne indskydes hyppi-
gere Hvilepauser, som vil skaane Hestene, og som vil kun-
ne udnyttes til teoretisk Gennemgang og praktisk Forevis-
ning af Nyt, som skal lillegges.

Mandens Opmarksomhed kan afledes fra Hesten ved
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Sporgsmaal af forskellig Art, og han skal da veennes til at
svare hojt og tydeligt. Dette oves den forste Tid kun under
Skridtrepriserne og ikke i de andre Gangarter, for Balancen
i nogen Grad er til Stede.

Rideleereren skal hele Tiden beskaftige Rekrutterne paa
en saadan Maade, at der appelleres til deres Forstand, og
saaledes, at de holdes livlige og interesserede.

Fremfor alt skal dog fra forste Ferd fremelskes en usvi-
gelig Keerlighed hos Rekrutten til hans Hest.

Det bor undgaas i saa stor Udstrzekning som muligt, at
Rekrutterne bliver gennemredne; de skal beleres om, hvor-
ledes Gennemridninger behandles, og om, at de dagligt ber
vaske Sedet med koldt Vand.

§ 30.
Den ferste Undervisning.

1. Balanceridning.
En Rytter skal til Hest lere:
1. at sidde,
2. at fole og
3. at indvirke,
og det bor haves for Oje ved Undervisningen, at disse tre
Ting er uloseligt knyttet til hverandre. Y

i For at komme til at sidde rigtigt maa Rekrutten forst
®re:

L. at afslappe sin Muskulatur for falsk Spaending,
2. udelukkende at ride paa sin Balance 0g

3. at gaa med i Hestens Bevaegelse.

Balancen.

Hesten opsadles i den forste Tid med Sadelpude, Trense
0§ desydcn Hjelpetojler (jfr. Pkt. 222 og Till. I’kt‘. 2); thi
glesdseosldsle bidrager til at bevare den rigtige Rygvirksom-
i 1;;’150re Izcvaegfelscn behageligere, saaledes at Rekrutten
. ‘1': ved at sidde og nemmere ved at dirigere Hesten.

Vil da nwesten udelukkende kunne beskwftige sig med
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sin Balance. Tojlerne ligger forelobigt med en Knude paa
Hestens Hals, uden at Rytteren har fat i dem.

For al undgaa at Rekrutten spender sig, maa der bi-
bringes ham Tiltro til, at han kan blive siddende uden at
falde af. Dette volder ingen Vanskeligheder i Skridten; det
er forst, naar Traven begynder, at han »kastes« i Sadlen.
Travtempoel maa derfor naynlig i Begyndelsen vere gan-
ske kort og Repriserne kortvarige.

Ryttere, som er @ngstelige, eller som har sveert ved at fin-
de Balancen, bl. a. fordi de stiver sig, kan man give Sadel
og Bojler straks. Efterhaanden som Tilliden vokser, rider de
Jzengere og lengere med Foden ude af Bojlen, stigende grad-
vis fra nogle enkelte Trin.

Det kan iovrigt vere praktisk at begynde Rideundervis-
ningen med hele Holdet i Sadel med Bojler ca. 8 Dage og
derefter at gaa over til Sadelpude.

Der skal tales saa lidt som muligt til Rytteren under Tra-
ven de forste Ridetimer; thi han skal have Lov til udeluk-
kende at koncentrere sig om sin Balance.

Selve Formen for Opstillingen skal ikke straks rettes;
derimod slaas det fast over for Rekrutten, at Balancen skal
gores uafhmengig af Arme og Ben. Han maa derfor kunne
tage sine Ben helt op til Hoften vk fra Hesten uden at
falde af, og han maa kunne tvinge sine Laar saa vidt fra
hinanden helt fra Hoften, saa han kommer til at sidde paa
et bredt, blodt Sede, skudt frem i Sadlen og med Armene
heengende lost ned bag Laarene; ved roligt Arbejde vil han
efterhaanden forstaa, at Balancen kun er en Behmndigheds-
ovelse, som han nok skal lwere.

Saa snart en vis Balance er naaet, kan han begynde at
lere at stabilisere sin Balance ved at trekke Lewenden an,
og efterhaanden skal han fole og forstaa, at det gode Swmde
og hele Indvirkningen paa Hesten beror pa%, at Lenden
bruges rigtigt.

Lendens Bevwgelse kan anskueliggores ved at forklare
ham, at han skal bruge den paa samme Maade, som naar
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han swtter en Gynge i Gang. Man stiver sig ikke, naar man
bruger sin Lend i Gyngen; lige saa lidt maa man gore det

under Ridningen.

Gymnastiske @velser.

305.  Rekrutterne vil hurtigt blive heemmet af forskellige fysiske
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Vanskeligheder, navnlig af en Omhed i den indvendige Laay.
muskulatur, der som Regel kommer af, at den paagaxlden-
de Muskulatur trenger til at streekkes. Det er en' Skavank
som 75 % af Rekrutterne har. .

Ved i Gymnastiklimen at ove megen Benspredning for at
vide Rytteren ud i Skridtet, kan Forholdet bedres ligeso;n
fStivhed i R)ig, Hals, Haand- eller Fodled, som ikkt’e skyldes
t;ls}ii{)zxndmg under Ridningen, til dels kan bortarbejdes

Forst naar Balancen er sikret, kan gy i
naa S ,» kan gymnastiske Ovelser
un;le'r qunmgen paa}hegyndes; de har til Hensigt at bort-
ar, e](.ie visse Spendingsfejl og at faa Rytteren til at fole
sig friere i hele sin Opstilling. ]
ne{o m;re man er i Stand til at lade hver enkelt Rytter faa
s ‘?pd en‘ Jyelse, som bidrager til at bortarbejde hans
ei%, es storre Veerdi faar disse gymnastiske Ovelser.
i eenn T;?;Lt: Skall.us'aaledes legge Hovedet tilbage for at
pstilling med Brystet bedre skud
anden skal lzgge Hovedet i R
paa Siden | forhindr
m;ds:.nte Hofte i at traekkes ind o. s.nv.Or s o
i~y ol:]ig:"/\f'ms.vmg. er go'de mod Spanding i Arme og Skul-
ikk; e L:yt\:'rixlese ligesom alle andre Gvelser, hvis de
isk o, i i ;
i Balanccsagedle*ohgt, saa al Rytteren ikke svinges
Til Hje ide
Laarmuﬁgj svlfltlidt/\;be]det paa.at faa den indvendige runde
T ragud 08 gjort flad, saaledes at hele Be-
a Jlgge bed.re, er folgende @velse praktisk:
. med indvendig Haand j Forsvidslen,
enr. Hele Benet strackkes med nedtraadt
ang(; J:xedad 04 bagud som muligt. Med
mod Sadlen fores det atter frem,
lx; mc.d Schenklen kan frigore Knwleddet
en i at holde sig fast med Liweggene.

Rolige Svingninge
0g forhindre Rekpy
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For at aflede Opmwrksomheden fra Hesten kan Rytterne
spille Bold med deres Hue, tage Frakken af eller lignende.

Betydningen af saadanne @velser maa ikke overdrives,
og de bor kun anvendes med Kritik. Spender Rytteren sig,
eller klemmer han sig fast med Benene for ikke at falde af
under @velsen, har den saaledes varet forfejlet.

Rettelser paa Opstillingen.

Naar Rytterens »Mellemparti« er nogenlunde rigtigt pla-
ceret i Sadlen, rettes paa Laarenes Stilling, saa at Knzene
kommer dybere og Schenklerne derved lengere ned med
godt nedtraadte Hele.

Til sidst reguleres Overkroppen.

Rettelser paa Opstillingen er vanskelige at give, saaledes
at de ikke faar Rekrutten til at stive sig i sine Bestrzbel-
ser for at udfore den paagmldende Szdekorrektion. Saa snart
Rekrutten derfor paa et lidt senere Tidspunkt har lert de
halve Parader, retter man hensigtsmassigst paa hans Opstil-
ling ved at beordre ham il at tage en halv Parade. For at
give den rigtigt skal han nemlig ranke sig, treekke sin Laend
an, gore hele Opstillingen lang nedad og rank opad og
virke med Schenklerne. Man faar altsaa i Virkeligheden gi-
vet en Korrektion paa hele Opstillingen.

Galop. i
Det er hensigtsmessigst ret snart at begynde Galoppen;
thi i ‘denne Gangart lerer Rekrutten lettest at finde Balan-
cen og at skyde sit Swede frem i Sadlen.
Hestene settes i Galop ved, at Vegten forlegges til ind-
vendigt Sadeben, og ved et Klap med indvendig Schenkel.
For at Ryfteren kan svinge rigtigt med i Bevegelsen, er
det nodvendigt at faa ham fuldsteendig lesnet uden nogen
Art al Klemmen il Sadlen med Knz og Schenkler med
falsk Muskelspending, og for at forhindre den almindelige
Tilbojelighed til at se ned beordres han til at se frem i Nak-
ken paa sin Formand.

Vendinger, Tejleforing m. m.
Jir. Pkt. 317, Fig. 34.

309,  Allerede nu forlanges, at Rytteren har sin Veegt til ind-
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vendig Side i Vendinger, og som Forberedelse til Brugen
af Tejlerne kan man, for at lere ham at holde Hwenderne
stille paa riglig Maade, lade ham swite Henderne paa Plads
som til Tojleforing.

Der oves hyppigt Af- og Opsidning, og der gores ofte
Holdt, saa at Rytterne faar Lejlighed til at swette sig rigtigt
til Rette.

Alle Repriser gores saa korte, at Rytterne ikke traettes.

Fig. 34.
Billedet til venstre;
R: " : . ; L
yiteren har fejlagtigt trukket indvendig Hofte ind og skudt Smdet ud til venstre
: Billedet til hajre:
Rigtig Vagtfordeling i Vendingen.

2. Indvirkning paa Hesten.

Det sk A ¢ 1
skal straks indprentes Rekrutten, at Schenkel-, Lgende-

end Tojlehjelpen.
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Forst naar Rekrutten har faaet et sikkert Sede beroende
paa Balancen, kan man give ham Toejlerne i Haanden; thi
en riglig Brug af disse kraver, at Swedet er uafh®ngigt af
dem.

For at give Rytteren et Begreb om, hvad Anstilling paa
Tejlen (Pkt. 44) vil sige, stiller Lwreren sig foran Hesten,
tager Tojlerne tet ved Biddet og virker paa Rytierens
Haand, som en Hest ved normal Anstilling vilde gore det.

Naar Rekrutten har provet dette, kan man lade hans
Haand vaere i stadig Forbindelse med Hestens Mund.

Han skal leere at vaere los i Haandled, Albue og Skulder,
saa at Haanden ved hver Bevagelse kan gaa med og stadig
bevare den lette Anstilling.

Naar et Begreb om Tejleforingen er naaet, indoves den
gvrige Hjxlp lidt efter lidt.

Der begyndes med den fremaddrivende Hjelp. Den leres
bedst ved Fremridning forst fra Stedet til Skridt, derefter
fra Skridt til Trav, yderligere ved Forstwrkelse ai Tempoet
til Brugstrav og Brugsgalop.

Det er vigtigt, at Rekrutten straks lmrer at bruge sin
Lend i Forbindelse med de fremaddrivende Schenkler. Han
vil da meerke, hvor meget finere Schenklernes Tryk behover
at vaere, naar det understottes af Laenden.

Ved at lere at trykke fremad med Lenden, samtidigt med
at Hesten for Schenklerne bringes fra Skridt lil Trav, vil
Rekrutten efterhaanden mewrke, hvad der menes med Lan-
dens Arbejde for at gaa med i Bevagelsen, og han skal nu
lere at overfore den forste Lendeantraeekning ved det forste
Travskridt til fortsatte Antraekninger for fuldstendig at
kunne gaa med i Hestens Beviegelse. — Han vil da ogsaa
kunne forstaa, at Lendens Virksomhed ikke er en passiv
Medsvingen i Hestens Beviegelse, men i hoj Grad en aktiv
Muskelvirksomhed, som vil trykke fremad.

Brugen af den anholdende Tejle lxres igennem Over-
gange til kortere Tempo og til Parade, idet samtidigt den
antrukne Lands og de fremaddrivende Schenklers Betyd-
ning ved disse Ovelser kraftigt understreges.

For at udvikle Rekruttens Felelse for Hjwmlpens Indvirk-
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ning, skal Leereren fortelle ham, naar den har veret gal
og naar rigtig, og navnlig ber Folelsen for detl rette Fop.
hold mellem den fremaddrivende Hjlp og Tojlehjwlpen
udvikles.

Efter at Anvendelsen af de [orskellige Slags Hjelp er
indovet, vil det ret hurtigt kunne forlanges, at Rekrutten
holder det rigtige Tempo og sin Plads i Geleddet.

316. Ved Forpartsvendinger og Schenkelvigninger lmres den
sideforende og den regulerende Schenkels Virksomhed.
Vendinger lerer Rekrutten i Begyndelsen ved, at der for-
langes nojagtig Passering af Hjernerne.

317. \'mglhjelpené store Betydning kan anskueliggores igennem
et Par Eksempler, jir. Pkt. 309, Fig. 34. 3
1 I?n Cyklist k.an ikke vende, naar han forlegger sin Veegt
til modsat Side af den, han onsker at vende til.

. Hlar man en Mand siddende paa sine Skuldre, har man
S\af:rl ved at vende til venstre, naar Manden hzelder til
hojre.

.?Iaar ‘Rekrutterne har lert at vende, kan indoves yhejre

(_\ir!(silre) omg, »vend skraat igennem og »Slangegang«

r Il{:s:aef;erpilldlsstkz(lil der ogsaa forlanges en rigtig Opstilling

a Stedet, og Ridning i Stilling kan ov

! ! res, saa

snart Rekrutten har lert at holde el bestemt Hovsl

Ridning paa Cirkelvolte. ag ved

318. S i
Medens Galoplektionerne tidligere kun benyttedes til at

lere Ryttere: i i

Viall(e I;aa H:Sl:; ?l%(li;;ndervnses han nu ogsaa i at ind-
Mange Anspring frs Skri

bedf‘e end Iarlzge g(’;afIr(;lpr"I(‘::r‘;st(:’f B e e
Tilbojeligheden til at bruge (ic

get, til at haenge forover med O

med Swdet, skal stadig soges b
Krydsgalop eller falsk G .

rettes ved, at Rytteren I

v.ent.ier ind, tager Hesten

riglig Galop, saaledes at

0 indvendige Tojle for me-
verkroppen og til at klapre
ortarbejdet.

alop under den samlede Ridning
ge fr?r Kortsiden i en flad Bue
Op i ren Trav og setter den i

nieste Hjorne af Kortsidenhaln atler er paa Plads ved det
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For al faa Sikkerhed for, at Rytteren ikke soger Stotte i
Tojlerne, og at Hesten ikke ligger paa Biddet, anvendes den
kontrollerende Eftergivenhed hyppigt saavel i Trav som i
Galop.

Mindst 6 Uger maa Rekrutten ride uden Bojler for at
opnaa en nogenlunde tilfredsstillende Opstilling; men alle-
rede fra et tidligere Tidspunkt bor der nogle Minutter i
Slutningen af Timen viere anlagt Bejler for at leere Ryt-
teren al behandle dem let og legende uden at stikke Taaen
mod Jorden og stive Foden.

Man kan give den Anvisning, at Rytteren skal teenke saa
lidt paa Bojlerne som muligt, men blive siddende, som han
har lert; navnlig bor Schenklernes Plads ikke forandres og
Fodleddet stadig holdes smidigt.

Lelridning med Skiftning af Diagonal ber oves hyppigt.

Ridning uden Bojler skal stadig finde Sted i en Del af
Timen nogle Gange ugentlig.

3. Ridning med Kandar m. m.

For Rekrutten efter ca. 5 Maaneders Forleb begynder at
ride med Kandar, maa han teoretisk veere noje inde i dens
Virkemaade og rette Anbringelse i Hestens Mund.

Han maa vere klar over, at det er et kraftigt virkende
Bid, han faar at ride med, og at det betinger en endnu
finere og folsommere Haand.

Ridningen foregaar hovedsageligt for ean Haand med
Hjwxelpehaand, jfr. Pkt. 33. Fig. 11

De forste Dage rides uden Anstilling af Stangtejlerne, og
Bestrebelsen gaar ud paa at ride Hesten godt frem til Biddet.
Ridningen foregaar derfor veesentligt paa lige Linier uden
nogen Art al komplicerede Ovelser.

Rytterens Tilbojelighed til at skyde venstre Skulder frem
skal modarbejdes.

Efterhaanden tillegges Tilbagetreedning og Forpartsven-
dinger.

Versader og Traversader oves ikke med Rekrutter.

Fri Trav og fri Galop eves kun meget lidt.
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4. Rekruttens Springning.

Rekrutterne kan begynde al springe meget snart, efter at

de er begyndt at ride, og de bor springe daglig.

Springning kraever megen Rutine, og denne naas ved g
springe mange Spring over ganske smaa Forhindringer, (.
v. s. 0,30—0,40 m.

Afveksling i Forhindringernes Udseende kan bl. a. opnaag
ved at legge Papir (f. Eks. Aviser), forskelligt farvede Toj-
stykker, Dwekkener eller lignende paa dem.

Ligesom man skal opelske Springgleeden hos Hesten, ska]
man ogsaa styrke Rekrultens Springmod ved ikke at swtte
ham ud for noget, han ikke kan magte; han vil da betragte
Springning som en Fornajelse.

Saa snart han har fundet sin Balance, bor Springningen
foregaa med Bojler; thi derved faar han lettere sit faste
Kneslut i Orden og fristes mindre til at klemme med Leeg-
gene og stikke Twerne nedad. Desuden bor han springe meod
f;.?t!ede Tojler; thi netop Tojlens Brug er svier ved Spring-
ning; men det forudsetter selvfolgelig, at Swdet-forst er
uafhengigt af Tojlen.

For Rekrutten begynder at springe, skal han have at vide
hvor stor Betydning det har for Springets gode Udfm‘else,
at Hesten faar Frihed til at streekke sin Hals fremad. -
mt;:r;ree(;l ka; gore ham begribeligt, hvorledes han skal
e me vsm Haanfl under Halsens Straeckning fremad
Maa};ep gel,d\ed at stille sig foran Hesten paa samme
saaledé::nh a han lerte ham den anstillede Tojle, dog
s Sw»”_cmjcalr'll blot nu traekker Tojlerne saa langt frem,
- vis(;r hvilkl erll normal Halsstraekning under et Spring,
sling s en Indflydelse det har paa Rekruttens Op-

Han vil da hurtigt forstaa. ; 5
frem med saenkedeg Sku]éi:‘ il
Overkroppen uden at runde
beholde Swdet ved Sadlen
samme lodrette Plapn, :

wkke sine Arme
og folge fornodent med med
Ryggen 0g saa vidt muligt
Skuldre, Knw og Taaspids i

Man begynder m
ed at lad 3
over en Bom paa Jorden X o

{ utterne skridte i Strom
lidt efter lidt over flere Bomme.
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Hwnderne holdes som til Tojleforing og fores godt frem,
hver Gang Hesten gaar over en Bom.
Rytteren skal se frem og op og slet ikke ned paa Bommen.

Man gaar dernwest over til at trave over, og her ber Re-
krutten tage fat i Manen med indvendig Haand; efterhaan-
den som Balancen bliver bedre, slippes Manen, og Hwzn-
derne holdes som tii Tojleforing med meget udpreget, men
folsom Eftergivenhed, hver Gang en Bom passeres.

Ridning i Strem i Skridt og Trav over en Rakke Ca-
valettis er en god Ovelse, der giver Smidighed og Balance.
Fig. 29.

Efter disse indledende Ovelser kan man gaa over til at
heve en Bom til ca. 0,30—040 m med en Afspringsbom
foran, eventuelt en Cavaletli.

Der rides over i Strom i Trav; i Begyndelsen ligeledes
her med indvendig Haand i Manen, lidt efter lidt med Hzn-
derne som lil Tojleforing.

Flere Forhindringer kan efterhaanden stilles efter hinan-
den med korrekte Afstande.

Naar Rytteren i Hovedsagen har faaet sit Balanceszde i
Orden (6 Uger), anlegges Bojler ved al Springning. Det vil
vere hensigtsmessigt at tage fat i Manen de forste Gange,
da Bojlerne foles uvante. Det er uheldigt for lenge at ride
med Tag i Manen, da det giver Rytteren Tilbojelighed til at
sette sin Haand fast. Tojlerne fattes derfor ret hurtigt lange
og lave.

Forhindringshejden 0,30—040 m ber ikke fraviges, for
Rekrutterne har fundet fuld Sikkerhed her.

Efterhaanden som Rekrutten i nogen Grad har Herre-
demmet over sin Hest, kan han ogsaa springe i Galop, og
Enkeltridning over Forhindringer ber begynde.




Tilleeg.
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§ L
Longering.
1. Almindelige Bemarkninger.
Longering er hensigtsmeassig i folgende Tilfzlde:
a. For unge Heste for at faa dem (il at afspende Muskula-
turen, inden Rytteren begynder Ridningen.

Hesten lzrer desuden den fremaddrivende Hjlp, og
den faar Tillid til og Respekt for Dressoren, og denne
kan studere Bygning, Gang og Temperament.

b. For Heste, som paa Grund af falsk Dressur har faaet
Holdning og Gang forkvaklet.

c. Ved Indspringning af Heste, navnlig over heje Forhin-
dringer.

d. Til Motionering af Heste, som af en eller anden Aarsag
ikke kan rides, {. Eks. paa Grund af Trykning e. 1.

2. Udrustning.

Til Longering bor Hesten have Trense, Kapsun og Sadel
paa.

Kapsunen maa passe godt, Naesebaandet skal ligge saa hejt,
at det er klart oven for Niwmsebrusken, ca. 2 cm neden
for Kindkammens forreste Del.

Desuden er Hjxlpetejle(r) hensigtsmeassig, enten spandt
i Sadelgjorden eller en serlig Gjord, og bor enten bestaa
af een lang Tojle, som gaar fra den ene Side til den anden
igennem begge Trenseringe, eller af 2 ca. 250 m lange Teoj-
ler, som hver for sig gaar fra et lavisiddende Osken i Gjor-
den paa Siden af Hesten igennem begge Trenseringe til et
Osken i Gjorden nzer ved Manken paa modsat Side af Hesten.

Stor Forsigtighed ber udvises med at gore Hjzlpetoj-
len(rne) for kort(e); thi den skal netop give Hesten Lyst til

10"
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at rekke sin Hals frem og soge Biddet, altsaa virke som en
»Udloselojle«.
Ved Springning bruges dog ingen Hjelpetojle.
Ingen Hest bor longeres uden Benskinner eller Bind.
Langden af Longen kan passende vere ca. 7 m, dog noget

lengere, hvis den skal bruges til Springning (op til ca.

15 m).
Desuden bor Longoeren have en Pisk med lang Snert.

3. Hjzlpen og dens Anvendelse.

Principperne for Hjwxlpens Anvendelse er de samme som
for Ridning.

Den fremaddrivende Hjwelp udeves gennem Pisk og Tun-
geslag, den anholdende udoves gennem Longen og Kap-
sunen.

For at skabe et rigtigt Forhold mellem den fremaddri-
vende og anholdende Hj=zlp maa saavel Longe som Pisk
anvendes af den samme Mand (se dog Till. Pkt. 8). Longen
maa ligesom Tojlen ved Ridning have en stadig fin For-
bindelse med Hesten.

Longoren holder Longen i venstre (hojre) Haand paa
venstre (hojre) Volte med Tommelfingeren pegende mod
Hesten og Longen lobende over Pegefingeren.

Longen skal vare rigtig skaaret op, med gode, store Slag,
dog ikke saa store, at man traeder i dem (ca. 1'2 Arms-
lengde). Lokken i Enden af Longen skal altid holdes i
Haanden.

Der beholdes i Reglen et Par Slag i Reserve i Haanden,
naar Longen slippes ud.

Ved Forlengelse af Longen lader man den lobe ud fra den
Haand, hvori den fores, den anden Haand hjelper til med at
rede Slagene ud.

Ved Forkortelse traekker den frie H
den Jet aabnede, forende Ia
regelmassige Slag.

aand Longen gennem
and og vikler den igen op i

Longen kan virke:
Ledende. Haanden fores da me
Bcva:gelsesretningcn.

1. :
d Neglene nedad frem i
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2. Anholdende. Neglene vendes opad paa Haanden, og Lon-
gen fores mod Bevagelsen.
3. Eftergivende. Haanden fores mod Hestens Hoved.

Pisken holdes i den Haand, som ikke holder Longen.

Hesten skal lxre at gaa frem for Loftning af Pisken.

Pisken skal pege mod Hestens Bagpart og fores i Almin-
delighed med Snewrten slebende paa Jorden, dog ikke ved
Longering over Forhindringer.

Gaar Hesten ikke frem, naar Pisken loftes, foretages en
kredsformig Bevwegelse med Haanden oppefra nedad og
bagfra fremefter, saaledes at Snerten ligesom ruller frem
mod Hestens Laar eller Gjordsted, eventuelt er det nedven-
digt at ramme Hesten let lige oven for Hasen.

Pisken bor dog ikke straffe. Hesten skal tvaertimod have
Tillid til den, ligesom til de fremaddrivende Schenkler,

Tungeslag og Stemme finder stor Anvendelse under den
forste Tids Longering, men traeder derefter i Baggrunden
for Pisken og Longen.

4. Hvorledes Hesten lerer at gaa i Longe.

Det er praktisk de forste Gange at have en Medhjwlper.
Denne kan eventuelt fore Pisken, men da Piskens Brug er
det vanskeligste, er det i Reglen bedst, at Pisken bliver hos
Dressoren.

Findes ingen Medhjxlper, maa Longoren selv fore Hesten
rundt paa samme Maade som nedenfor angivet.

Den forste Longering bor altid vare paa venstre Volte,
da Vendingen til venstre i Reglen falder Hesten lettest.

Man trakker til at begynde med Hesten midt ind i den
Volte, man onsker at longere paa.

Medhjwelperen forer dernwmst Hesten ud paa Volten og
gaar nogle Gange i Skridt rundt med den.

Volten maa under dette Arbejde ikke vare storre, end at
Longoren kan naa Hesten med Pisken.

Derefter smttes Hesten i Trav, idet Longeren raaber:
Tra-a-v! Medhj®lperen leber med, idet han stadig ferer
Hesten.

Holder Hesten sig paa Hovslaget, slipper han den og
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treekker sig forsigtigt baglens langs Longen ind til Lon-
goren. Om nodvendigt tager han saa Pisken.

Disse @velser maa gentages det fornedne Antal Gange,
indtil Hesten har Forstaaelsen af, at den skal blive paa
Volten.

Efterhaanden som Hesten gaar sikrere og sikrere, kan
Volten gores storre.

Med Heste, der stormer af Sted, lige saa snart de er
slupne, uden at agte paa Hjelpen, maa man vise Taalmo-
dighed.

Man maa nejes med at sorge for, at de gaar fremad og
saa iovrigt lade dem rase ud.

Longeren bor under Longeringen aldrig staa stille, men
skal beviege sig i en Kreds med skraa Front mod Longen.

Det er vigtigt, at han anbringer sig rigtigt i Kredsen i
Forhold til Hesten, snart i Hojde med dens Hoved, snart i
Hojde med dens Bagpart, alt eftersom den (rienger til at
gaa langsommere eller hurtigere. -

Hyvis Hesten soger at gore Volten mindre, maa Longeren
ikke treede tilbage, veek fra Hesten, eller gore Longen kor-
lere for at faa den anstillet; men han skal tviertimod drive
Hesten fra sig, saaledes at Longen derved bliver anstillet.
Dette gores ved at traede frem imod Hestens Skulder med
nogle smaa, energiske Skridt, samtidig med at Pisken loftes.

Det er som Regel altid paa de samme Steder af Volten,
at Hesten soger at bryde ind eller ud.

Longoren maa derfor komme Hesten i Forkebet og bruge
den rigtige Hjelp, for den naar det Sted, hvor den vil begaa
Fejlen, i forste Tilfzelde ved at drive paa, i andet ved gen-
tagne smaa Anholdninger i Longen.

Skal Tempoet forsterkes, bruges Tungeslag, og Pisken
loftes, samtidig med at Longoren traeder 'noglv Skridt ud i
Retning af Skulderen. Onskes Hesten i en friere Gangart,
kommanderer Longoren i Forbindelse med  ovennmvnte

Hjzlp meget tydeligt: Tra-a-av! eller Ga-a-a-lop! og man

bruger altid de samme Kommandoer.
Skal Tempoet eller Gangarten gores kortere, kommande-
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res paa samme Maade den Gangart, man ensker, samlidig
med at Longeren senker Pisken og traekker sig lidt baglens.

5. Longering over Forhindringer.

For Hesten gaar sikkert og lydigt i Longen, kan det ikke
nytte at longere den over Forhindringer.

Skal man paa riglig Maade longere Heste over Forhin-
dringer, er dette et ret anstrengende Arbejde for Longeren,
idet han saavel i Tillobet som efter Springet maa lebe et
Stykke parallelt med Hesten.

En Metode som angivet paa Fig. 35 er hensigtsmassig.

Forhindringen (A) staar op til Barrieren med en Bom (B)
som Vinge, hvor Longen kan lobe over uden at henge fast.

Hesten longeres paa den helt optrukne Cirkel.

Naar man onsker, at Heslen skal springe, begynder man
ved (C) at give langere Longe, saa at Hesten folger den
punkterede Linie.

Den faar derved et langt og lige Tilleb.
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Fig. 35

Longering over en Forhindring.
Da Longeren maa lobe saa meget, er det praktiskt at have
Piskesnarten som vist paa Tegningen




il
il

14.

17.

§ 10
Traning.

De Krav, der stilles til Hesten, maa noje afpasses efler
dens Krefter og Udholdenhed.

En omhyggelig, systematisk Trzning er en Forudsztning
for, at store Anstrengelser ikke nedbryder den.

Hvad enten Hesten stilles overfor en haard Marchpraesta-
tion eller et Steeplechase, maa dens Lunger, Hjerte og
Muskler trenes op, for at den uden Skade kan prastere
det, der forlanges.

Den Trening, der gives, skal svare til de Fordringer, der
stilles.

1. Galoptrzning.
Almindelige Bemarkninger.

Til Udvikling af Hestens Prestationsevne ber der i den
Udstrzkning, Forholdene tillader, gives en rationel Galop-
treening.

At give alle Eskadronens Heste en saadan Traening ved
Siden af de daglige Ovelser lader sig ikke gore.

Derimod bor der gives Befalingsmendenes og enkelte an-
dre serligt egnede Heste Galoptreening, for at de ved given
Lejlighed kan yde swerlige Praestationer.

Galop i fuld Fart bevirker, at der legges Beslag paa
Hjertet, Aandedretsorganerne og Musklerne indtil den
yderste Grznse for deres Ydeevne.

Kun ved Galop i fuld Fart kan det opnaas, at disse Or-
ganer udvikles til den hojeste Prastationsevne.

Den Udvikling, Organerne har faaet, vil vere af storste
Betydning for Hestens fortsatte Tjenstdygtighed.

Bestemte Regler for, hvorledes selve Treningen foregaar,
kan ikke gives, da det Arbejde, Hesten kan laale, er hajst
forskelligt efter Zdelhedsgrad, Sundhedstilstand, Hdelyst
og Temperament.

Folgende maa dog anses for at viere almindeligt:

_Hestenfkal ved rigeligt dagligt Arbejde viere bragt i en
vis Kondition, inden Galoparbejdet begynder. En meget fed
Hest bryder let ned, en mager har in;;en Krefter,

18.

19.
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En omhyggelig Fodring er nodvendig. Adelysten ber til-
tage med Arbejdet. '

Tilskud af kogt Herfre, Klid eller Guleradder er ofte nod-
vendigt.

Adelysten er en naturlig Maalestok for Arbejdet. Tager
denne af, har Arbejdet veret for haardt

Benene maa undersgges hver Dag. Er der Varme, Omhed
eller Puls, stoppes Arbejdet straks.

Daglig Afkoling af Forbenenes Bojesener efter Galoppen
skal vere en given Ting; eventuelt bor der bandageres.

Jo daarligere Trmningsbane, des forsigtigere maa der
arbejdes.

Haard Bund, mange Ujzvnheder og skarpe Sving slider
paa Benene.

De Anvisninger, der nedenfor gives for selve Arbejdet, er
kun en Antydning af, hvorledes dette kan skride frem under
normale Forhold.

Af den gamle, erfarne Kammerat vil den unge faa de
bedste Raad.

Kun igennem Arbejdet hoster den unge sine Erfaringer.

Selve Treningen bidrager paa det allerbedste til at give
Rytteren Forstaaelsen af, hvad han kan byde sin Hest.

Eksempelvis Forslag til Traning.

Der maa principielt skelnes imellem Traning af Fuldblod
og Halvblod.

Fuldblodet kan ved Siden af det daglige, rolige Galop-
arbejde i Reglen taale en a to hurtige Galopper em Ugen.
men skal Halvblodshesten holdes frisk paa Benene, er lange,
rolige Galopper det vasentligste Arbejde for den, og de
uundvzerlige, hurtige Galopper maa gives med stor Sken-
somhed.

De forste 14 Dage galopperes kun i ganske kort Tempo,
ca. 400 m i Minuttet. Hesten skal lzre at gaa roligt. Galop-
pen afbrydes, der traves eller skridtes en Omgang, og Ga-
loppen fortsettes.

Det er iovrigt en god almindelig Regel, at man altid tra-
ver Banen en Gang rundt, inden Galoparbejdet begynder,
og at der folger en lang Skridtreprise efter Galoppen, inden
der rykkes i Stald.
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§aa snart Hesten er kommel saa vidt, at den arbejder
godt og roligt i den langsomme Galop, kan Arbejdet i Kanter
begynde, d. v. s. i noget [riere Tempo, men selviolgelig ikke
fuld Fart. Kantertempoel ligger fra 500—700 m i Minuttet,

Det daglige Arbejde bestaar i rolige Kantre fra 1000—
1200 m. Fuldblodsheste gaar ofte to Gange denne Striekning
med en mellemfaldende Skridtreprise.

For Halvblodsheste er Galoparbejde 4 4 5 Gange om Ugen
Maximum. De Dage, der ikke galopperes, rides kun Skridt
og Trav.

Efterhaanden som Hestens Kondition, Arbejdslyst og
Ovelse i at galoppere skrider frem, gores Galoppen et Par
Gange om Ugen [riere. Samtidig forkortes Distancen (il
800—1000 m.

Galoppen skal paa denne Maade i Lobet af Traenings-
perioden de 2 Dage om Ugen gores [riere, indtil man naar
til at lade Hesten gaa med fuld Fart (o: den Fart, den har
Lyst til at gaa med, uden at der drives paa den).

De Dage, man rider med fuld Fart, bor man altid give
Hesten en mindre Kanter forst.

Dagen efter et saadant Arbejde vil det ofte vaere hensigls-
massigl kun at skridte og trave.

Er man naaet til at ride med fuld Fart over 1600 m, maa
en saadan Galop indskraenkes til een Gang om Ugen.
_Har Hesten nogle Gange faaet en 1600 m Galop i fuld
Fart og kan gaa den uden at viere udpumpet, har man i
Reglen naaet, hvad man ensker med Treningen.

Hesten regnes for at viere »fite til of 3500 m’s Steeple-
chase, naar den gaar 1600 m paa ovennwevinte Maade.

: Indspringningen i almindelig Galop bor viere i Orden,

mt;:n Traeningen til Forhindringsloh begynder.

N an .kan da .mdskrzcnke sig til paa de rolige Galopdage
og til at springe et Par Spring i Vieddelobstempo, helst

med en wldre dygtig Spri 4
1ed . sSpringer som Forerhes " al fag
rigtige Traek i Springninge:ﬁ Bk e

Den sidste ri

or Lobet atige Galop, »Slutgaloppenc, gives 3 4 4 Dage
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Det er kun de farreste Heste, man ensker al give en
Galoptriening, der er saa gennemgribende, som beskrevet
foran; men man kan for andre Hestes Vedkommende folge
de opstillede Principper og afpasse Arbejdel efter den Trea-
ningsgrad, man gnsker at naa.

2. Marchtrzning.

Marchirening skal bringe saavel Heste som Rytiere i
Kondition.

De lange Marcher uden forudgaaende Trwening virker
trettende paa baade Hesle og Ryltere, og tratte Ryttere
slider stzerkt paa deres Hestes Krelter.

Treningseksempel:

Hvis Hestene er i god Kondition og i nogen Tid forud
for Treningens Begyndelse dagligt har veeret ude ca. 3 Ti-
mer og flere Gange har gaaet 10 4 20 km paa Landevej med
en Hastighed paa ca. 7 km i Timen, vil man i Lobet af
3 a4 4 Uger kunne bringe Eskadronen op lil flere Dage i
Treek at gaa gennemsnitlig 40—50 km om Dagen med en
Sygelighed paa ikke over 10 % efter en saadan Marchpro-
ves Slulning.

Hestene bor daglig vere ude i flere Timer og ofte gaa
paa Landevej.

Ved efterhaanden at gere Travrepriserne lengere kan
man naa op paa en Marchhastighed paa ca. 8 & 9 km i Ti-
men paa Landevej.

En Gang om Ugen foretages en lwengere March begynden-
de med ca. 30 km og stigende med 10 km for hver Uge.

Folgende Regler iagttages for, under og efter lange Mar-
cher:

Heste bor ikke viere nyskoede.

Opsadlingen skal vare megel omhyggelig. navnlig serges
for godt Sadelkammer, saa al der kan komme Luft til
Ryggen.

Strygelapper eller Halmbaand paalegges Heste med Til-
bojelighed 1il Strygning. Ekstra Strygelapper medtages.
Strygelapper aftages under Hvil.
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Skridtrepriserne skal i passende Udstrekning udfores
med afsiddet Mandskab.

Efter /s Times March bor der gores Holdt og siddes af,
for at Hestene kan stalle, og Opsadlingen efterses.

Hyis Siderne af Vejen er runde og ujevne, skal der rides
inde paa Vejen.

I meget varmt Vejr hyppig Vanding.

De sidste 20 Minutter inden Marchens Slutning, saavel
som nogle Minutter for det storste Hvil, bor der siddes af,
Gjordene losnes et Par Huller, og Hestene trackkes Resten
al Vejen.

Faren for Trykninger vil da blive mindre, fordi Trykket
paa Ryggen formindskes lidt efter lidt, og den lostgjordede
Sadel vil give Ryggen en god Massage.

Efter Dagsmarchens Slutning bades Ryggene og masseres
let i Sadelstedet.

Hesten bor wde et Hofoder, inden Havren gives.

§ 1L
Svemning.
Almindelige Regler.

Det kan vere nodvendigt for Rytteriet under Krigsforhold
u.l passere et Vandleb ved Svomning, saafremt Broer ikke
findes, og Tiden til Broslagning er for kort, cller Materiel
ikke er til Stede.

I den Grad, Forholdene tillader, bor Sadellej og Mand-
skal.; 'ov«rfnres ved Hjelp af Baade eller Flaader.
dHlSlkl)(:ll ved Svomning med Mandskab og Heste i FFelt-
udrustning er saa stor, al man kun i vderste if 2 bor
iy yderste Nodsfald bor

At alt Sadeltojet bliver gennemsu
$ T g msugel af Vand kan gaa ud
over hele Afdelingens Feltduelighed. Ly

dSwmning kan iovriglt benyttes som
en er udmeaerkel som Trwening for Muskler, Hjerte og Lun-

g:r 0%1 sierlig Grad god, hvis man af en eller anden Grund
nadt til at skaane Sener eller Hove,

Traningsmiddel, og
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Folgende @velser kan holdes:

a. Svemning i Line uden Rytter.

b. Svemning frit med afkliedt Rytter.

¢. Svomning med Sadel og paakledt Rytter.

Forud for Hestesvemning skal Rytternes Svemmedyglig-
hed vere undersogt, eventuelt flere Frisvammere uddannede;
thi kun disse maa svemme Heste. Al Hensyn til »@velse ce
bor Mandskabet i Forvejen have provet at svomme med Taoj
paa.

Hestene skal veere viennet til villigt at gaa ud i Vandet.

De fleste Heste kan svomme flere Kilometer uden Van-
skelighed.

Enkelte Heste giver ganske vist op efter ca. 50 m; men
600—800 m kan som Regel svommes med store Heslestyrker,
naar Hestene fores i Line og Ryttere og Sadeltoj i Baade.

Bliver en Hest trzet, holder Manden i Baaden dens Hoved
over Vandel.

Til almindelige @velser er en Afstand af 50—100 m til-
strackkelig.

Til Ovelsesplads velges om muligt et Sted med rindende
Vand, flade Bredder og fast Bund, hvor man kan svomme
fra Bred til Bred.

Vejret skal helst vaere varmt og stille, Vandets Tempera-
tur ikke for lav.

Hverken Ryttere eller Heste maa vere anstrengte og
svedte.

Efter Svemningen bor Hestene staa i La. Vandel kan
stryges al dem med et Trastykke.

Hesteryggen skal vaere tor, inden Sadlen legges paa.

En eller flere Baade bemandet med Svemmere, forsynet
med Longer eventuelt Redningsbwlter skal viere parat til
at hjaelpe.

Ved Svomning med paaklwedte Ryttere skal Karabin og
helst ogsaa Sporer vaere tagel af.

Selv den dygtigste Svommer kan ikke holde sig flydende
med Karabinen fastspendt paa Ryggen.
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Der skal vere slaaet Knude paa Bridon-(Trense) tojlerne,

saa at de ligger midt paa Halsen.
Stangbiddet aftages som Regel.

37. Ved Ovelsessvemningerne medfores:
Stalddzkkener il alle Heste,
Foderstrikker og Longer samt
Drejlstoj (eventuelt kun Benklzder) til Svemmerne.
Til Svemning med opsadlede Heste bor saavidt muligt
kun anvendes kassabelt Sadeltaj.

2. De forskellige Svemmemaader.

a. Svemning i Line uden Rytter.

38. Svomning sker i Line efter Baad eller, hvis Afstanden fra
Bred til Bred er tilstreekkelig kort, i Line, der holdes paa
Landgangsbredden.

Hestene sadles af, og der slaas Knude paa Tojlerne.

Kapsuner paal@gges, eller, hvis saadanne ikke findes i
tilstreekkeligt Antal, stikkes en Line gennem Bridonbiddets
Ringe, slaas et Slag omkring Nesebaandet, for at den ikke
skal glide ned og genere Hestens Aandedrzt, og bindes i
en fast Knude foran paa Neaseryggen.

39. Baaden vendes med Agterstavnen mod Bredden.

Den, der skal holde Linen under Svemningen, swtler sig
paa Agtersedet.

Hesten _fures ud i Vandet hen til Manden i Baaden. Han
fatter Linen ca. 1 4 2 m fra Hovedet.

Baaden sezttes forsigtigt i Gang uden at skreemme Hesten
med Aarerne.

Ved gentagne smaa Ryk i Linen faar man Hesten til at
folge med. Saasnart Hesten svommer, ros saa rask, at den
ikke kommer nermere end ca. 1 m fra Baaden.

Linen maa ikke vere strammere, end al Hesten kan
balancere med Hals og Hoved, og aldrig saa kort og stram,
at {*{eslen kommer til at virke som et Anker for Baaden.

Ved smaa Anholdninger forhindres Hesten i at vige ud
fra Retningen.

dSzfszr Hesten .sig voldsomt til Modvarge, naar den skal
ud i Vandet, rejser sig og soger at bryde ud til Siderne,
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stikker 2 Mand en Foderstrik gennem hver sin Trensering,
holder fast i begge Ender af den 2 4 3 m fra Hovedet og
forhindrer derved Hesten i at undvige til Siderne. En tredie
Mand driver om fornedent paaz med en Pisk.

De 2 Medhjelpere folger med ud i Vandel. 1 det @jeblik,
Hesten svemmer, slippes den ene Ende af Foderstrikkerne,
og de hales ud af Trenseringene.

Swtter Hesten sig til Modverge uden Voldsomhed, tager
2 Mand hinanden i Henderne bagom dens Bagpart, legger
de frie Hender paa dens Hofter og skubber den ud.

Hvis Svemmesgvelser foregaar ved Siden af en Bro, saale-
des at Lineforeren gaar paa denne, bor Broen vere mindst
1 m hoj, for at Hesten ikke skal forsege at springe op paa
den.

Linen trzkkes i dette Tilfzlde gennem den indvendige
Trensering og spzndes i den udvendige.

b. Svemning frit med Rytter.
Ovelsen foretages kun med nogle faa Heste ad Gangen.

Naar Hesten begynder at svomme, lader Rytteren sig glide
ned paa Siden af den og tager fat i Manen ca. 2 Haands-
bredder fra Manken, men nedenfor Tejleknuden med den
Haand, der er nzrmest Hesten. Med Armen let bejet folger
han med.

Rytteren svemmer som Regel ikke selv med Benene, men
kun med den frie Arm.

Han har Blikket rettet mod den anden Bred og ikke paa
Vandet.

Hesten styres ved korte, lette Anholdninger i Tejlerne
med den frie Haand, eventuelt ved Slag paa Halsen.

Hesten kan, saa lenge den svommer, ogsaa holdes i Halen,
hvis Rylteren skulde vaere gledet bagud. Det er dog vanske-
ligt at styre den og vanskeligt at komme op paa den igen.

Det er meget farligt at svomme umiddelbart foran en an-
den Hest; thi Heste vil under Svemning erfaringsmessigt
forsege at swtte Forbenene op paa alt tilsyneladende fast.

Saa snart Hesten kan bunde, s®tter Rytteren sig straks
op paa dens Ryg.
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. Almindelige Fejl.

1. Rytteren glider af, inden Bagbenene har sluppet Bunden.
Hesten vender da og gaar tilbage.

9. Rytteren henger i Tojlerne. ;

Han maa kun bruge disse til at styre Hesten med, nemlig
ved smaa Trzk i den ene eller den anden af dem.

3. Rytteren bojer den Arm, han holder fast med, for me-
get, saa at han kommer for langt frem over Hestens Hals
og derved tynger Hoved og Hals ned.

4. Hesten forseger saa lenge som muligt at naa Bunden.
med Bagbenene. Den kommer derved til at staa lodret i
Vandet.

Rviteren maa da ikke treekke den bagover med Tojlerne,
men skal glide af og forsoge al drive Hesten frem ved Til-
raab, maaske prove at trykke Halsen ned.

Han maa endelig ikke komme foran Hesten; thi den slaar
ham da med Forbenene.

¢. Svomning med Sadel og paaklzdt Rytter.
Gjordene losnes. Dette er nedvendigt, da de krymper i
Vand og derved bliver for stramme.
Fortoj er en Nodvendighed.
Stighojlerne slynges sammen foran Sadlen.
Det er praktisk at lade Hestene prove at svomme i Line
med Opsadling, forend Rytteren rider dem over alene.

51V
Hestens Bygning og Bevagelse.
1. Indledning.

Hesten har til alle Tider veret det foretrukne Ridedyr,
og hvor der er Tale om egentlig Ridekunst, kommer andre
Dyr overhovedet ikke i Betragtning.

Forskellige ydre og indre Egenskaber gor Hesten fortrin-
lig skikket til denne Anvendelse. Hesten forener Hurtighed
og Udholdenhed med en fjedrende og elastisk Gang, og
dertil kommer et i Reglen fromt og godmodigt Tempera-
ment; men sely Aartusinders Tilverelse i twmmet Tilstand
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har dog ikke helt kunnet undertrykke det oprindelige Step-
pedyrs medfodte Skyhed.

Dette i Forbindelse med en ringe Forstand bevirker, at
Hestens Behandling skal vzre przget af velvillig Ro og
Taalmodighed sammen med den fornodne Bestemihed. .

Det er meget vanskeligt ud fra Hestens Bygning at drage
nogen afgorende Slutning om Hestens Verdi som Brugsdyr,
idet dens Brugsverdi ikke alene afhznger heraf, men ogsaa,
og i ikke ringe Grad, af dens Nerveliv og Vavenes Kvalitet.

Man ser undertiden Heste med mangelfuld Bygning prz-
stere det fortrinlige og omvendt. Det er dog givet, at den
Hest, der baade besidder den bedste Kvalitet og den hen-
sigtsmessigste Bygning, er at foretrzekke.

For at kunne vurdere Hestens Ydeevne maa man derfor
ikke indskrznke sig til at bedomme dens Bygning, men
maa ogsaa studere dens Afstamning og se den i Brug.

2. Hestens Ydre.

Man kan i Korthed opstille visse Krav, som en velbygget
Ridehest helst skal opfylde.

Hovedet skal vere af et xdelt og tort Prazg med god Plads
mellem Ganascherne, og det skal ved en lang. bojelig Nakke
veere forenet med en ikke for kort, fint preeget, men dog
alligevel kraftig Hals. Halsmusklerne indgaar nemlig i ikke
ringe Grad i Hestens bzrende Konstruktion. Halsen skal
veere frit, men ikke for hejt ansat og hverken vere ud-
preget Svanehals eller Hjortehals, »: fremstaaende Under-
hals.

Manken skal veere veludviklet, hoj og navnlig lang med en
jevn Overgang i en ikke for kort, kraftig og lige eller nz-
sten lige Ryg, der ved et kort og kraftigl Lendeparti gaar
over i el langt, kraftigt og svagt haldende Kryds, hvor navn-
lig Swmdebenspartiet skal vaere vel udviklet. Sadebenenc
danner nemlig Vagtstenger for nogle af Legemets allervig-
tigste Muskler — de lange Sadebensmuskler.

Lemmerne er i alleregentligste Forstand Hestens Arbejds-
redskaber, saa man maa aldrig slaa af paa Kravene til fire
sunde, torre og velstillede Ben.
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Skuldrene skal vere lange, skraa, kraftige og slutte god
til Manken. Med en kort og stejl Skulder faar man vanske-
ligt en ordentlig Fremgriben, og Muligheden for gode
Springevner nedswettes i samme Grad som Skulderen bliver
kort og stejl.

Laarene skal vere lange og passende brede med en kraftig
Muskulatur. Hestens vigtigste fremdrivende Muskler findes i
Laarene og Krydset.

Underarmene skal vere lange og kraftige.

Underlaarene skal vaere kraftige; men paa Grund af de
lange Laar maa de blive korte, selvom Skinnebenene skal
veere lange.

Forkne og Haser skal viere veludviklede, torre og sunde.

Piberne skal veere korte, kraftige, rene og torre.

Koderne skal vere middel lange og ikke for stejle.

Hovens Form og Hornets Kvalitet spiller en ikke altid
tilstreekkelig paaagtet Rolle for Hestens Anvendelighed og
Holdbarhed.

Ledvinklerne i Lemmerne skal vere al en passende Ster-
relse, d. v. s. ikke for aabne.

Endelig maa man legge Veegt paa, at Hesten har en dyb
og passende bred Krop, saaledes at der er god Plads il
veludviklede og sunde Bryst- og Bughuleorganer. Thi det
hjelper kun lidet, at Mekanikken i ovrigt er i Orden, hvis
ikke Lunger, Hjerte og Fordojelsesorganer slaar til. Saa-
danne Heste vil let blive utrivelige og for lidt udholdende.

Det, der i vasentlig Grad er bestemmende for Hestens
ydre Form, er Knogle- og Muskelsystemet.

3. Knoglesystemet.
Fig. 36, 37 og 8.
a. Almindelige Bemarkninger.
Knoglerne er haarde og faste Dannelser, der for en stor

Del bestaar af uorganiske Kalksalte, :

. og de er opbyggede
efter videnskabelige Prine g0, B BRI) B

og en sy : ipper med en kompakt ydre Skal
svampet indre Masse bestaaende af en Mmngde fine
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Hestens Skelet — efter Simon Paulli

9. Hovedets store og Halsens lange Bojemuskel.

1. Underlaarets udvendige Bojemuskel.
10. Fallesmuskelen.

2. Den halvsenede Muskel.
3. Den halvhindede Muskel.
7. Nakkebaandets snorformede Del.

6. Halsens bageste Strakkemuskel.
8. Den remformede Muskel.

4. Den mellemste Laarballemuskel.
5. Den lange Rygmuskel.

11. Ribbenenes Halsmuskel.
12. Den lige Bugmuskel
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Benbjzlker, der er ordnet efter bestemle Regler, saaledes
at Knoglerne faar ganske overordentlig stor Styrke i be-
stemte Retninger.

De storre Knogler i Lemmerne har en sammenhzangende
Marvhule, hvorved de omdannes til Rerknogler, og saaledes
at de med et Minimum al Materiale naar et Maximum af
Styrke.

De enkelte Knogler er sammenfojel paa forskellig Maade
og danner Hestens Skelet (Fig. 36). Da Knoglerne ikke alene
staar i Stottens Tjeneste, men ogsaa tjener Beveegelsen —
man kalder Knoglerne for det passive Beviegeapparal
— er de fleste Knogler beveaegeligt forbundne og danner
Vinkler — Ledvinkler — indbyrdes; Bevaegelsen opstaar ved
en AEndring af disse Vinklers Storrelse. At Ledvinklerne har
den rigtige Storrelse, spiller en meget stor Rolle med Hen-
syn til Hestens Mekanik.

Hestens Skelet bestaar af forskellige Grupper — Hovedets
— Stammens 0og Lemmernes Skelet.

b. Hovedets og Stammens Skelet.

Hovedets Knogler danner Hjernekassen, som hos Hesten
er meget lille. Derimod er Ansigtsdelen veludviklet, givende
god Plads til de kraftige Tyggemuskler og Tender. :

Fra Nakke til Halespids straekker Hvirvelssjlen sig, be-
staaende af Hals-, Bryst-, Lende-, Korshens- og -Halehvirv-
lerne.

I alle Hvirvlerne genfinder vi de samme Bygningstraek,
men med stor Forskel i Udyiklingen af de enkelte Dele i
de forskellige Afsnit.

Halshvirvierne er temmelig lange med sterkt hyelvede
Endeflader og korte Udvakster, en Bygning, der tillader
stor Bevaegelighed i alle Retninger.

. Brysthvi_rvlerne er kortere, har mere plane Endeflader og
al‘Mmr«egllgt udviklede Torntappe, serlig i den forreste Del
MSn“a.nkcn —. Bevwegeligheden er temmelig ringe i dette

Hvirvlernes Bygning ti ig Si
i s g tillader navnlig Sidebeviegelse; Be-
W:B‘?gghedcn mellem de enkelte Hyirvler er kun ringe, men
paa Grund af Hvirvlernes store Antal bliver Udslaget dog

[
!
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kendeligt. Naar Hesten bgjes, sker Bojningen for Kroppens
Vedkommende i dette Afsnit.

Lendehvirvierne er ogsaa temmelig korte med sterkt ud-
viklede Tvarudveakster.

I Leenden kan der ske nogen Beveegelse i det lodrette Plan.

Lendehvirvlerne vokser mere eller mindre sammen med
den tiltagende Alder. Mellem sidste Landehvirvel og Kors-
benet sker der aldrig nogen Sammenvoksning, og her fore-
gaar den allervaesentligste Del af Bevagelsen.

Korsbenshvirvlerne er sammenvoksede og tillader ingen
Form for Bevaegelse. De to forste Hvirvlers Tvarudvakster
staar i Ledforbindelse med Hoftebenet. Dette Led er meget
stramt og tillader ingen Bevaegelighed; det danner en fast,
men ikke stiv Forbindelse mellem Baglem og Krop.

Halehvirvlerne er ret uudviklede og tillader stor Beveaege-
lighed i alle Retninger.

Hvirvlerne er indbyrdes forbundne med Bruskskiver,
Senebaand og Led.

Ribbenene er lange, smalle og krumme Knogler, der for-
oven er knyttet til Brysthvirvlerne. De forreste, 2gte Ribben,
er forneden forbundne med Brystbenet, og de kaldes ogsaa
de bzrende Ribben i Modsztning til de bageste, uzgte Rib-
ben, der kaldes Aandedretsribbenene.

e. Forlemmet.
Fig. 37.

Forlemmets Skelet bestaar af Skulderbladet, Overarmshe-
net, Underarmens Knogler, Fodrods-, Mellemfods- og Taa-
knoglerne (Kode-, Kron- og Hovben).

Skulderbladet er en flad, trekantet Knogle med en frem-
staaende Laengdekam — Skulderkammen —. Foruden at
tjene som Udspringssted for nogle Muskler giver Skulder-
kammen Skulderbladet foroget Stivhed.

Den flade Form giver i Forbindelse med de temmelig lige
forreste Ribben Mulighed for et godt Skulderleje.

Skulderbladet danner Ledskaal for Overarmsbenets Led-
hoved. Dette Led er et Kugleled, men tillader alligevel under
normale Forhold kun Bevagelse i eet Plan — Bejning og
Straekning —. Ved Sidebevagelser sker Bevagelsen i den
muskulose Forbindelse mellem Skulder og Krop.
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Skulderbladets Bevaegelse sker omkring et Punkt, der lig-
ger midt i den store takkede Brystmuskels Tilhweftnings-
flade, og det befinder sig lidt bagved og lidt ovenfor Kam-

knuden.
Fig. 37.

Forlemmets mekaniske Stotteapparat.
Heri indgaar:

En Senestreng (I) fra Skulderknuden til
Pibens overste Ende — gaaende gennem
Underarmens lange Bejemuskel og For-
fodens indvendige Strekkemuskel.
Il og II den overfladiske og den dybe
Bojesene med deres Stottebaand — paa
Tegningen viser Pilene paa Forenings-
stedet mellem Sene og Stottebaand.
IV Gaffelbaandet med de omslyngende
Grene V.
Naar Lemmet staar i normal Stilling
eller bag denne, stottes alle Leddene
mekanisk; naar Leddet staar foran nor-
mal Stilling — f. Eks. naar Hesten
lander efter et Spring — er Albue-
leddet ikke mekanisk afstivet, men af-
stives af Underarmens trehovede Strakke-
muskel (VID).
Det Seneblad, der dakker den store
takkede Brystmuskel (ikke anfort paa
Tegningen), indgaar ogsaa i det mekani-
ske Stetteapparat (Schmaltz).
Desuden viser Tegningen:
VI Taaens lange Strakkesene.

Overarmsbenet er en forholdsvis korf, men kraftig Ror-
knogle, der forneden danner Albueleddets Ledrulle. Dette
Led er et Hwxngselled, der ikke tillader Sidebeviegelser.

Al Underarmsknoglerne har Hesten kun Spolebenet [uldl
udviklet. Albuebenet er reduceret, kun den overste Ende er
sterkere udviklet og rager op over Spolebenet og danner
Tilhzftningssted for Underarmens kraftige Strekkemuskel.

Fodrodsknoglerne bestaar af to Rwekker nermest teerninge-
formede Smaaknogler.

Al Mellemfodsknoglerne er kun Nr. 3 fuld( udvyiklet. Nr. 2
og 4 danner de smaa Griffelben.

Taaknoglerne er korle Knogler — Kodebenet er det leng-
ste —. Taaleddene er kraftige Hwngselled, der er forsynel
med en Ledkam og sterke Sidebaand for at slabiliserc. Be-
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viegelsen. Taaleddene er meget udsatte for Forvridninger.
Kodeleddet er det af Hestens Led, der hyppigst bliver for-
vredet.

Zrtebenet — bag Forknzel — Kodesenebenene og Hovsene-
benene er smaa Hjwelpeknogler, der forbedrer Vegtstangs-
forholdene de paagwldende Steder.

Folgende Vinkler i Forlemmet staar til Raadighed for
Bevaegelsen:

Krop-Skuldervinklen, der er Vinklen mellem Skulderbladets
Akse og den vandrette Linie gennem Skulderbladets Om-
drejningspunkt.

Skuldervinkel, Albuevinkel og Kodevinkel.

Man legger Mewrke til, at Forlemmerne ikke staar i fast
Ledforbindelse med Kroppen. Dette har Betydning for Op-
tagelsen af Nedfaldsstodel.

For at Ledvinklerne ikke skal knzkke sammen under
Kroppens Vaegt maa de stives af. Til Opfyldelse af dette
Krav staar et for Hesten szregent Senearrangement til
Raadighed — Det mekaniske Stetteapparat. (Se Fig. 37).

Dette bevirker, at Hesten kan staa i nasten ubegranset
Tid uden at treettes; men ogsaa under Bevaegelsen spiller-det
en stor Rolle for Hestens lette og elastiske Gang. Fjedringen
i Koden — Gennemtraedningen — beror nemlig paa Senernes
Elastisitet.

Forlemmerne skal normalt staa indbyrdes parallelle. fra
Skulderled til Taaspids; set forfra skal den frie Del af Lem-
met staa lodret, Taaspidsen skal pege lige frem og Albuespid-
sen lige bagud; set fra Siden skal Lemmerne vere saa meget
understillet, at en Linie lodret op fra Midten af Saalefladen
rammer Skulderbladets Omdrejningspunkt efter at have
passeret Albueleddet, og i denne Stilling virker det mekani-
ske Stotteapparat fuldt ud for alle Leddenes Vedkommende.
Staar-den frie Del af Lemmet derimod foran den lodrette
Linie, hvilket f. Eks. er Tilfreldet, naar Hoven swmttes til
Jorden efter endt Fremforing, maa Albueleddet afstives af
Underarmens trehovede Straekkemuskel. Denne Muskel er
megel kraftig og virker under swmrdeles gode mekaniske
Forhold. {




Knwleddet er et ret kompliceret Hwngselled, der tillader
[3036" Drejebeviegelse. Al Underlaarets Knogler er kun
) !1«_ Skinnebenet fuldt udviklet, Legbenet er rudimentaert.

s
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d. Baglemmet.
Fig. 38.

51. Baglemmets Skelet bestaar af Bmkkn;.nl;cincl.“ I:Iz}flf':ft:llcl,
Underlaarsknoglerne, Fodrods-, Mellemfods- og Taaknog-
lerne.

Fig. 38.
Bagl ts mekaniske Stotteapparat.

i Heri indgaar: 1 Knaskallen. II de lige
Knabaand. III Laarbenssenen. IV den
overfladiske Bojesene. V den dybe Boje-

| sene med sit Stottebaand. VI Gaffel-
baandet.

| Dette Apparat er ikke fuldt mekanisk,

! man Akl dlfe Bifllinger supplizes af

| en ganske vist meget ringe Virkning af
Underlaarets  trehovede  Strackkemuskel

It (VII). VIII Gaffelbaandets omslyngende

i Gren. IX Taaens lange Strakkesene.

it

il

i

i

{

f Brkkenbenet cr en stor Knogle dannet af de sammen-
I voksede Hofte-, Skam- og Swdeben; i Midtlinien er de to
“x Baekkenben sammenvoksede. Bakkenbenene omslutter Buxk-
'!{ kenhulen og staar i Ledforbindelse med Korshensvingerne.
i . For Hestens Mekanik spiller navnlig Swdebenene en stor
i Rolle.

| Hofteleddet er et Kugleled, der tillader Beviegelighed i alle

i Betninger, mest dog som Bojning og Strackning.

H‘ Laarbenet er Legemets storste Knogle. Op over Ledhove-

il det rager den store Omdrejerudviekst, der er Tilhwefinings-

’\ sted for den meget kraftige mellemste Laarballemuskel.
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Fodroden — Hasen — bestaar af forskellige Smaaknogler,
af hvilke Hmlebenet og Rullebenet ¢r de vigtigste.

Rullebenet danner Ledforbindelse med Skinnebenet — et
meget kraftigl Hengselled med stwrke Ledbaand og to kraf-
tige Ledkamme. Hazlebenet rager op over Haseleddet og
danner Angrebspunkt for vigtige Muskler.

Mellem Knoglerne i Hasen er der forskellige Glideled, der
ganske vist ikke tlillader nogen Beviegelse, men som spiller
en viglig Rolle for Brydning af Nedfaldsstodet.

Disse Led bliver af og til udsat for saa store Belastninger,
at de ikke helt kan opfylde de Kray, der stilles til dem. Den
med Rette fryglede Sygdom — Spat — er en ikke sjelden
FFolge heraf.

Mellemfods- og Taaknoglerne cr som paa Forlemmet. Bag-
piben er dog mere sammentrykt fra Side til anden end For-
piben, der er sammentrykt forfra og bagtil.

Bagkoden er normalt noget stejlere end Forkoden.

Ledvinklerne | B:l;_.;ll'nmlul er Hoftevinklen, Knwsvinklen,
Hasevinklen og Kodevinklen.

Baglemmet har en Vinkel mere end Forlemmel, Hase-
vinklen. Vinkelbenene er gennemgaaende lengere end i For-
lemmet. Dette sammen med Baglemmets faste Forbindelse
med Stammen er i god Overensstemmelse med den Opgave,
Baglemmerne har, nemlig at skyde Kroppen frem — Hestens
Fremdrift ligger i Bagbenene.

Ogsaa for Ledvinklerne i Baglemmel staar der et meka-
nisk Stotteapparat til Raadighed, men knapt saa fuldkom-
ment som i Forlemmet. Man ser derfor, at Heslen maa
»skifte Ben« under Hvilen. (Se Fig. 38).

Baglemmerne skal, set fra Siden, viere stillet saaledes, at
en Linie lodret op fra Midten af Saalefladen rammer Hofte-
leddet. Fra Hasen og nedefter skal Lemmerne vaere parallelle

Hasespidsen skal pege lige bagud, Taaen lige frem.

4. Muskelsystemet.
(Det aktive Bevaegeapparat).
Skeletmuskulaturen, Fig. 39, som navnlig interesserer i
denne Forbindelse, bestaar af tverstribede Muskler, der er
underkastet Viljens Herredomme.
Musklerne bestaar af Muskellegemet

Kodet der be-

12
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sidder Evnen til at kunne triekke sig sammen, og herpaa
beror Musklernes Virkning, og Senerne, der hwefter Musk-
lerne til Skelettel. Saavel Musklerne som Senerne er af me-
gel forskellig FForm.

Musklerne har en rigelig Blodkarforsyning og en rigelig
Forsyning med Beviegenerver — hver enkelt Muskeltraad
har sin egen Nervetraad, der ender med den saakaldte
Muskelplade —; endvidere findes en Del Folenerver.

Med Blodet tilfores It og Neeringsstoffer og bortfores
Affaldsprodukter.

Kun en Del af den frigjorte Encrgi omsaties lil mekanisk
Arbejde. Resten bliver til Varme.

Musklerne arbejder” med forholdsvis stor Nyttevirkning
(Forholdet mellem det afgivne mekaniske Arbejde og den
samlede frigjorte Energi) — op til 30—35 %, hvor til Sam-
menligning Dampmaskinen kun arbejder med en Nyltevirk-
ning paa 10—15 %.

En arbejdende Muskel gennemstrommes af indtil 10 Gange
saa meget Blod som en hvilende Muskel. En Muskel vokser
med sit Arbejde; det gwelder navnlig hos det unge ikke ud-
voksede Dyr, da der her sker en Forogelse baade af Muskel-
traadenes Antal og Storrelse. Det er derfor meget vigligt
under Opdrattet at forene en rigelig og hensiglsmassig,
d. v. s. forholdsyis wggehviderig Ernering med en rigelig
Motion. Stwerk Fodring uden samtidig Motion giver Fedt-
aflejring.

Senerne overforer Musklernes Kraft til Knoglerne. Sene-
skeder og Slimswkke letter Senernes Gliden over fremstaa-
ende Knogledele. Senerne opnaar deres fulde Styrke og
Spendstighed i 6—8 Aars Alderen. For den Tid er de for
blode; med den tiltagende Alder mister de noget al deres
Elastisitet. Hesten bliver stiv.

Navnlig Bojesenerne er meget udsatte for Overansfren-
[.;l:lsc; paa Grund af deres Beliggenhed gwlder delte for
Ridehestens  Vedkommende navnlig Gaffelbaandet og den
n'vernudiskc Bojesene, for Traekhestens Vedkommende navn-
lig den dybe Bojesene.

Paa Grund af Senernes relative Blodfattigdom og de deraf
f'lll.gun'de (]f\arlig}s l‘{eparalionsbolingelscr er Senelwesioner
altid alvorlige. En Sene, der har veeret brudt ned, opnaar
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sjeeldent og kun efter lang Tids taalmodig Kur sin oprinde-
lige Kvalitet.

Det er normalt en Nerveimpuls, der bringer Musklerne
til at treekke sig sammen. Muskelsammentrekningens Stor-
relse er afhmngig af Nerveimpulsens Sterrelse.

Fig. 39
a—al. Den trekantede Skuldermuskel. 111, Den udvendige skave Bugmuskel.
¢—cl. Fallesmuskelen, ml. Ryggens og Landens Sencblad.
d. Hovedets Brystmuskel. o0—o!, Laarhindens Spandemuskel.

i Underlaarets udvendige Bojemuskel.

e¢—el, Den udvendige Skuldermuskel. g.
f—f. Underarmens trchovede Strakke- r. Den halvsenede Muskel.
muskel. w. Den remformede Muskel.
4 Den brede Brystmuskel. 2. Kamknuden.
ﬁ Den dybe Brystmuskel. 8, Albuespidsen.
20. Knaskallen.
21.

i-il. Den store takkede Brystmuskel.
&, Den brede Rygmuskel. Lagbenshovedet.

Nerverne treettes for Musklerne. Det er en kendl Sag, at
man ved en kraftig Viljeanspeendelse kan stramme sig op

2
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og prestere endnu mere Arbejde. Faren w-(ll en Overtriening
ligger ikke mindst i en Overanstrengelse af Nerverne. Vied-
deloberens pirrelige Temperament.

Treethedsfolelsen kommer frem som en Iolge dels af svig-
tende Neringstilforsel og dels al svigtende Bortforsel af
Forbrendingsprodukterne - Traethedsstofferne Malke-
syre o. a. Disse Traethedsstoffer kan foraarsage Smerte og
virke direkte giftige og bibringe Vievene blivende Skade.

Det lonner sig ikke at fortswtte med en Ovelse il fuld-
stendig Udmattelse, idet der herved kan nedbrydes, hyad
der er opbygget gennem lang Tids majsommeligt Arbejde.
— Det er Trenerens Kunst at kunne gaa frem med Trae-
ningsarbejdet, san Formen stadig forbedres, al kunne an-
strenge sin Hest uden at overanstrenge den.

De for Ridehestens Arbejde og Holdning vigligste Musk-
ler er:

De lange Smdeb kler — den Laarballemuskel
— den lange Rygmuskel med dens Udlobere paa Halsen,
Halsens bageste Strekkemuskel og den lange Tornmuskel —
Halsens Strekkemuskler — Musklerne paa Halsens Underside
og Bugmusklerne, iswr den lige. Disse Muskler er ordnede i
en stor Muskelring (Simon). Se Fig. 36.

De lange Smdebensmuskler (Underlaarets udvendige Boje-
muskel, den halvsenede Muskel og den halvhindede Muskel)
udspringer hver med et Hoved fra Torntappene af de bage-
ste Korsbenshvirvier og de forreste Halehvirvler og med el
Hoved fra Swdebensknuden. Det er en meget kraftig Muskel-
masse, der strekker sig ned bag paa Laarel, og idet de
ligesom griber om Knwleddel bagfra, hmefter de sig paa
hver Side af dette, dels over og dels under Leddet, endvi-
dere sender de to al Musklerne en kraftig Sene ned til
Helebenet. ‘

”l)i.w.e Muskler kan udove en meget kraflig og flersidig
Virkning. Deres Hovedopgave er at strickke Knwleddet og
d‘f"‘“ed ogsan  Hofteled og Has under Afskubbet. Heri
hjwlpes de af Underlaarets trehovede Straekkemuskel, der ogsan
er en meget kraftig Muskel,

Tig;:;ml:‘:‘usklernes faste 'Punkt forlwgges til deres nederste
8 hjelper de til at lofte Forparten paa Bagparten
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— Hesten er i Bering — den hojeste Grad af Bmring ser
man, naar Hesten gaar paa Bagbenene. 1 denne Virkning
faar de Hjelp af den mellemste Laarballemuskel, Ryggens
og Halsens Striekkere.

Paa det laftede Lem bojer Smdebensmusklerne Knzleddet
og kan i Forbindelse med den mellemste Laarballemuskel
fore Lemmet bagud med stor Kraft — Hesten slaar bagud.

Man ser altsaa her, at de samme Muskler (under to for-
skellige Facer af Skridtet) snart bojer snart striekker Kna-
leddet.

Den llemste Laarball kel er ogsaa en megel kraftig
Muskel, der gaar fra Hoftebenet til den slore Omdrejer.
Denne Muskel sender en tungeformet Lap frem paa Landen,
hvor den hwfter sig paa den lange Rygmuskels kraftige
Seneblad. Den virker som en meget kraftig Straekker af
Hofteleddet.

Knzleddet er det Led, paa hvilket de stwerkeste Kraefter
virker, Baglemmets samlede Muskulatur overgaar langl
Forlemmets Muskulatur i Masse og dermed ogsaa i Kraft.
Hestens Fremdrift ligger i Baglemmerne.

Den lange Rygmuskel streekker sig fra Hofteranden og frem
til de bageste Halshvirvler. Den har fat i alle de mellem-
liggende Hvirvier og i den everste Ende af Ribbenene.
Hesten kan derfor ikke aande frit ud, saalenge den speender
den lange Rygmuskel.

Den lange Rygmuskel har to Hovedopgaver, dels at
spende Hvirvelbroen sammen og dels at medvirke i Lem-
mernes Arbejde. Er den sidstnaevnte Virkning ikke til Stede,
kaldes Hesten Schenkelgenger.

Hos den vel tilredne Hest er.den forste Opgave til Dels
overlaget af Halsens Strekkemuskler og Bugmusklerne,
iser den lige Bugmuskel, og Rygmusklen kan da i hejere
Grad medvirke i Lemmernes Arbejde.

Rygmusklen overforer Bagpartens Kraftvirkninger til For-
parten, og den er medvirkende i Forpartens Bwring paa
Bagparten. Herved overfores en Del al Forpartens Vaegt til
Bagparten til Lettelse al Forlemmernes Afsving og Frem-
griben. Omvendt er den lange Rygmuskel ogsaa i Virksom-
hed, naar Hesten staar paa Forbenene og slaar ud med
Bagbenene.
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Den remformede og den gennemflettede Muskel er de to
storste og kraftigste af Halsens Streekkemuskler. De kom-
mer fra Manken og straekker sig som to store, flade trekan-
tede Muskler op til Nakkebenet efter at have haft Forbin-
delse med de fem sidste Halshvirvler. De streekker Hoved og
Hals.

Men naar Hoved og Hals er fikseret, naar altsaa Muskler-
nes faste Punkt er lagt frem til den forreste Tilheftning, kan
de udeve et Trek fremefter i Brysthvirvlernes Torntappe,
hvorved Hvirvellegemerne spendes sammen, og den lange
Rygmuskel aflastes. For denne Virkning har Halsstillingen
stor Betydning. Den storste Virkning kommer, naar Halsen
er rettet lige frem. Forst gennem Dressur lerer Hesten at
stotte sin Ryg med rejst Hoved og Hals.

Ring- og Taphvirvlen har sin egen kraftige Straekke- og
Bojemuskulatur, som ogsaa med stor Kraft kan fiksere
Nakkeleddet.

Halsens Bajere ligger paa Undersiden af Halsen — Halsens
lln;e og Hovedets store Bejemuskel ligger umiddelbart under
Hvirvlerne og naar fra de forreste Brysthvirvler og helt op
til Nakkebenets Grunddel.

.Ribbenenes Halsmuskel gaar fra det forreste Ribben til de
fire bageste Halshvirvlers Tvertappe.

Hovedets Brystmuskel gaar fra Brystbensspidsen til Under-
kzbens bageste Rand.

Fellesmusklen gaar fra Nakkebaandet og 2'—4 Halshvir-
vels Tvertappe til Overarmshenet.

.:\lle disse Muskler bojer Hoved og Hals og fikserer disse
lige overfor et bagudrettet Traek gennem Nakkebaandet og
Halsens Strzkkemuskler. :

Den lige Bugmuskel gaar fra Brystbenet til Skambensran-
?en 0 er en lang og kraftig Muskel. Naar dens faste Punkt
igger i Skambenol.. kan den trekke bagud i Brysibenet, og
gennem de z{:gle Ribben faar den da en lignende Virkning
Eaa Brysthvirvlerne som Halsens Strekkere. Herved kan

en aﬂaste. den lange Rygmuskel i dens Arbejde med at
spende Hvirvelbroen sammen.
he’::tarbl?/l'usklens faste Punkt forlegges frem til Bryst-
;‘ rll\gr d.en. sammen med den udvendige skseve Bug-
muskel il de vigligste Fremsvingere af Bxkken og Baglem.
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Herved fremkommer en stzerkere Undergriben, der igen be-
virker en bedre Understottelse af Forparten, saaledes at de
Muskler, der holder Hesten i Baring, lettes i deres Arbejde.

5. Sanserne.

Hestens Forstand er ringe. Dens Forestillingskreds meget
snever.

Hestens Lugtesans og Heresans er godt udviklede, dens
Syn ret middelmaadigt. Hestene er undertiden nzrsynede og
lidende af Bygningsfejl i Ojet. Manglende Springevner staar
ikke sjeeldent i Forbindelse med et svigtende Syn og deraf
folgende forkert Vurdering af Forhindringerne. Hestens
Synsevne i Tusmorke i Almindelighed er ikke, som ofte
antaget, serlig stor; derimod har Hesten ligesom mange
andre Dyr en meget fremtredende Evne til at faa Oje paa
noget, der bevager sig.

Hestens Felesans er serdeles godt udviklet. Mange Heste
besidder en overordentlig fin Folelse for selv den svageste
Hjelp.

Smagssansen er veludviklet. Hesten er derfor i Reglen
meget nojeregnende med sit Foder og Drikkevand.

6. Om Ligevagtsiorholdene i Hestelegemet.

En staaende Hest befinder sig i stadig Ligevaegt (stabil
Ligeveegt). og Lodlinien fra dens Tyngdepunkt falder inden-
for Understottelsesfladen.

Naar Hesten staar naturligt stettende paa alle fire Lem-
mer, belinder dens Tyngdepunk! sig et Sted. der ligger lidt
bag ved og noget over Brystbenets Bruskplade altsaa noget
foran Midten, svarende til en Fordeling af Legemsvegten
med 5/s paa Forparten og /s paa Bagparten. Rylterens Veegt
bringer Tyngdepunktet endnu noget lengere frem, idet *s af
dennes Vagt falder fortil og /s bagtil.

For Beliggenheden af Hestens Tyngdepunkt spiller Hove-
dets og Halsens Stilling en ikke uvesentlig Rolle. Saalenge
Lodlinien fra Tyngdepunktet falder indenfor Understottelses-
fladen, bevares Ligevmegten, og Hesten kan Dblive staaende.
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Ved Forskydning af Tyngdepunktet henimod Grienserne for
Understottelsesfladen, som . Eks. under Bevaegelsen, wndres
Ligevaegten dog og bliver ustadig (labil).

Hestens Gang bestaar af en Rwekke afbrudte KFald — en
stadig Skiften mellem stabil og labil Ligevegt. Baglemmerne
skyder Tyngdepunktet frem, og Forlemmerne fores frem og
skaber en ny Understottelsesflade. Stoder Forbenet paa sin
Vej frem mod en eller anden Hindring — Hesten snubler,
— er der Fare for, at Ligeveegten gaar tabt, og at Hesten
falder. Under Bevwegelsen afpasser Hesten med stor Noj-
agtighed sine Tyngdepunktsforlegninger i Overensstemmel-
se med Bevegelsens Krav. Det gelder derfor for Rytteren
om naje at kunne folge Hestens Bevaegelser.

Den Omstendighed, at Tyngdepunktet er placeret foran
Midten, letter Hesten i dens Fremadbevagelse.

Ved Hjelp af et serligt Organ — Ligevaegtsorganet eller
det statiske Organ — i det indre Ore orienteres Hesten om
sin Stilling i Forhold til Omverdenen. Bringes dette Organ
ud af Funktion, bliver Hesten svimmel og kan ikke holde
sig paa Benene.

Hestens Smidighed og Adrethed beror for en stor Del
paa, hvor hurtigt og hvor fint afstemt den kan faa de Musk-
ler til at Teagere, der skal genoprette den Ligevwegt, der er
ved at gaa tabt.

Det mere eller mindre fine Sammenspil mellem de for-
skellige Muskler er afh@ngig af Nervernes medfodte Kvalitel
og Udviklingsgrad.

Ved fortsatte, planmassige @velser med dertil egnet Hesle-
maleriale kan der i denne Henseende naas meget langl.

Dette.falder steerkt i Ofjnene ved Sammenligning mellem
en almindelig Arbejdshest og en veltilredet Skolehest.

At det her skildrede Ligeviegtsforhold — hvilket alisaa vil
sige, at Hesten kan gaa og staa uden at falde — er til
Stede, er naturligvis en nodvendig Forudsatning for dens
Anvendelse. 2
“Naar. Rylterer.\ ikke desto mindre kan tale om, at denne
eller hin Hest ikke beveger sig i Ligeviegt, kan det altsaa
lkkc‘v'&re det ovenfor skildrede Forhold, der tales om.
Hyvad forstaar man da i Ryttersproget ved Ligevegt eller
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dressurmeessig Ligeveegt; et Problem, der til alle Tider har
haft Interesse for Rytterne?

Der har ned igennem Tiderne vaeret givet forskellige Defi-
nitioner og Forklaringer herpaa, i Hovedirakkene gaaende
ud paa, at denne Ligevaegl var afhengig af en ligelig Vegt-
fordeling mellem For- og Bagpart.

Dette er imidlertid fejlagtigt; Forparten er altid — hvad
indgaaende Vejeforsog har vist — mere belastet end Bag-
parten.

Ludwig Hiithnersdorff (Staldmester hos Kurfyrsten af
Hessen) har forst af alle (1791) formuleret Begrebet paa en
Maade, der har Gyldighed den Dag i Dag. For ham er den
Hest i dressurmeessig Ligeveegt, der under Rytter fortsat er
i Stand til at beere sig selv, hvilket vil sige, at den kan be-
veege sig fremad med losgjorte Muskler og Sving i sine Be-
veegelser under fuldt Herredomme over sit Legeme; altsaa
svarende til den naturlige Ligeveegt, hvori den frie Hest
belinder sig og bevieger sig.

Han havde imidlertid heller ikke selv den rigtige For-
staaelse af dette Ligevaegtsforholds egentlige Veasen.

Det, al Hesten er i dressurmsssig Ligevaegt, vil sige, at
der er Ligevaegt til Stede mellem de forskellige Krefter,
der paavirker Hestelegemel.

For at faa den rigtige Forstaaelse heraf maa man betragte
Hestelegemet som en teknisk Konstruktion, der er under-
kastet de almindelige statiske og mekaniske Love.

Den forste Betingelse for, at Ligeviegt kan indtreffe i
denne Konstruktion, er, al Konstruktionen danner en i sig
selv sluttet Helhed, den neeste, at de enkelte Led i Konstruk-
tionen er sterke nok til at kunne svare til de Krav, der
stilles til dem, og saaledes, at Musklerne endda har et
Overskud af Kraft til Raadighed for den frie og uhindrede
Bevaegelse.

Har Musklerne ikke dette Overskud af Kraft, maa Hesten
under mere eller mindre krampagtig Anspandelse al sine
Muskler koncentrere sig om at bmre sin Byrde (Rytteren),
og Gangen bliver stiv og spendl.

Det at faa en Hest i dressurmessig Ligeviegt bliver derfor
i forste Raekke et Sporgsmaal om at oge dens Muskelkraft,
og ikke om en eller anden Tyngdepunktsforlegning. Det er
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Fig. 40.

Den skematiske Brokonstruktion (Zschokke) med Bropiller og Sprangvarker.
Trykstengerne (sorte) er Hestens Ben -  Hvirvellegemerne og Torntappene.
Trakbaandene (blaa) er Muskler og Sener.

1 Hoved. 2 sidste Bakkenhvirvel. 3 et Hvirvellegeme. 4 en Torntap. 5 Hovedets
og Halsens Strakk kler og Nakkebaand Nakkebaandets Rygdel. 7 Sene-

baand mellem Torntappene. 8 Hovedets og Halsens Bojemuskler. 9 den lige Bug-
muskel. 10 Sencbaand fra Hoften til Bﬁkkcnhvirv]crnc. 11 de lange Sadebens-
muskler.
Broens Belastning — Hestens - Rytterens Vagt — fordeler sig i et vandret,
midtpunktflyende Tryk ¢, i et vandret, midtpunktsogende Trak b, i et lodret
Tryk d og et lodret Trak e.

% Fig. 40 a.
o8 7. Brysthvirvel med en Del af Baandapparatet (Zschokke).
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ogsaa i god Overensstemmelse hermed, at man seger at
bringe Hesten i Ligevaegt i lang Holdning; og forst efter at
dette er opnaael, soger man ved en ogel Samling — Tyngde-
punktsforlegning bagud — al give den en formaalstjenlig
Holdning.

Hesten kan vaere i Ligevegt med sit Tyngdepunkt langt
fremme — Vaddelsbshesten — og med sit Tyngdepunkt
langt tilbage, d. v. s. omkring Midten af Understottelses-
fladen — Skolehesten. Tilsvarende Eksempler kendes og-
saa fra Atletikken, hvor f. Eks. 100 m Loberen er i Ligevagt
med sit Tyngdepunkt meget langt fremme, og Bokseren er
i Ligevaegt med sit Tyngdepunkt nogenlunde nzr Midien af
Understottelsesfladen.

Zschokke har paavist, at Hesten er konstruerel som en
Bro, der er ophangt paa en forreste og en bageste Bropille,
og saaledes at Konstruktionen danner en i sig selv sluttet
Helhed (Fig. 40).

Den bzrende Konstruktion er en Gitterdrager og ikke som
tidligere antaget en Bue.

Hvirvellegemerne danner Dragerens Fod. De fortykkede
Ender af Torntappene i Forbindelse med Nakkebaandet
danner Dragerens Hoved. De skraa Torntappe danner
Diagonalerne. Herigennem faar man en Forklaring paa
Torntappenes tilsyneladende merkelige Stilling — skraat
bagud i den forreste Halvdel og skraat fremad i den bageste
Halvdel.

Senebaandene mellem Torntappene danner Vertikalerne.

Sclve Broen dannes af Hestens Krop, nmrmere betegnet
af Bryst- og Lendehvirvlerne med tilherende Muskler og
Sener.

Den forreste Bropille dannes al de wgte (bxrende) Rib-
ben, Brystbenet, Forlemmerne, Hoved og Hals.

Den bageste Bropille dannes af Korsbenet, Bakkenet og
Baglemmerne.

Begge Bropillerne er forsynet med et Sprengverk, hvor
Halshvirvelsojlen og Korsbenet danner Trykstenger, og
Halsmusklerne og de lange Smdebensmuskler i Forbindelse
med Nakkebaandet, de brede Bazkkenbaand og Senerne fra
det udvendige Hoftehjorne til Korsbenet danner Trxkbaand.
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Knoglerne i det hele taget danner Trykstenger i Kon-
struktionen, og Musklerne og Senerne danner Trackbaand,

Det er meget vigligt at legge Meerke til, at baade Knog-
lerne og navnlig Musklerne udvikles og styrkes i Forhold til
de Krav, der stilles til dem, idet det jo nemlig beror herpaa,
at Konstruktionen atter kan bringes i Ligeveaegl, naar den
bliver udsat for stwrkere Paavirkninger.

Naar Hesten er i Ro, paavirkes Brokonstruktionen af
Tyngdekraften, der virker lodret nedefter. Paa Grund af
Konstruktionsejendommelighederne omsettes denne Paa-
virkning i forskellige Tryk og Trek.

Den indbyrdes Fordeling er afhwmngig al Torntappenes
Skraastilling.

De forskellige Tryk og Trek opsummeres henimod Bro-
enderne, og Bropillerne rammes af et vandret, midtpunkt-
flvende Tryk gennem Dragerens Fod (Hvirvellegemerne) og
el midtpunktsogende Traek gennem Dragerens Hoved (Nak-
kebaandet) og af et lodret Tryk.

I den forreste Bropille overfores det lodrette Tryk gen-
nem Ribbenene, Brystbenet og den store, takkede Bryst-
muskel til Forlemmet.

Det vandrette, midtpunktflyende Tryk modes al del forre-
ste Spraengverk, der virker dels ved Hovedets og Talsens
Egenvegt og dels ved et bagudrettet Treek i Nakkebaandet
og de overste Halsmuskler paa den ene Side og de underste
Halsmuskler paa den anden Side. Disse Muskler stottes i
denne, Opgave af den lange Rygmuskel og den lige Bug-
muskel.

Det vandrette, midtpunktsogende Trek overfores gennem
Nakkebaandet og de overste Halsmuskler til Hoved og Hals,
fivor det modes af det nysomtalte, bagudrettede Track i de
underste Halsmuskler.

Man ser saaledes, at det vandrette Tryk og Trek delvis
ophaver hinanden,

E‘.rlidf(;:tk}f“g:;i‘sdzr.ﬂpmc’ dcr. gennem Hofte-Korshensleddet
xoit e 08 lse .med Ilwrvclhr@vn, bortledes det vand-
g lodrette Tryk hovedsageligt gennem Hoftebenel,

der ved sin Skraastilli
{00 stilling nogenlunde svarer ti ssultarite
af disse to Kreefter, [ ¢ svarer til Resultanten
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Det vandrette Trak overfores gennem Hofte-Korsbens-
paandene til Korsbenet og moedes af Modtrak gennem de
prede Bmkkenbaand og de lange Smdebensmuskler. Kors-
benets Torntappe er rettet skraal bagud svarende til Re-
sultanten af disse forskellige Krafter.

Den lige Bugmuskel straekker sig som et Spendbaand mel-
lem den forreste og den bageste Bropille og modvirker det
udadrettede Trek i disse.

Paa denne Maade er Konstruktionen afsluttet og er i
Stand til at hvile i sig selv.

Summen af de her skildrede Krafter giver, idet de gen-
sidig oph@ver hverandre, Ligevagl i den samlede Konstruk-
tion.

Det er det vandrette, fremadrettede Tryk, der spiller den
storste Rolle med Hensyn til Ligevegten. Forparten er ster-
kest belastet, derfor er det vandrette, fremadrettede Tryk,
allerede medens Hesten er i Ro, storre end det bagudret-
tede Tryk, og denne Forskel mangedobles under Hestens Be-
viegelse, idet Baglemmernes fremadrettede Skub plus den
levende Kraft (Enertien) kommer til. Dette Tryk modes al
og skal holdes i Ligevaegt af Trekbaandene i det forreste
Spreengveerk, altsaa af Halsens Muskler og al de Muskler,
der stotter dem i denne Opgave — nemlig den lange Ryg-
muskel og den lige Bugmuskel.

Disse Muskler ligger som en stor Muskelring fra Bekkenet
frem over Hvirvelsojlen og lilbage igen til Bwekkenet under
Hyvirvelsojlen (Fig. 36).

Det vandrette, bagudrettede Tryk faar ikke en tilsvarende
Betydning, dels fordi det som ovenfor nevnt er mindre end
det tilsvarende fremadrettede Tryk, dels fordi det i den
bageste Bropille ikke modes af Muskler, men af Hoftebenet,
og endelig fordi det under Bevagelsen modvirkes af Bag-
lemmernes Skub.

Hos alle normale Heste, der er overladt til sig selv, er
denne Muskelring afpasset saaledes i Styrke, at den kan
holde Ligeviegt med det for Haanden verende fremadret-
tede, vandrette Tryk.

Naar en Hest faar en Rytter paa Ryggen, stilles der plud-
selig et foroget Krav til Muskelringen. Musklerne er ikke i
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Stand til at svare til dette forogede Krav, og den indre
Ligevegl gaar tabt.

Denne forstyrrede, indre Ligevaegl giver sig til Kende, som
man [. Eks. ser det hos de unge Remonter; de spwender deres
Muskler, gaar frem med korte, stive Skridt og seger oget
Stotte paa Biddet for ligesom derigennem at finde den Stotte,
deres egne Muskler ikke kan give dem, eller man ser dem
jappe af Sted med korte Skridt, senket Ryg og Nesen og
Halsen i Vejret. Beskueren faar Indtrykket af, at Hesten
ligesom vil lobe bort fra sin Byrde, og Rytteren foler det,
som om Hesten rutscher frem mellem hans Ben.

Forst naar Musklerne atter gennem Trwning er i Stand
til at opfylde de forogede Krav, kommer Hesten i dressur-
messig Ligeviegt, og forst da kan Rytleren med Held be-
gynde paa den formgivende Gymnastik og derigennem give
Hesten den til de forskellige Formaal bedst egnede Form
og Holdning.

Som Eksempel paa, at forskellig Anvendelse kraever for-
skellig Holdning, kan nweynes, at Vweddelobshesten gaar
bedst med sit Tyngdepunkt saa langt fremme som vel mu-
ligt, idet Farten fremelter er det eneste Krav, der stilles.
Som Modswetning hertil kan nwevnes Skolehesten, der gen-
nem stwrkest mulig Samling skal have sit Tyngdepunkt
leengst muligt tilbage og have omsal netop en stor Del af
Jaglemmernes Fremadskub i Bering.

Men man maa erindre, at Mulighederne for sterk Farl
mindskes i samme Grad, som Samlingen oges, og Tyngde-
punktet legges bagud.

Til mere praktiske Formaal — (il Soldaterhesten f. Eks.,
der maa betragles som en alsidig Hest — gaar man en

Middelvej. Man onsker af den haade Fart og Smidighed,
d. v. 5. Evne til hurligt og med mindst mulig Kraftforbrug
at kunne @ndre baade Beviegelseshastigheden og Relningen.
Man soger derfor at placere den med Tyngdepunktet i Nuer-
heden af Midten al Understoltelsesfladen, Denne moderate
l’:u;{u(ll:\:gning al Tyngdepunkiet bidrager ogsaa til al skaane
Forlemmerne, der i Forvejen hos Ridehesten er stwerkt ud-
salte for Overanstrengelse,
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7. Hestens Benflytning.
a. Skridt.
I Skridt lofter Hesten et Ben ad Gangen og swtter et Ben
ad Gangen Lil Jorden.
Benene seetles til Jorden som Fig. 41 viser.
1

2
VABIS> vED

h.B.> hED
3 4

Fig. 41.

Fig. 42. Ft Halvskridt., (Muybridge).
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Det Ben, Hesten begynder al lofte, kommer ogsaa Torst Gl

Jorden, men dog ikke forend det nweste Ben i Fodllytningen

cr loftet. Den ipangsetiende Beviepelse udgaar uviegerhpl

[ra el Baghen
elsen e, som man ser, samsidig, men ikke sty

Ievivy
(i Passkreidt derimod baade cmsidie og samtidig)

Hesten vil i Lobet al cet Skridt stotte 2 Gange paa hen

holdsvis de samsidige Ben, de dingonale Ben, to For op el
Bagben og of For- o to Baghen, do v olle Torskellipe
Systemer al Understottelse

Gennemsnitsliengden al et Skreidt, oy AMstanden el

lem to paa hinanden Tolgende Sporal det samme Ben, e
omlring 1,60 L850 m Det er langl, hvis det andeager %y al
Mankehojden, kort, hvis del ¢ under Mankehojde: Det) man
i daglig Tale kalder et Skeidt, er b Vickeligheden kun el
Halvskerdt (Fig. 12)

b. Trav,

I Prayv forer Hesten Benene aaledes, ot to diagonale Ben

e T s o
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samtidig flyttes frem. Bagbenene alfjedrer derved Kroppen
saa kraftigt, at Hesten ved Veksling til det andet Benpar
sviever et Ojeblik. Traven skal vmere ren diagonal, altsaa
2 Takts.

Skridtlengden er i kort Trav omkring 210—280 m; i
Brugstray 240—3,00 m. Den normale Skridthastighed er
omkring 80—100 Skridt i Minuttet.

c. Galop.
Galoppen bestaar af en sammenhwengende Raxkke Spring.
Mellem hyert Spring er et Sveevningsmoment.
Galoppen kaldes hojre eller venstre, eftersom det hojre
eller venstre Benpar stotter forrest.
Hvorledes Benene settes til Jorden i Galop fremgaar af
Tegningerne.

;i 2 3 FHovslag

0 -0 Joq]. of #
0-100]-0/-0

Baghov

Fig. 45.
Paa Tegningen angiver de rode Marker det Ben, som sidst er kommet til Jorden.

Det fremgaar heraf, at Hesten stotter skiftevis paa 1, 2 eller 3 Ben.

I
e ved

b
% 0.2
=8

Eet C

Rytterens Op
helt ude paa
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Nogle Fase

venstre). (Muybridge).

Rytterens Opstilling efter vor Opfatte ke korrekt. Ryggen rund, Stolesede,

fastklemte Schenkler med optrukne Ha Hestens Hals for rejst, Holdningen
for snaver

Paa Fig. 49 svarer T il tretakts Galop, og det er den Galop-
takt, der skal tilstriebes; men i kort og afkortet Galop kan
Benflytningen blive som paa I Detle er dog individuelt
for de enkelte Heste; men Bestraebelsen bor som allerede
nevnt gaa ud paa at fremkalde Benflytning 1. 111 svarer til
fri Galop.

Hesten stotter skiftevis paa 1, 2 eller 3 Ben.
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Fig. 48. Nogle Faser af hejre Galop (Muybridge

I I

h.F. h.F.

Fig. 49. Hojre Galop
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